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ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɨɱɧɵɦ ɧɚɭɤɚɦ. Ɉ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɮɢɡɢɤɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɥɧɨ ɢ ɭɞɚɱ-
ɧɨ ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ ɝɨɜɨɪɢɬɫɹ ɜ «Ɍɟɨɪɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɤɟ ɜ ɲɤɨɥɟ» ɩɨɞ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ ɋ.ȿ. Ʉɚ-
ɦɟɧɟɰɤɨɝɨ ɢ ɇ.ɋ. ɉɭɪɵɲɟɜɨɣ. «ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɡɧɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɭɸɬɫɹ, ɫɨɡ-
ɞɚɺɬɫɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɢ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɪɟɚɥɶɧɵɣ ɫɦɵɫɥ, 
ɭ ɭɱɟɧɢɤɚ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɚɫɫɭɠɞɚɬɶ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ, ɜɵɞɟ-
ɥɹɬɶ ɝɥɚɜɧɨɟ ɢ ɨɬɛɪɚɫɵɜɚɬɶ ɧɟɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɦɢ, 

ɢɡɛɚɜɢɬɶ ɨɬ ɮɨɪɦɚɥɢɡɦɚ» [5, ɋ. 319 -320]. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɠɧɵ 

ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɧɢ ɧɟ ɭɫɜɨɹɬ ɩɨɧɹɬɢɹ ɢ ɡɚɤɨɧɵ ɮɢɡɢɤɢ, ɥɢɛɨ ɢɯ ɡɧɚɧɢɹ 
ɛɭɞɭɬ ɮɨɪɦɚɥɶɧɵɦɢ. ȼ ɯɨɞɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱɢ ɫɭɛɴɟɤɬ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɨɬ ɡɧɚɧɢɹ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɨɤ ɡɚɤɨɧɨɜ ɢ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɤ ɭɫɬɚ-
ɧɨɜɥɟɧɢɸ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦɢ ɢ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɨɛɴɹɫ-
ɧɟɧɢɸ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ ɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɨɦɭ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɸ ɢɡɭɱɟɧɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɢ ɡɚɤɨɧɨɜ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟ-
ɧɢɹ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɩɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɟɲɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɫɭɞɹɬ ɨ 
ɝɥɭɛɢɧɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɤɨɧɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ. 

ȼ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɭ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ, 

ɢɯ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ, ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ, ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɢ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɟ. ɗɥɟɦɟɧɬɚɪɧɚɹ 
ɡɚɞɚɱɚ – ɷɬɨ ɡɚɞɚɱɚ, ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɟɪɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɞɢɧ ɫɨɨɬ-
ɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɡɚɤɨɧ. ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ – ɷɬɨ ɡɚɞɚɱɚ, ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɫɢɫɬɟɦɭ «ɨɛɵɱɧɵɯ» ɡɧɚɧɢɣ ɢ «ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ» ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɩɪɢɺɦɨɜ. ɇɟɫɬɚɧ-

ɞɚɪɬɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ – ɡɚɞɚɱɚ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ «ɨɛɵɱɧɵɯ» ɡɚɤɨɧɨɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɧɟ-
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ: ɫɢɫɬɟɦɚ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɧɟɡɚɦɤɧɭɬɨɣ. Ɉɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɣ (ɨɥɢɦɩɢɚɞɧɨɣ) ɧɚɡɵɜɚɸɬ 
ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ, ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɨɝɚɞɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɣ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɨɛɵɱ-
ɧɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ [1]. 

ɂɦɟɧɧɨ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ ɲɤɨɥ ɪɟɲɚɬɶ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɢ ɨɥɢɦɩɢɚɞɧɵɟ ɡɚ-
ɞɚɱɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɝɚɪɚɧɬɢɟɣ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɩɪɟɫɬɢɠɧɵɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɜɭɡɵ ɧɚ ɩɪɟ-
ɫɬɢɠɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɟ ɩɨɢɫɤɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɧɟɫɬɚɧ-

ɞɚɪɬɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɭɸ ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɷɜɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɢɥɢ ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɢɺɦɚɦɢ. ɂ.Ʌ. ɘɮɚ-
ɧɨɜɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ «ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɹ» ɤɚɤ ɦɨɞɟɥɶ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɟɧɢɣ, ɫɥɟɞɭɹ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɭɱɟɧɢɤ ɞɨɥɠɟɧ ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ [6]. Ɉɧɚ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɲɟɫɬɶ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɦɨɞɟɥɟɣ: 1) 

ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ; 2) ɭɩɪɨɳɟɧɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ; 3) ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ; 4) ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɤ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹɦ; 5) ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɨ «ɨɬ ɩɪɨɬɢɜɧɨɝɨ»; 6) ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɚɧɚɥɨɝɢɣ. Ɇ.ɋ. Ʉɪɚɫɢɧ ɨɩɢɪɚɹɫɶ 
ɧɚ ɧɚɭɱɧɵɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɨɩɵɬ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɫɢɫɬɟɦɭ ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɺɦɨɜ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɩɨ ɮɢɡɢɤɟ, ɫɨɫɬɨɹɳɭɸ ɢɡ 30 ɩɪɢɺɦɨɜ, 
ɨɛɴɟɞɢɧɺɧɧɵɯ ɜ 6 ɫɟɦɟɣɫɬɜ [3. ɋ.18-22]. Ⱦɚɧɧɵɟ ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɫɢɫɬɟɦɭ ɩɪɢɺɦɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɢɞɟɢ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɞɚɧɧɵɯ ɩɪɢɺɦɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚɦɢ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ 5. ɉɪɢɺɦɵ ɩɟɪɜɵɯ 
ɩɹɬɢ ɫɟɦɟɣɫɬɜ ɨɫɧɨɜɚɧɵ ɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɧɰɢ-

ɩɨɜ (ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɨɩɵɬɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɩɪɚɜɢɥ).  
Ɇɧɨɝɢɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɤɢ (ɋ.ȼ. Ȼɭɛɥɢɤɨɜ, ɋ.ȿ. Ʉɚɦɟɧɟɰ-

ɤɢɣ, ɘ.ɂ. Ⱦɢɤ, ɇ.ɋ. ɉɭɪɵɲɟɜɚ, Ƚ.ə. Ɇɹɤɢɲɟɜ, Ⱥ.Ⱥ. ɉɢɧɫɤɢɣ ɢ ɞɪ.) ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɷɜɪɢɫɬɢɱɟ-
ɫɤɢɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɮɢɡɢɤɢ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ: ɩɪɢɧɰɢɩ ɫɢɦɦɟɬɪɢɢ ɢ ɢɞɟɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ; ɩɪɢɧɰɢɩ ɡɚɩɪɟɬɚ; ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɢ; ɫɭɩɟɪɩɨɡɢɰɢɢ; ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ; ɩɪɢɱɢɧɧɨɫɬɢ; ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɺɧɧɨ-
ɫɬɟɣ; ɩɪɢɧɰɢɩ ɩɪɨɫɬɨɬɵ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɢ. Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɋ.ȼ. Ȼɭɛɥɢɤɨɜ ɢ Ⱥ.ɋ. Ʉɨɧɞɪɚɬɶɟɜ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɚɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɱɚɫɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɲɢɬɶ ɡɚɞɚɱɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɥɟ-



 

 

 

 

 

 

ɋɟɤɰɢɹ 1: Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɮɢɡɢɤɢ 
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ɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɜɵɤɥɚɞɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɛɵ ɝɪɨɦɨɡɞɤɢɦɢ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɱɚɫɬɧɵɯ ɡɚɤɨɧɨɜ, ɚ ɢɧɨɝɞɚ 
ɭɞɚɺɬɫɹ ɫɬɪɨɝɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɬɜɟɬ, ɜɨɨɛɳɟ ɧɟ ɜɩɢɫɵɜɚɹ ɧɢɤɚɤɢɯ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ [2]. 

Ɇ.ɋ. Ʉɪɚɫɢɧ ɩɢɲɟɬ: «ɉɟɪɜɵɟ ɩɹɬɶ ɫɟɦɟɣɫɬɜ ɞɚɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟ-
ɲɟɧɢɹ.… ɒɟɫɬɨɟ ɫɟɦɟɣɫɬɜɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɨɝɪɨɦɧɭɸ ɪɨɥɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɪɟ-
ɲɟɧɢɹ ɜ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱɢ. ɉɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɩɪɢɺɦɨɜ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɨ-
ɦɨɱɶ ɫɭɛɴɟɤɬɭ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɨɡɞɚɬɶ ɞɥɹ ɫɜɨɟɣ ɩɨɢɫɤɨɜɨɣ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɤɨɦ-

ɮɨɪɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɣ ɨɩɵɬ ɜɨɫɩɪɢ-

ɹɬɢɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ» [3. ɋ.21]. Ɉɬɦɟɱɚɹ ɜɵɫɨɤɭɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɺɦɚɦ ɪɟɲɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ, Ɇ.ɋ. Ʉɪɚɫɢɧ ɨɬɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ 
ɞɥɹ ɨɫɜɨɢɜɲɢɯ ɞɚɧɧɵɣ, ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɨɧ ɩɟɪɟɫɬɚɺɬ ɛɵɬɶ ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɩɪɟɜɪɚɳɚ-
ɟɬɫɹ ɜ ɚɥɝɨɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɣ, ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɡɚɞɚɱ.  

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɺɦɨɜ ɩɨɢɫɤɚ ɪɟɲɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ 
ɋɟɦ-ɫɬɜɨ 
ɩɪɢɺɦɨɜ 

ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɩɪɢɺɦɚ Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɢɞɟɢ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɪɢɺɦɚ 
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 ɡɚ
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Ⱥɧɚɥɢɡ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, ɚɧɚɥɢɡ 
ɞɚɧɧɵɯ. 
ɋɛɥɢɠɟɧɢɟ ɜ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɢ 

ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɰɟɥɢ. 

 

ɉɟɪɟɤɨɞɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɟɤɫɬɚ ɜ 
ɫɯɟɦɭ. 
ɂɞɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ ɹɜ-
ɥɟɧɢɣ. 

ɉɨɞɛɨɪ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɞɚɧɧɵɯ. 
Ɉɬɫɟɜ ɥɢɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ. 

Ɍɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɶ ɜ ɜɵɛɨɪɟ 
ɦɨɞɟɥɢ ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɪɟɲɟɧɢɹ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɞɚɧɧɵɯ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ, ɬ.ɟ. ɨɫɧɨɜɧɨɣ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɡɚɞɚɱɢ. 

Ɂɚɦɟɧɚ ɬɟɪɦɢɧɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɩɨɞɜɟɞɟ-
ɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɰɟɥɢ ɩɨɞ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ, ɤɚɬɟɝɨ-
ɪɢɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ.  
Ʉɪɚɬɤɚɹ ɡɚɩɢɫɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɜ ɜɢɞɟ ɪɢɫɭɧɤɚ (ɪɢɫɭɧɤɨɜ) ɢɥɢ 

ɫɯɟɦɵ. 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɩɪɨɳɟɧɢɹ, ɚɛɫɬɪɚɝɢ-

ɪɨɜɚɧɢɹ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɱɟɦɭ ɡɚɞɚɱɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɪɟɲɚɟɦɨɣ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢɡ ɫɩɪɚɜɨɱɧɢɤɨɜ ɧɟɨɛɯɨ-
ɞɢɦɨɣ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ . 
ɂɫɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɧɟ ɜɥɢɹɸɳɟɣ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ.  
ɉɨɩɵɬɤɚ ɪɟɲɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ, ɩɨɢɫɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ. 
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ȼɡɝɥɹɞ ɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɜ ɰɟɥɨɦ. 

Ⱥɧɚɥɨɝɢɹ ɢ ɨɩɨɪɚ ɧɚ ɩɪɟ-
ɞɵɞɭɳɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ. 
 

ɉɨɢɫɤ ɢ ɭɱɺɬ ɫɢɦɦɟɬɪɢɢ 

Ɉɩɨɪɚ ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɹɸɳɢɟɫɹ 
ɜɟɥɢɱɢɧɵ. 

ȼɡɝɥɹɞ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ 

ɨɬɫɱɺɬɚ, ɫ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɜ ɜɢɞɟ ɫɭɩɟɪ-
ɩɨɡɢɰɢɢ. 

ȼɵɞɟɥɟɧɢɟ ɝɥɚɜɧɨɝɨ. 
ɉɨɢɫɤ ɩɨɞɨɛɢɹ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ. 
ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ, ɨɫɟɜɨɣ, ɩɨɜɨɪɨɬɚ, ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɟɧɨ-
ɫɚ ɢ ɬ.ɞ. 
ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɡɚɪɹɞɚ, ɦɚɫɫɵ, ɷɧɟɪɝɢɢ, ɢɦɩɭɥɶɫɚ, ɤɨɥɢɱɟ-
ɫɬɜɚ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɢ ɬ.ɞ. 

 

ɂɡ ɪɚɡɧɵɯ ɂɋɈ, ɧɟ ɂɋɈ, ɜɢɞ ɫɜɟɪɯɭ, ɫɧɢɡɭ, ɫɛɨɤɭ ɢ 

ɬ.ɞ. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɢɥɢ ɨɛɴɟɤɬ ɤɚɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɧɚɥɨɠɟ-
ɧɢɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɫɬɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢɥɢ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. 
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ɍɱɺɬ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɢɡ-
ɦɟɧɟɧɢɣ 

ɍɬɨɱɧɟɧɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɦɨ-
ɞɟɥɢ, ɭɱɺɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ, ɜɵɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɨ-
ɜɵɯ ɝɢɩɨɬɟɡ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɝɪɚɮɢɤɨɜ. 

ɍɱɺɬ ɤɢɧɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɹɡɟɣ, ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɦɟɧɟ-
ɧɢɣ, ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɟɪɟɯɨɞɨɜ. 
 

 

 

 

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜ ɜɟɤɬɨɪɧɵɯ ɜɟɥɢ-

ɱɢɧ, ɤɚɪɬɢɧɵ ɫɢɥɨɜɵɯ ɥɢɧɢɣ, ɷɤɜɢɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨ-
ɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɝɪɚɮɢɤɚɦɢ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, 
ɟɝɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɢɫɤɚ ɦɢɧɢɦɭɦɨɜ ɢ ɦɚɤɫɢ-

ɦɭɦɨɜ. 



 

 

 

 

 

ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɚɹ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ ɦɨɥɨɞɵɯ ɭɱɟɧɵɯ, ɚɫɩɢɪɚɧɬɨɜ ɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ  
«ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɚɭɤ»  
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Ɋɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚ ɱɚɫɬɢ. 

 

 

ɉɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 
 

ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. 
 

 

Ʉɨɦɛɢɧɚɬɨɪɢɤɚ ɹɜɥɟɧɢɣ ɢ 

ɨɛɴɟɤɬɨɜ. 
 

 

Ɋɟɲɟɧɢɟ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ. 

 

Ⱦɟɥɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɧɚ ɩɨɞɡɚɞɚɱɢ, ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɬɟɥɚ ɧɚ ɱɚɫɬɢ, 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

 

ɑɺɬɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟɱɺɬɧɨɫɬɶ, ɝɚɪɦɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢɡɦɟɧɟ-
ɧɢɣ ɜɟɥɢɱɢɧ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɺɧɧɨɦ ɢɧɬɟɪɜɚɥɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɬ.ɞ. 
ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɥɢɱɢɧ, ɪɚɡ-
ɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɨɤ, ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢɛɨ-
ɪɨɜ, ɜɡɚɢɦɧɨ ɫɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. 
 

ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɜɡɚɢɦɧɨɝɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɫɦɟɧɚ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɡɚɦɟɧɚ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚ 
«ɡɟɪɤɚɥɶɧɨɟ», ɫɦɟɳɟɧɢɟ, ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɱɟɪɟɡ 
ɫɟɛɹ. 
Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɨɛɪɚɬɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɫɱɢɬɚɬɶ ɢɡɜɟɫɬɧɭɸ ɜɟ-
ɥɢɱɢɧɭ ɢɫɤɨɦɨɣ, ɚ ɢɫɤɨɦɭɸ ɢɡɜɟɫɬɧɨɣ. 
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Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɛɨɥɟɟ ɨɛɳɟɣ 

ɡɚɞɚɱɢ. 

 

Ɋɟɲɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 

ɡɚɞɚɱɢ. 

 

 

Ɋɟɲɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɢɞɟɚɥɢɡɢɪɨ-
ɜɚɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ. 

Ɋɟɲɟɧɢɟ ɜ ɨɛɳɟɦ ɜɢɞɟ ɢ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɚɰɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ ɜɟɥɢɱɢɧɵ. 

 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɢ 

ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɨɰɟɧɤɚ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɩɨɞɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɡɧɚɱɟ-
ɧɢɣ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɢɞɟɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 

ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɨɰɟɧɤɚ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɩɪɨ-
ɰɟɫɫɚ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɩɨɞɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɢɞɟɚɥɢɡɢɪɨ-
ɜɚɧɧɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ. 

Ɉ
ɩɨ
ɪɚ

 ɧ
ɚ 
ɩɫ
ɢɯ
ɨɥ
ɨɝ
ɢɸ

 

ɋɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚ-
ɧɢɟ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɛɟ. 
 

ȼɠɢɜɚɧɢɟ ɜ ɨɛɪɚɡ ɹɜɥɟɧɢɣ 

ɡɚɞɚɱɢ. 

 

 

Ɇɨɡɝɨɜɚɹ ɚɬɚɤɚ. 
 

 

 

ɋɦɟɧɚ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

 

 

ɉɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ ɡɚɞɚ-
ɱɢ, ɞɪɭɝɨɣ ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɢɥɢ ɩɨɧɢɠɟ-
ɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɢɥɚɯ, ɩɪɚɜɨɬɟ 
ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ ɝɢɩɨɬɟɡ ɢ ɦɨɞɟɥɟɣ. 

Ɇɟɬɨɞ ɷɦɩɚɬɢɢ: ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɪɨɥɢ ɨɛɴɟɤɬɚ ɢɥɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɚ 
ɫɟɛɹ, ɦɟɬɨɞ Ɇɚɥɟɧɶɤɢɯ ɑɟɥɨɜɟɱɤɨɜ: ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨ-
ɰɟɫɫɚ ɢɥɢ ɨɛɴɟɤɬɚ ɜ ɜɢɞɟ ɫɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɫɨɛɵɦ ɨɛ-
ɪɚɡɨɦ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɪɚɡɭɦɧɵɯ, 
ɩɨɞɱɢɧɹɸɳɢɯɫɹ ɩɪɢɤɚɡɚɦ, ɱɟɥɨɜɟɱɤɨɜ. 
 Ɉɬɞɟɥɟɧɢɟ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɷɬɚɩɚ ɜɵɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ 
ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɝɢɩɨɬɟɡ, ɜ ɬɨɦ 

ɱɢɫɥɟ ɦɚɥɨɜɟɪɨɹɬɧɵɯ ɢ ɜɡɚɢɦɧɨ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ, ɨɬ 
ɷɬɚɩɚ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɜɵɞɜɢɧɭɬɵɯ 
ɝɢɩɨɬɟɡ, ɢɯ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɢɥɢ ɨɩɪɨɜɟɪɠɟɧɢɹ. 
ɋɦɟɧɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɟɥɚ, ɪɚɛɨɱɢɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, ɮɨɪɦɵ 

ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ, ɡɚ-
ɩɢɫɶ ɦɵɫɥɟɣ, ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɧɢɟ ɜɫɥɭɯ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɬɚɩɨɜ 
ɪɟɲɟɧɢɹ. 
ȼɪɟɦɟɧɧɨɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɧɚ 
ɞɪɭɝɨɣ ɜɢɞ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɬɞɵɯ. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ɋɟɤɰɢɹ 1: Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɮɢɡɢɤɢ 
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Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɺɦɨɜ [4]. 

ɉɪɢɦɟɪ 1. ずáÑóÖí ä¿ÜàíÑá0 1 ½2 ó½ññö ÖíÑçÜÑÖÜ0 ôíïöá ç▲ïÜöÜú 10 ï½. だäëñÑñ¿óöá ëíßÜ-

öÜ äëó äÜÇëÜ¢ñÖóó ¿áÑóÖ▲. 

 

ɉɪɢ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɢ ɜɧɟɲɧɹɹ ɫɢɥɚ F

ɱɢɫɥɟɧɧɨ ɪɚɜɧɚ ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɣ ɫɢɥɟ Ⱥɪɯɢɦɟɞɚ, 

ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɣ ɩɪɢ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɢ ɧɚɞɜɨɞɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɥɶɞɢɧɵ ɧɚ ɜɟɥɢɱɢɧɭ x, 
/

A ゑF F g S x      (1). 

ɋɢɥɚ F – ɩɟɪɟɦɟɧɧɚɹ ɫɢɥɚ. ɉɪɨɰɟɫɫ ɫ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɦ - ɫɥɨɠɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ. Ɋɚɡɨɛɶɟɦ 

ɟɝɨ ɧɚ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɫ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɫɢɥɨɣ F . Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɫɺ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɥɶɞɢɧɵ ɪɚɡɨɛɶɟɦ ɧɚ 
ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨ ɦɚɥɵɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ dx . Ɋɚɛɨɬɚ dA  ɧɚ ɷɬɨɦ ɭɱɚɫɬɤɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟɦ 

0cos 0dA Fdx  (2). 

Ɋɚɛɨɬɚ ɩɪɢ ɩɨɥɧɨɦ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɢ ɪɚɜɧɚ ɫɭɦɦɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. 
A dA   (3). 

ɉɨɞɫɬɚɜɢɜ (1) ɜ (2), ɚ ɟɝɨ ɜ (3), ɩɨɥɭɱɢɦ 
2

0 0
2

h h

B
B B

g S h
A g S xdx g S xdx


 

  
          , 

3 210 9,8 1 0,1
49

2
A

  
  Ⱦɠ. 

ɗɬɭ ɡɚɞɚɱɭ ɦɨɠɧɨ ɪɟɲɢɬɶ ɢ ɢɧɚɱɟ, ɡɚɦɟɧɢɜ ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬɧɨɣ ɩɪɨɫɬɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ, ɡɚɞɚɱɟɣ ɨ ɪɚɛɨɬɟ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɫɢɥɵ, ɪɚɜɧɨɣ ɫɪɟɞɧɟɦɭ ɡɧɚɱɟɧɢɸ ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɣ ɫɢɥɵ Ⱥɪɯɢɦɟɞɚ. ɗɬɨ ɨɞɢɧ ɢɡ ɩɪɢɺɦɨɜ ɜ 
ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱ ɫɨ ɫɥɨɠɧɵɦ ɨɛɴɟɤɬɨɦ. Ɉɬɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɢɫɩɨɥɶ-
ɡɭɟɬɫɹ ɧɟ ɨɞɢɧ, ɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 1 ɩɪɢɟɦɨɜ. ɉɪɢɜɟɞɟɦ ɩɪɢɦɟɪ. 

ɉɪɢɦɟɪ 2. ぞñßÜ¿áüí　 üíúßí ïÜï¡í¿á£▲çíñö ßñ£ Öíôí¿áÖÜú ï¡ÜëÜïöó ï ïÜçñëüñÖÖÜ Ç¿íÑ¡Üú 

ÇÜë¡ó ç▲ïÜöÜú h1 ó½ñ0àñú ÇÜëó£ÜÖöí¿áÖ▲ú öëí½ä¿óÖ. ぢëó ¡í¡Üú ç▲ïÜöñ h öëí½ä¿óÖí üíúßí äëÜ-

¿ñöóö ÖíóßÜ¿áüññ ëíïïöÜ　Öóñ S. ぶñ½Ü ÜÖÜ ëíçÖÜ? 
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づñüñÖóñ: 
ɒɚɣɛɚ, ɫɨɫɤɨɥɶɡɧɭɜ ɫ ɬɪɚɦɩɥɢɧɚ, ɛɭɞɟɬ 
ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɬɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɬɟɥɨ, ɛɪɨɲɟɧɧɨɟ ɝɨ-
ɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ   (ɪɢɫ. 3). 
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づóï.3 . と äëó½ñëÜ 2 
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Am g F       (1); 



 

 

 

 

 

ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɚɹ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ ɦɨɥɨɞɵɯ ɭɱɟɧɵɯ, ɚɫɩɢɪɚɧɬɨɜ ɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ  
«ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɚɭɤ»  
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Ɍɟɥɨ ɫɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɟɬ ɫ ɝɨɪɤɢ ɛɟɡ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ( 0 0  ) ɢ ɭ ɬɪɚɦɩɥɢɧɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɫɤɨ-
ɪɨɫɬɶ  , ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɨɠɧɨ ɧɚɣɬɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɡɚɤɨɧɵ ɤɢɧɟɦɚɬɢɤɢ. 

2
2

1 1, 2 ( ) ;
2

h h g h h
g

      


 

12 ( ) (5 ) ; (5 ) ( 4 ) ;g h h    1 1

2
2 ( ) 4 ( )

h
S g h h h h h

g
    . 

Ɍ.ɟ. ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟ 1( )h h , ɬɟɦ ɞɚɥɶɲɟ ɭɥɟɬɢɬ ɲɚɣɛɚ. 
ȼ ɪɟɲɟɧɢɢ ɷɬɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɟɦɵ:  

− ɢɞɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ (ɩɪɢ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɜ ɭɫɥɨɜɢɢ ɭɩɪɨɳɟɧɢɢ – ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɝɥɚɞɤɚɹ 
ɝɨɪɤɚ, ɦɵ ɫɱɢɬɚɟɦ, ɱɬɨ ɜɨɡɞɭɯ ɧɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɲɚɣɛɵ); 

 ɚɧɚɥɨɝɢɹ ɢ ɨɩɨɪɚ ɧɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ (ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɲɚɣɛɵ ɩɨɫɥɟ ɨɬɪɵɜɚ ɨɬ ɬɪɚɦɩɥɢɧɚ ɚɧɚ-
ɥɨɝɢɱɧɨ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɬɟɥɚ ɛɪɨɲɟɧɧɨɝɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ  ); 

 ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚ ɱɚɫɬɢ (ɭɫɥɨɜɧɨ ɞɟɥɢɦ ɡɚɞɚɱɭ ɧɚ ɞɜɟ: 1) ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɪɢɟɦ «ɚɧɚɥɨɝɢɹ ɢ ɨɩɨɪɚ ɧɚ 
ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ» ɜɵɪɚɠɚɟɦ S; 2) ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɡɚɤɨɧɵ ɤɢɧɟɦɚɬɢɤɢ, ɜɵɪɚɠɚɟɦ ɱɟɪɟɡ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɧɚɦ 

ɩɨ ɭɫɥɨɜɢɸ ɡɚɞɚɱɢ ɜɟɥɢɱɢɧɭ   ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɞɥɹ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ S.  

Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ. 
1. Ȼɟɥɢɤɨɜ Ȼ.ɋ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɩɨ ɮɢɡɢɤɟ. Ɉɛɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ / Ȼ.ɋ. Ȼɟɥɢɤɨɜ. – Ɇ.: ȼɵɫɲɚɹ ɲɤɨɥɚ, 1986.  –  256ɫ. 
2. Ȼɭɛɥɢɤɨɜ ɋ.ȼ., Ʉɨɧɞɪɚɬɶɟɜ Ⱥ.ɋ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɩɨ ɮɢɡɢɤɟ ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ 

ɲɤɨɥɟ // ɍɱɟɛɧɚɹ ɮɢɡɢɤɚ, 1998, ʋ5. – Ƚɥɚɡɨɜ: Ⱥɪɝɨɧ, 1998. – ɫ.46 – 52. 
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Ʉɨɫɦɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɞɢɚɰɢɹ ɜɪɟɡɚɟɬɫɹ ɜ ɜɟɪɯɧɢɟ ɫɥɨɢ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ Ɂɟɦɥɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɷɮ-

ɮɟɤɬɢɜɧɭɸ ɡɚɳɢɬɭ ɞɥɹ ɜɫɟɝɨ ɠɢɜɨɝɨ, ɧɟ ɩɪɨɩɭɫɤɚɹ ɛɨɥɶɲɭɸ ɱɚɫɬɶ ɪɚɞɢɨɚɤɬɢɜɧɵɯ ɱɚɫɬɢɰ. Ʉɨɫɦɢɱɟ-
ɫɤɢɟ ɥɭɱɢ ɫɨɫɬɨɹɬ ɢɡ «ɝɚɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ» ɱɚɫɬɢɰ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɋɨɥɧɟɱɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɢ «ɫɨɥɧɟɱɧɵɯ» ɱɚɫɬɢɰ, ɢɫɩɭɫɤɚɟɦɵɯ ɫɨɥɧɰɟɦ. ɋɨɥɧɟɱɧɚɹ ɪɚɞɢɚɰɢɹ – ɷɧɟɪɝɢɱɧɵɟ ɡɚɪɹɠɟɧɧɵɟ ɱɚɫɬɢ-

ɰɵ − ɷɥɟɤɬɪɨɧɵ, ɩɪɨɬɨɧɵ ɢ ɹɞɪɚ, ɢɧɠɟɤɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɋɨɥɧɰɟɦ ɜ ɦɟɠɩɥɚɧɟɬɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ. Ƚɚɥɚɤ-
ɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɞɢɚɰɢɹ – ɹɞɪɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɫ ɤɢɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɷɧɟɪɝɢɟɣ ɛɨɥɟɟ ɧɟɫɤɨɥɶ-
ɤɢɯ ɞɟɫɹɬɤɨɜ Ɇɷȼ/ɧɭɤɥɨɧ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɨɜ ɢ ɩɨɡɢɬɪɨɧɨɜ ɫ ぎ >10 Ɇɷȼ. Ʉɨɫɦɢɱɟɫɤɢɟ ɥɭɱɢ ɫɨɫɬɨɹɬ 
ɢɡ ɚɬɨɦɧɵɯ ɱɚɫɬɢɰ ɜɵɫɨɤɢɯ ɷɧɟɪɝɢɣ, ɨɤɨɥɨ 87% ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɩɪɨɬɨɧɵ. Ɉɤɨɥɨ 11% ɢɡ ɧɢɯ 

ɚɥɶɮɚ-ɱɚɫɬɢɰ, ɩɪɢɦɟɪɧɨ 1% ɛɨɥɟɟ ɬɹɠɟɥɵɟ ɚɬɨɦɵ, ɚ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ 1% ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɷɥɟɤɬɪɨɧɵ. ȼ ɚɬɦɨɫɮɟɪɟ 
«ɫɨɥɧɟɱɧɵɟ» ɱɚɫɬɢɰɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɤɚɫɤɚɞɵ ɹɞɟɪɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɚɸɬ ɦɧɨɝɨ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ 
ɱɚɫɬɢɰ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɝɪɚɸɬ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɤɨɫɦɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ. ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɜɬɨ-
ɪɢɱɧɵɦ ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ ɪɚɫɩɚɞɚ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɤɨɫɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɬɢɰ ɛɭɞɟɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɝɚɦɦɚ-ɢɡɥɭɱɟɧɢɟ. 

ɋɨɥɧɰɟ - ɦɚɝɧɢɬɧɨ-ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɡɜɟɡɞɚ. ȼɚɪɢɚɰɢɢ ɦɚɝɧɢɬɧɨɝɨ ɩɨɥɹ ɋɨɥɧɰɚ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡ-
ɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɫɨɥɧɟɱɧɵɟ ɩɹɬɧɚ, ɫɨɥɧɟɱɧɵɟ ɜɫɩɵɲɤɢ, ɜɚɪɢɚɰɢɢ ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɜɟɬɪɚ ɢ ɬ. ɞ., 

ɱɬɨ ɧɚ Ɂɟɦɥɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɩɨɥɹɪɧɵɟ ɫɢɹɧɢɹ ɜ ɜɵɫɨɤɢɯ ɢ ɫɪɟɞɧɢɯ ɲɢɪɨɬɚɯ ɢ ɝɟɨɦɚɝɧɢɬɧɵɟ ɛɭɪɢ, ɤɨɬɨ-
ɪɵɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɫɜɹɡɢ, ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɝɚ-


