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 ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɫɬɨɣ ɜ ɨɫɜɨɟɧɢɢ, ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɫɜɟɪɤɚɬɶ ɧɨɜɵɦɢ ɝɪɚɧɹɦɢ 
 ɯɨɪɨɲɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɨɣ ɜ ɩɥɚɧɟ ɝɪɚɮɢɤɢ. 
Ⱦɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɛɭɞɭɬ ɩɪɢɦɟɧɟɧɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɧɚ ɜɯɨɞ ɫɥɭɱɚɣɧɨɟ “ɫɟɦɹ”, ɚ ɩɨɬɨɦ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɹ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɫɨɡɞɚɸɬ ɧɨɜɵɣ 
ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɵɣ ɦɢɪ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɣ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ. 

ɂɡ-ɡɚ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ ɩɥɚɧɟ ɢɝɪɚ ɟɳɟ ɧɟ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɧɚ, ɦɵ ɪɚɡɛɟɪɟɦ ɪɚɛɨɬɭ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ 
ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɟɨɪɢɢ, ɛɟɡ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɜɯɨɞɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɞɚ. 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɟ ɢɝɪɵ ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɦ ɝɨɪɨɞɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɭɞɟɬ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶɫɹ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɨɦ. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɝɨɪɨɞɚ ɦɨɠɧɨ ɭɫɥɨɜɧɨ ɪɚɡɛɢɬɶ ɧɚ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɬɚɞɢɣ. 

 Ƚɟɧɟɪɚɰɢɹ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɥɚɧɞɲɚɮɬɚ (ɪɟɤɢ, ɥɟɫ, ɤɥɢɦɚɬ, ɫɨɫɬɚɜ ɩɨɱɜɵ, ɜɨɡɜɵɲɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 
ɧɢɡɢɧɵ.) 

 Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɚɡɦɟɪɚ ɝɨɪɨɞɚ. 
 ȼɵɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɵɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɝɨɪɨɞɚ. 
 ȼɵɞɟɥɟɧɢɟ ɰɟɧɬɪɚ ɝɨɪɨɞɚ ɧɚ ɤɚɪɬɟ, ɧɚɧɟɫɟɧɢɟ ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɡɨɧ. 
 ɇɚɧɟɫɟɧɢɟ ɧɚ ɤɚɪɬɭ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɬɪɨɟɧɢɣ 
 Ƚɟɧɟɪɚɰɢɹ ɠɢɥɵɯ ɞɨɦɨɜ ɢ ɩɪɢɜɹɡɤɚ ɢɯ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚɦ. 
 Ƚɟɧɟɪɚɰɢɹ ɞɟɬɫɤɢɯ ɫɚɞɨɜ, ɲɤɨɥ, ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɨɜ, ɛɨɥɶɧɢɰ ɢ ɬ.ɞ. 
 Ⱦɨɛɚɜɥɟɧɢɟ ɠɢɥɵɯ ɞɨɦɨɜ. 
 ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɞɚɧɢɣ, ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɨɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɠɢɬɟɥɟɣ. 
 ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚɦɢ, ɝɟɧɟɪɚɰɢɹ ɦɚɝɚɡɢɧɨɜ ɢ ɦɢɤɪɨɷɤɨɧɨɦɢɤɢ. 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨ ɢɬɨɝɚɦ ɪɚɛɨɬɵ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɦɵ ɛɭɞɟɦ ɢɦɟɬɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɝɨɪɨɞ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɡɚɫɟɥɢɬɶ, ɫɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɬɶ ɡɨɦɛɢ-ɚɩɨɤɚɥɢɩɫɢɫ ɢ ɜɵɛɪɚɬɶ ɨɬɩɪɚɜɧɭɸ ɬɨɱɤɭ ɞɥɹ 
ɢɝɪɨɤɚ. 

ɉɨ ɦɟɪɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɛɵɬɢɣ ɢɝɪɨɤɭ ɩɪɢɞɟɬɫɹ ɧɟ ɪɚɡ ɩɨɝɢɛɧɭɬɶ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɨɧ ɭɹɫɧɢɬ ɞɥɹ ɫɟɛɹ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɜɵɠɢɜɚɧɢɹ, ɨɞɧɚ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɛɨɥɶɲɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 
ɥɸɞɟɣ, ɫɪɟɞɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɢ ɧɟ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɤɥɸɱɟɜɨɝɨ ɦɟɫɬɚ. ɂɝɪɚ ɞɨɥɠɧɚ ɧɚɭɱɢɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɧ ɢɡ ɫɟɛɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ, ɤɨɝɞɚ ɟɫɬɶ ɫɦɵɫɥ ɛɪɚɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɝɪɭɩɩɨɣ, ɚ ɤɨɝɞɚ 
ɥɭɱɲɟ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɷɬɭ ɮɭɧɤɰɢɸ ɞɪɭɝɨɦɭ. ȿɫɥɢ ɜɵ ɩɥɨɯɨɣ ɬɚɤɬɢɤ, ɬɨ ɧɚɛɥɸɞɚɣɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɭ ɤɨɝɨ ɷɬɨ 
ɥɭɱɲɟ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɢ ɭɱɢɬɟɫɶ ɭ ɧɟɝɨ. 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɢɝɪɨɤ ɧɟ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥ ɫɟɛɹ ɭɝɧɟɬɟɧɧɵɦ, ɭ ɧɟɝɨ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɬɨɣ ɫɮɟɪɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧ ɩɪɟɭɫɩɟɜɚɟɬ ɢ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨɫɥɟ 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɥɨɝɢɤɢ ɤɨɦɚɧɞɚ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɫɹ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɜɩɥɟɬɟɧɢɢ ɢɯ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɢɪ. 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɩɨɞɨɛɧɨɣ ɢɝɪɵ ɩɨɜɵɫɢɬ ɩɥɚɧɤɭ ɞɥɹ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɪɚɡɪɚɛɨɬɱɢɤɨɜ, ɱɬɨ ɨɤɚɠɟɬ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɢɝɪɨɜɭɸ ɢɧɞɭɫɬɪɢɸ ɢ ɞɚɫɬ ɬɨɥɱɨɤ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɯ, ɧɟɥɢɧɟɣɧɵɯ 
ɢɝɪ. 

 
 
 

げんとづぼどぼざ ばぞごゑぎづでごどぎどでとござ づぎでばづで どぢば 
 

Ʌɢɯɚɱɟɜ ȼ.ȼ., Ⱥɛɪɚɦɨɜ Ɍ.ɘ., ɒɭɲɟɧɚɱɟɜ ȿ.ɉ., Ʉɚɦɚɥɞɢɧɨɜ ɇ.Ⱥ. 
ViktorLikhachev@vtomske.ru 

 
ぞíÜôÖ▲ú ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á: íïäóëíÖö, ぜÜ£Çí¿ñçí ぢ.ご., ぞíîóÜÖí¿áÖ▲ú óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óú 

どÜ½ï¡óú äÜ¿óöñêÖóôñï¡óú ÜÖóçñëïóöñö 
 
Ⱥɛɫɨɥɸɬɧɨ ɤɚɠɞɵɣ ɫɬɭɞɟɧɬ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɜ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɩɟɪɢɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɬɚɥɤɢɜɚɥɫɹ ɫ ɬɚɤɨɣ 

ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ, ɤɨɝɞɚ ɨɱɟɪɟɞɧɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɪɚɡɨɛɪɚɧɧɵɣ ɧɚ ɥɟɤɰɢɢ ɫ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ, ɧɟ ɭɫɜɚɢɜɚɥɫɹ, ɢ 
ɫɬɭɞɟɧɬɭ ɧɟ ɭɞɚɜɚɥɨɫɶ ɞɨɫɬɢɱɶ ɧɭɠɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɬɟɦɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɭ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜɨɡɧɢɤɚɥ 
ɜɨɩɪɨɫ: «Ʉɚɤ ɛɵɫɬɪɨ, ɚ ɝɥɚɜɧɨɟ ɞɨɫɬɭɩɧɨ ɧɚɜɟɪɫɬɚɬɶ ɭɩɭɳɟɧɧɨɟ ɢ ɜɨɫɩɨɥɧɢɬɶ ɩɪɨɛɟɥɵ ɜ ɫɜɨɢɯ 
ɡɧɚɧɢɹɯ?». ɇɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ, ɝɥɚɜɧɵɦɢ ɩɨɦɨɳɧɢɤɚɦɢ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ, ɭɜɵ, ɧɟ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɢ 
ɭɱɟɛɧɢɤɢ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɨɛɵɱɧɨ ɛɵɜɚɟɬ, ɚ ɫɟɬɶ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɢɥɢ ɬɨɜɚɪɢɳɢ ɩɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɭ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚ 
«ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ» ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɹɡɵɤɟ ɜɩɨɥɧɟ ɥɟɝɤɨ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɬɨ ɢɥɢ 
ɢɧɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ. ȼɨɩɪɨɫ ɥɢɲɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɣɬɢ ɧɭɠɧɭɸ, ɚ ɝɥɚɜɧɨɟ ɩɨɥɟɡɧɭɸ ɢ 
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ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɡɧɚɸɳɟɝɨ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ ɩɨɦɨɱɶ ɧɟɭɫɩɟɜɚɸɳɟɦɭ ɫɬɭɞɟɧɬɭ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɬɚɤɢ ɦɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɲɢɪɨɤɢɣ ɤɪɭɝ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɱɟɧɶ ɧɟ ɜɵɝɨɞɧɨ, ɜɟɞɶ ɬɪɚɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɚ – ɧɟɩɨɡɜɨɥɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɨɫɤɨɲɶ. Ʉɚɤɢɦ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ? 

ɇɚɲɚ ɢɞɟɹ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɞɜɭɯ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɺɧɧɵɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ ɢɡ ɭɫɬ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ: 
1. «ɋɬɭɞɟɧɬ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ, ɚ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɥɢɲɶ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɟɦɭ ɭɱɢɬɶɫɹ»; 
2. «ɋɬɭɞɟɧɬ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɝɨɪɚɡɞɨ ɥɭɱɲɟ, ɱɟɦ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ». 
ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɞɚɧɧɵɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ, ɤ ɧɚɦ ɩɪɢɲɥɚ ɢɞɟɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɡɚɤɪɵɬɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɫɤɨɝɨ 

ɢɧɬɟɪɧɟɬ ɪɟɫɭɪɫɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɠɟɥɚɸɳɢɯ ɩɨɩɨɥɧɢɬɶ  ɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ 
ɫɜɨɢ ɡɧɚɧɢɹ ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɨɛɦɟɧɹɬɶɫɹ ɨɩɵɬɨɦ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ ɢ ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ ɬɟɦ, ɭ ɤɨɝɨ ɜɨɡɧɢɤɥɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚ. Ɍɨ ɟɫɬɶ ɥɸɛɨɣ ɫɬɭɞɟɧɬ, ɛɭɞɶ ɬɨ ɫɬɚɪɲɟɤɭɪɫɧɢɤ ɞɚɧɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɫɬɭɞɟɧɬ, 
ɯɨɪɨɲɨ ɭɫɜɨɢɜɲɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɫɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɞɪɭɝɢɦ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɩɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ 
ɧɚɲɟɝɨ ɪɟɫɭɪɫɚ: ɱɬɟɧɢɹ ɫɬɚɬɶɢ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɧɥɚɣɧ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɣ, ɜɟɛɢɧɚɪɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɮɨɪɭɦɨɜ, ɱɚɬɨɜ, 
ɜɢɞɟɨ ɭɪɨɤɨɜ  - ɜɨɫɩɨɥɧɢɬɶ ɩɪɨɛɟɥɵ ɜ ɡɧɚɧɢɹɯ ɢ ɫɩɪɚɜɢɬɫɹ ɫ ɬɟɦɢ ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ, ɝɞɟ ɜɨɡɧɢɤɥɢ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ. ɋɬɭɞɟɧɬɵ, ɩɪɢ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɞɚɧɧɵɦ ɪɟɫɭɪɫɨɦ, ɫɦɨɝɭɬ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɫɷɤɨɧɨɦɢɬɶ ɫɜɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɧɨ ɢ ɛɵɫɬɪɨ ɭɫɜɨɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɱɬɨ 
ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɦɢɧɢɦɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɶɸ ɩɨ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ. 

ɇɚɲɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ:  
 ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ ɫɚɣɬɚ,  
 ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɟɝɨ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ. 
 ɉɨɫɥɟ ɦɵ ɧɚɞɟɟɦɫɹ, ɱɬɨ ɪɟɫɭɪɫ ɛɭɞɟɬ ɚɜɬɨɧɨɦɟɧ, ɢ ɛɨɥɶɲɟ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɬɶ ɫɟɪɶɟɡɧɨɝɨ 

ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɟɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɞɚɧɧɵɣ ɢɧɬɟɪɧɟɬ ɪɟɫɭɪɫ ɛɭɞɟɬ ɡɚ ɫɱɟɬ 
ɷɧɬɭɡɢɚɡɦɚ ɫɚɦɢɯ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɵ ɜ ɫɜɨɟɦ ɫɚɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɩɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɨɣ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ  ɜ ɥɸɛɨɟ ɭɞɨɛɧɨɟ ɞɥɹ ɧɢɯ ɜɪɟɦɹ 
ɩɨɦɨɳɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɜɨɢɯ ɫɬɚɪɲɢɯ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ ɢɥɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. Ⱥɛɫɨɥɸɬɧɨ ɜɫɟ ɡɧɚɸ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ – 
«ɋɟɝɨɞɧɹ ɩɨɦɨɝ ɬɵ – ɡɚɜɬɪɚ ɩɨɦɨɝɭɬ ɬɟɛɟ». ɂɦɟɧɧɨ ɷɬɢ ɫɥɨɜɚ ɢ ɛɭɞɭ ɹɜɥɹɬɶɫɹ «ɜɟɱɧɵɦ» ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ 
ɧɚɲɟɣ ɢɞɟɢ. 

ɍɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɠɟ ɩɪɨɟɤɬɚ ɛɭɞɟɬ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ: 
1.Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɩɨɫɟɬɢɬɟɥɟɣ. 
2.Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɪɚɡɨɛɪɚɧɧɨɝɨ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɪɟɫɭɪɫɟ. 
3.ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɨɬɡɵɜɚɦɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɨɜɨɥɶɧɵɯ ɢ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɵɯ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ. 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɵ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦ ɫɨɡɞɚɬɶ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɛɭɞɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɛɨɪ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɚ 
ɬɚɤ ɠɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢ ɨɛɦɟɧ ɞɪɭɝɢɦɢ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɩɨɥɟɡɧɵɦɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɫɬɭɞɟɧɬɭ ɜ ɟɝɨ ɠɟɥɚɧɢɢ ɫɬɚɬɶ 
ɭɫɩɟɲɧɟɟ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɫɚɦ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɛɭɞɟɬ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧ ɜ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɧɟɬ 
ɪɟɫɭɪɫɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɨɧɢɡɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɧɟɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɫɪɟɞɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɢ ɫɧɢɡɢɬɶ ɧɚɝɪɭɡɤɭ 
ɧɚ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɫɨɫɬɚɜ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɉɨ ɷɬɨɣ 
ɩɪɢɱɢɧɟ ɦɵ ɧɚɞɟɟɦɫɹ, ɱɬɨ ɝɥɚɜɧɵɦ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ ɛɭɞɟɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ 
Ɍɨɦɫɤɢɣ ɉɨɥɢɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ. 

ɉɪɢ ɭɞɚɱɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ ɦɵ ɨɠɢɞɚɟɦ, ɱɬɨ ɱɟɪɟɡ 5-6 ɦɟɫɹɰɟɜ, ɤɚɠɞɵɣ ɜɬɨɪɨɣ ɫɬɭɞɟɧɬ 
ɛɭɞɟɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ ɩɨɫɟɬɢɬɟɥɟɦ ɞɚɧɧɨɝɨ ɪɟɫɭɪɫɚ ɢ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ 
ɫɚɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɩɪɨɛɟɥɨɜ ɜ ɡɧɚɧɢɹɯ, ɫɬɚɧɭɬ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɨɣ ɱɚɫɬɶɸ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɬɭɞɟɧɬɚ. Ɍɟɦ ɛɨɥɟɟ ɱɬɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɢɦɟɟɬ ɪɹɞ 
ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜ: ɡɚɣɬɢ ɧɚ ɧɚɲ ɫɚɣɬ ɫɦɨɠɟɬ ɤɚɠɞɵɣ ɫɬɭɞɟɧɬ Ɍɉɍ ɜ ɥɸɛɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɛɭɞɶ ɬɨ ɫ ɬɟɥɟɮɨɧɚ ɢɥɢ 
ɫ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚ.  ɂ ɦɵ ɧɚɞɟɟɦɫɹ, ɱɬɨ ɧɚɲ ɪɟɫɭɪɫ ɫɬɚɧɟɬ ɩɨɥɟɡɧɨɣ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɫɟɬɹɦ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɬɪɚɬɢɬɶ ɜɪɟɦɹ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɟ ɫɬɭɞɟɧɬɨɦ ɜ ɢɧɬɟɪɧɟɬɟ, ɫ ɩɨɥɶɡɨɣ ɞɥɹ ɭɱɟɛɵ. 

ɉɨɫɥɟ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɢ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɫɭɪɫɚ ɜ ɪɚɦɤɚɯ Ɍɨɦɫɤɨɝɨ 
ɉɨɥɢɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ, ɦɨɠɧɨ ɛɭɞɟɬ ɨɛɴɟɞɢɧɢɬɶ ɜɫɟ ɤɪɭɩɧɵɟ ȼɍɁɵ ɝɨɪɨɞɚ Ɍɨɦɫɤɚ ɧɚ ɛɚɡɟ 
ɞɚɧɧɨɝɨ ɪɟɫɭɪɫɚ, ɱɬɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɜɵɫɢɬ ɟɝɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɩɨɥɟɡɧɨɫɬɶ ɢ ɦɚɫɲɬɚɛɵ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ. 	

 
 
 

  


