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Мышечные волокна у людей и животных генерируют 

электрический ток перед началом сокращения. Эти электрические 

явления вызывают появление разности потенциалов на поверхности 

кожи. Разность потенциалов может быть измерена с помощью 

поверхностных электродов, которые преобразуют ток ионов через 

мембрану волокна в напряжение. Наиболее известными методами 

применения таких сигналов являются электрокардиография и 

электроэнцефалография, которые используются для диагностики 

аритмии, инфаркта, эпилепсии, болезни Паркинсона и Альцгеймера 

[1,2]. В этих случаях для контакта электрода с кожей используется 

проводящий гель. Однако в этом случае нельзя проводить длительные 

измерения, так как гель высыхает и теряет свои проводящие свойства 

[3,4]. Поэтому весьма актуальной представляется задача разработки 

прибора для регистрации биосигналов через одежду.  

Для измерения активности биосигналов разработан прибор, 

основными частями которого являются: электроды, усилитель, набор 

фильтров и схема управляемого заземления. Прибор был проверен с 

помощью регистрации электромиограмм. Для регистрации сгибания 

большого пальца электроды были размещены на мышце сгибателе 

предплечья. Активное движение пальца преобразуется в 

электрический импульс, который регистрируется изолированными 

электродами. Форма зарегистрированного импульса имеет 

незначительный вклад от шумов.  
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