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でぎとぴごé 14. でだゑづぎぜぎぞぞぼぎ どぎびぞだずだゎごご ご どぎびぞごとん ゐばづぎぞごé 
ぞぎぱどéぞぼび ご ゎんげだゑぼび でとゑんぐごぞ. 

ゐごだぢだずごぜぎづぞぼざ ゐばづだゑぼざ づんでどゑだづ «ごとんづゐ» がずé ゑでとづぼどごé ご だでゑだぎぞごé 
ぢづだがばとどごゑぞぼび ぢずんでどだゑ 

ゑÜ び▲Ü とÜóñö 

ぞíÜôÖ▲úΝëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿áΝÑÜîñÖöΝんέでέΝゐÜßÖÜç 

ぞíîóÜÖí¿áÖ▲ú óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óú どÜ½ï¡óú äÜ¿óöñêÖóôñï¡óú ÜÖóçñëïóöñö, Ç. どÜ½ï¡, づÜïïó　 

1. でóöñ½í ßóÜäÜ¿ó½ñëÖÜÇÜ ëíïöçÜëí «ごとんづゐ» 
К) だäóïíÖóñ ïóïöñ½▲  
でóïöñ½í ßóÜäÜ¿ó½ñëÖÜÇÜ ßÜëÜçÜÇÜ ëíïöçÜëí «ごとんづゐ» ïäñîóí¿áÖÜ  ëí£ëíßÜöíÖí Ñ¿　 ½í¡ïó½í¿áÖÜ 

çÜ£½Ü¢ÖÜÇÜ ïÜêëíÖñÖó　 ¡Ü¿¿ñ¡öÜëï¡óê ïçÜúïöç äëÜÑÜ¡öóçÖ▲ê ä¿íïöÜç.  
だÑÖó½ ó£ ïäÜïÜßÜç äÜ¿ÜôñÖó　 ßÜëÜç▲ê ëíïöçÜëÜç ï ½í¡ïó½í¿áÖÜ Öó£¡ó½ ïÜÑñë¢íÖóñ½ öç、ëÑÜú âí£▲ 

　ç¿　ñöï　 ïÜ£ÑíÖóñ äëÜ½▲çÜôÖ▲ê ¢óÑ¡Üïöñú, Üß¿íÑí0àóê äÜç▲üñÖÖ▲½ó öó¡ïÜöëÜäÖ▲½ó ïçÜúïöçí½ó. が¿　 ~öÜÇÜ 
ç äëÜ½▲çÜôÖÜ0 ¢óÑ¡Üïöá ççÜÑ　öï　 ÑÜßíç¡ó ç▲ïÜ¡Ü½Ü¿ñ¡Ü¿　ëÖ▲ê ÜëÇíÖóôñï¡óê ïÜñÑóÖñÖóú,  ç▲äÜ¿Ö　0àóê  
ëÜ¿á ïöëÜ¡öÜëÜÜßëí£Üçíöñ¿ñú.  ゑ ¡íôñïöçñ öí¡óê ÑÜßíçÜ¡ ÖíóßÜ¿áüóú óÖöñëñï äëñÑïöíç¿　0ö ½ó¡ëÜßÖ▲ñ 
äÜ¿óïíêíëóÑ▲, ôíïöÜ Öí£▲çíñ½▲ñ ßóÜäÜ¿ó½ñëí½ó. ゑ ßÜëñÖóó ï¡çí¢óÖ óê äëó½ñÖ　0ö Ñ¿　 ëñÇÜ¿óëÜçíÖó　 
ç　£¡Üïöó,  äÜç▲üñÖó　 ÜÑñë¢óçí0àñú ïäÜïÜßÖÜïöó ßÜëÜçÜÇÜ ëíïöçÜëí ó óÖöñÖïóâó¡íîóó ÑÜß▲ôó Öñâöó Д1Ж. 

ゐóÜäÜ¿ó½ñë▲ 　ç¿　0öï　 ç▲ïÜ¡ÜÜôóàñÖÖ▲½ó ëí£çñöç¿ñÖÖ▲½ó äÜ¿ó½ñëí½ó ¡ïíÖöíÖÜçÜú ï½Ü¿▲. ぢëÜîñïï 
óê äëÜó£çÜÑïöçí £í¡¿0ôíñöï　 ç óïäÜ¿á£ÜçíÖóó  ½ó¡ëÜÜëÇíÖó£½Üç ñïöñïöçñÖÖÜÇÜ äëÜóïêÜ¢ÑñÖó　, äëó 
âñë½ñÖöíîóó ¡ÜöÜëÜÇÜ äÜ¿Üôí0ö ¡ïíÖöíÖÜçÜ0 ï½Ü¿Ü. とïíÖöíÖÜçí　 ï½Ü¿í ó£ç¿ñ¡íñöï　 äÜöñ½ Üïí¢ÑñÖó　 
ó£ÜäëÜäó¿Üç▲½ ïäóëöÜ½, £íöñ½ ó£½ñ¿áôíñöï　 ó ç▲ïÜüóçíñöï　.  

ゎ¿íçÖ▲½ ïçÜúïöçÜ½ öó¡ïÜöëÜäÖ▲ê ïóïöñ½ Öí ÜïÖÜçñ ßóÜäÜ¿ó½ñëÜç,  ç Üö¿óôóñ Üö ÑëÜÇóê äÜ¿ó½ñëÜç Öí 
ÜïÖÜçñ äÜ¿óïíêíëóÑÜç,  　ç¿　ñöï　 ïäÜïÜßÖÜïöá äëó ÖñßÜ¿áüóê ¡ÜÖîñÖöëíîó　ê  ïÜ£Ñíçíöá ïóïöñ½▲, Üß¿íÑí0àóñ 
äïñçÑÜä¿íïöóôÖÜïöá0, öÜ-ñïöá íÖÜ½í¿óñú ç　£¡Üïöóμ ÜßñïäñôñÖóñ ç▲ïÜ¡Üú ç　£¡Üïöó ç ½ñ¢öëÜßÖÜ½ äëÜïöëíÖïöçñ 
(äëÜïöëíÖïöçñ, ÜÇëíÖóôñÖÖÜ½ äÜçñëêÖÜïöá0 ïöçÜ¿í ï¡çí¢óÖ▲ ó çÖñüÖñú äÜçñëêÖÜïöá0 ßÜëó¿áÖÜú öëÜß▲) ó 
Öó£¡Üú ç　£¡Üïöá0 ç Üß¿íïöó ÖíïíÑÜ¡ ÑÜ¿Üöí.  ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ~öÜÇÜ ÇóÑëíç¿óôñï¡í　 ½ÜàÖÜïöá, ÑÜïöíç¿　ñ½í　 ¡ 
ÑÜ¿ÜöÜ, Üçñ¿óôóçíñöï　 ó çÜ£ëíïöíñö ï¡ÜëÜïöá äëÜêÜÑ¡ó, í ç▲ïÜ¡í　 ç　£¡Üïöá ç £íöëÜßÖÜ½ äëÜïöëíÖïöçñ 
äëñä　öïöçÜñö Üïí¢ÑñÖó0 ç▲ßÜëñÖÖ▲ê ôíïöóî. 

ゑ ïÜïöíç ïóïöñ½▲ ßÜëÜçÜÇÜ ëíïöçÜëí ごとんづゐ, ¡ëÜ½ñ ßóÜäÜ¿ó½ñëí,  çêÜÑ　ö ç▲ïÜ¡ÜÜôóàñÖÖ▲ñ äÜ¿ó½ñë▲  
- äÜ¿óíÖóÜÖÖí　 îñ¿¿0¿Ü£í Äとだぢんと SL ó¿ó R, ½ÜÑóâóîóëÜçíÖÖ▲ú ¡ëíê½í¿ ごとづ, ßí¡öñëóîóÑ, äñÖÜÇíïóöñ¿á,  
とでХ,  ½ëí½ÜëÖí　 ¡ëÜü¡í  ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜÇÜ âëí¡îóÜÖÖÜÇÜ ïÜïöíçí, ï½í£▲çí0àí　 ÑÜßíç¡í ó ëñíÇñÖö▲ Ñ¿　 
ëñÇÜ¿óëÜçíÖó　 äÜ¡í£íöñ¿　 ëぞ. 

とÜ½äÜÖñÖö▲ ïóïöñ½▲ äÜÑÜßëíÖ▲ ÜïÜß▲½ Üßëí£Ü½, ôöÜ äÜ£çÜ¿　ñö äÜ¿Üôóöá ëíïöçÜë▲ ï ½óÖó½í¿áÖÜú 
âó¿áöëíîóñú ó ÜÖó¡í¿áÖ▲½ó ëñÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ó ïçÜúïöçí½ó Д1Ж. 

どíß¿óîí 1 
びíëí¡öñëóïöó¡í êó½óôñï¡óê ëñíÇñÖöÜç ßóÜäÜ¿ó½ñëÖÜÇÜ ëíïöçÜëí ごとんづゐ 

ぞíó½ñÖÜçíÖóñ ¡Ü½äÜÖñÖöÜç 
ßÜëÜçÜÇÜ ëíïöçÜëí 

 
だäóïíÖóñ ó Öí£ÖíôñÖóñ ëñíÇñÖöí 

び¿Üëóïö▲ú ¡í¿óú でÜêí　 ¡ëóïöí¿¿óôñï¡í　 ÖñöÜ¡ïóôÖí　 ïÜ¿á, ä¿ÜöÖÜïöá 1,λ8Ç/ï½3. で¿Ü¢óö Ñ¿　 
óÖÇóßóëÜçíÖó　 Ç¿óÖóïö▲ê ½óÖñëí¿Üç.  

びゑ-äÜ¿ó½ñë でöëÜ¡öÜëÜÜßëí£Üçíöñ¿á ïóïöñ½▲, Üßñïäñôóçí0àóú ïöíßó¿áÖÜñ 
ëñÇÜ¿óëÜçíÖóñ ëñÜ¿ÜÇóôñï¡óê ïçÜúïöç. ßóÜäÜ¿ó½ñë (¡ïíÖöíÖÜçí　 ï½Ü¿í 
ç▲ïÜ¡Üú ïöñäñÖó Üôóïö¡ó), óïäÜ¿á£Üñöï　 Ñ¿　 ÜÑñë¢íÖó　 öçñëÑÜú âí£▲ çÜ 
ç£çñüñÖÖÜ½ ïÜïöÜ　Öóó. ぢëÜÇëñïïóëÜ0àí　 äëÜôÖÜïöá (ïöëÜ¡öÜëí) ëíïöçÜëí 
Üßñïäñôóçíñö Üö¿óôÖÜñ ÜÑñë¢íÖóñ ¡íëßÜÖíöÖÜÇÜ Üö　¢ñ¿óöñ¿　, í Öó£¡í　 
ä¿íïöóôñï¡í　 ç　£¡Üïöá – êÜëÜüóñ ëñÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ïçÜúïöçí. づí£ëÜüíñöï　 1η% 
ïÜ¿　ÖÜú ¡óï¿ÜöÜú.  

Ä¡Üäí¡ R, SL づñÇÜ¿　öÜë ç　£¡Üïöó, 　ç¿　ñöï　 çöÜëóôÖ▲½ ëñíÇñÖöÜ½ äÜ ¡ÜÖöëÜ¿0 £í 
âó¿áöëíîóñú ç ïóïöñ½ñ «ごとんづゐ» Öí ïÜ¿ñÖÜú ÜïÖÜçñ ó äñëçóôÖ▲½ – Öí 
äëñïÖÜú çÜÑñ  

ごとづ がóïäñëÇóëÜ0àóú äÜ¿ó½ñëÖ▲ú äÜÖó£óöñ¿á âó¿áöëíîóó (äëÜó£çÜÑÖí　 
¡ëíê½í¿í), ~ââñ¡öóçÖ▲ú ¡í¡ ç äëñïÖÜçÜÑÖ▲ê ëíïöçÜëíê, öí¡ ó ç ëíïöçÜëíê Öí 
ÜïÖÜçñ ëíïïÜ¿Üç. づí£¿íÇíñöï　 1η% ïÜ¿　ÖÜú ¡óï¿ÜöÜú. 

ごとゐんと ゐí¡öñëóîóÑ, äëñÑÖí£ÖíôñÖÖ▲ú Ñ¿　 äëñÑÜöçëíàñÖó　 ßí¡öñëóí¿áÖÜÇÜ 
ëí£¿Ü¢ñÖó　 ÜëÇíÖóôñï¡óê ¡Ü½äÜÖñÖöÜç ßÜëÜçÜÇÜ ëíïöçÜëí. で½ñïá 
ÜëÇíÖóôñï¡óê çñàñïöç ó ¡íöóÜÖÖ▲ê äëÜó£çÜÑÖ▲ê ç çÜÑÖÜ½ ëíïöçÜëñ. 

ごとずばゐ で½í£▲çí0àí　 ÑÜßíç¡í, íÖóÜÖÖí　 ï½ñïá ¢óëÜç ó ïäñîóí¿áÖ▲ê ÑÜßíçÜ¡.  
ごととんづゐ ぞíäÜ¿Öóöñ¿á (Üö　¢ñ¿óöñ¿á), äëñÑïöíç¿　ñö ïÜßÜú ½Ü¿Üö▲ú ½ëí½Üë, ó½ñ0àóú 

ÜÑñ¿áÖÜ0 ä¿ÜöÖÜïöá β,7 Ç/ï½3, óïäÜ¿á£Üñöï　 Ñ¿　 Üö　¢ñ¿ñÖó　 ëíïöçÜëí ó 
~¡ëíÖóëÜçíÖó　 ä¿íïöí. づí£ëÜüíñöï　 1η% ïÜ¿　ÖÜú ¡óï¿ÜöÜú. 

ごとがぎぱだぜ ぢñÖÜÇíïóöñ¿á, äëÜöóçÜçïäñÖóçíöñ¿á 
とíÜïöóôñï¡í　 ïÜÑí ぢëó½ñÖ　ñöï　 Ñ¿　 ëñÇÜ¿óëÜçíÖó　 àñ¿ÜôÖÜïöó ëíïöçÜëí (ëぞ) 
 

íçöÜë äÜ¿ÖÜïöá0 
ëí£Ññ¿　ñö ÑíÖÖÜñ 
Üöçñë¢ÑñÖóñ,

íçöÜë ëí£Ññ¿　ñö ½ÖñÖóñ 
ÜôñÖ▲, ¡ÜöÜë▲ñ 
ëíïï½íöëóçí¿ó ÑíÖÖÜ0 
äëÜß¿ñ½Ü ç Ü¡í£íÖÖÜ½ 
íïäñ¡öñ,

ç£íó½ÜÑÜäÜ¿ÖñÖóñ ó 
ç£íó½Ü£í½ñÖ　ñ½Üïöá –
ÖñÜöÑñ¿ó½í　 ïÜàÖÜïöá 
ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê 
äëÜîñïïÜç,

¡ïöíöó, ßÜ¿ññ 70% 
ÖíÜôÖ▲ê ëíßÜö 
äÜïç　àñÖÖ▲ê Öíüñú 
äëÜß¿ñ½ñ – 　ç¿　0öï　 
çïñÇÜ ¿óüá 
óÖöñëäëñöíîóñú ÜïÖÜçÖ▲ê 
äÜïöÜ¿íöÜç,

£Öíôóöñ¿áÖ▲ú ç¡¿íÑ ç 
ó£ÜôñÖóñ ó ëí£çóöóñ 
öñÜëóó çÖñï¿ó ¡í¡ 
ÜöñôñïöçñÖÖ▲ñ ÜôñÖ▲ñ öí¡ 
ó óê £íëÜßñ¢Ö▲ñ ¡Ü¿¿ñÇó, 
ç ÜïÖÜçÖÜ½ ó£ でぷん, 
ゎñë½íÖóó ó ご£ëíó¿　,

¡íôñïöçñÖÖÜ ÖÜç▲ú 
äÜÑêÜÑ ç▲ëíßÜöíÖ 
ÜöñôñïöçñÖÖ▲½ó ÜôñÖ▲½ó 
ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜ 
ëíïï½íöëóçíñ½Üú ç ëíßÜöñ 
äëÜß¿ñ½ñ ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜ 
ÖñÑíçÖÜ,

¡í¡ Üöçñë¢Ñí0ö ½ÖÜÇóñ 
íçöÜë▲,
£Öíôóöñ¿áÖí　 ôíïöá 
äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê 
öñÜëñöóôñï¡óê 
óïï¿ñÑÜçíÖóú 
äÜÑöçñë¢Ñíñö ÑíÖÖÜ0 
¡ÜÖîñäîó0,

óï¡í¢ñÖóñ óÖâÜë½íîóó 
Öí ÑíÖÖÜ½ ~öíäñ ½Ü¢ñö 
äëóçÜÑóöá ¡  £íöëÜÑÖñÖó0 
óÖöñëäëñöíîóó 
ëñ£Ü¿áöíöÜç 
óïï¿ñÑÜçíÖó　,

でñÇÜÑÖ　 ÜÑÖÜú ó£ 
ÖíóßÜ¿ññ Üïöë▲ê äëÜß¿ñ½ 
~¡ÜÖÜ½óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　, 
Üïó¿óçíñö ïÜàñïöçÜçíÖóñ 
ÑëÜÇóê äëÜß¿ñ½ ó, ç 
ÜöÖÜüñÖóó ¡ÜöÜëÜÇÜ, 
ïÜçëñ½ñÖÖ▲ú ½óë Öñ 
ó½ññö ½ÜÑñ¿ó ëñüñÖó　 
~öÜ ëíïöÜàóú ëí£ë▲ç 
½ñ¢ÑÜ óÖÑÜïöëóí¿áÖÜ 
ëí£çóö▲½ó ó 
ëí£çóçí0àó½óï　 
ïöëíÖí½ó, ç ¡ÜöÜë▲ê 
äëÜ¢óçíñö ßÜ¿áüí　 ôíïöá 
Öíïñ¿ñÖó　 ä¿íÖñö▲. 
ぢëÜß¿ñ½í 
~¡ÜÖÜ½óôñï¡ÜÇÜ 
ÖñëíçñÖïöçí Öñ ÜßÜü¿í ó 
ぎçëÜäñúï¡óú でÜ0£. びÜö　 
ÑÜ Öíôí¿í ½óëÜçÜÇÜ 
¡ëó£óïí ñçëÜäñúï¡í　
~¡ÜÖÜ½ó¡í ß▲¿í ÜÑÖÜú ó£ 
ïí½▲ê ëí£çóö▲ê ~¡ÜÖÜ½ó¡ 
½óëí, çÖÜöëñÖÖóñ 
~¡ÜÖÜ½óôñï¡óñ 

ïçÜñçëñ½ñÖÖÜñ 
£í¡ÜÖÜÑíöñ¿áÖÜñ 
ëñÇÜ¿óëÜçíÖóñ 
ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê 
äëÜîñïïÜç ½ÜÇ¿Ü ß▲ 
äëóçñïöó ¡ ßÜ¿ññ  
ÑóÖí½óôÖ▲½ ó£½ñÖñÖó　½,

ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ 
öñÖÑñÖîóó Üö½ñôñÖ▲  ó ç 
öñÜëñöóôñï¡Ü½ ó ç 
äëí¡öóôñï¡Ü½ íïäñ¡ö,ぢëÜîñïï Ç¿Üßí¿ó£íîóó 
　ç¿　ñöï　 ÜÑÖÜú ó£ ïí½▲ê 
í¡öÜí¿áÖ▲ê äëÜß¿ñ½ Öí 
ïñÇÜÑÖ　 öí¡ êíëí¡öñëó£Üñö 
ïÜïöÜ　Öóñ ó ëí£çóöóñ 
ïÜçëñ½ñÖÖÜú 
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ぢづだゐずぎぜぼ ゎぎだずだゎごご ご だでゑだぎぞごé ぞぎがづ 

Л) づñÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ïçÜúïöçí ïóïöñ½▲ «ごとんづゐ» 
とí¡ Üö½ñôí¿Üïá ç▲üñ ¡Ü½äÜÖñÖö▲ ßÜëÜçÜÇÜ ëíïöçÜëí ïóïöñ½▲ «ごとんづゐ» äÜÑÜßëíÖ▲ öí¡ó½ Üßëí£Ü½, ôöÜ 

äÜ£çÜ¿　ñö  äÜ¿Üôóöá  ëíïöçÜë▲ ï ½óÖó½í¿áÖÜú âó¿áöëíîóñú ó ÜÖó¡í¿áÖ▲½ó ëñÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ó ïçÜúïöçí½ó. ぢëó 
ç▲ïÜ¡óê ÇëíÑóñÖöíê ïÑçóÇí (óïöñôñÖóñ ó£ ÖíïíÑÜ¡ ÑÜ¿Üöí, Ñçó¢ñÖóñ ç ÇóÑëÜîó¡¿ÜÖÖ▲ê ÜïöíÖÜç¡íê) ~ââñ¡öóçÖí　 
ó ä¿íïöóôñï¡í　 ç　£¡Üïöá ëíïöçÜëí ëñ£¡Ü ïÖó¢íñöï　, í Üï¿ÜçÖí　 ç　£¡Üïöá Üïöí、öï　 ½óÖó½í¿áÖÜú. ぢëó Ñçó¢ñÖóó 
ßÜëÜçÜÇÜ ßóÜäÜ¿ó½ñëÖÜÇÜ ëíïöçÜëí ç £íöëÜßÖÜ½ äëÜïöëíÖïöçñ, ç　£¡Üïöá ßÜëÜçÜÇÜ ëíïöçÜëí çÜ£ëíïöíñö. づñ¢ó½ 
öñôñÖó　 - äïñçÑÜä¿íïöóôÖ▲ú, ôöÜ äÜ£çÜ¿　ñö ëíïöçÜëÜ äÜ¿ÖÜïöá0 ç▲ÖÜïóöá ç▲ßÜëñÖÖ▲ú ü¿í½ ó£ Öí¡¿ÜÖÖÜú ó 
ÇÜëó£ÜÖöí¿áÖÜ Öíäëíç¿ñÖÖÜú ôíïöñú ïöçÜ¿í ï¡çí¢óÖ▲ ó ¿ñÇ¡Ü ÜÑí¿　öá ñÇÜ ó£ ëíïöçÜëí ç ïóïöñ½ñ Üôóïö¡ó. 

ぢïñçÑÜä¿íïöóôÖ▲ñ ïçÜúïöçí  ßÜëÜçÜ½Ü ßóÜäÜ¿ó½ñëÖÜ½Ü ëíïöçÜëÜ äëóÑí、ö Öí¿óôóñ ç ïóïöñ½ñ 
ëí£çñöç¿ñÖÖÜÇÜ びゑ äÜ¿ó½ñëí. ばÖó¡í¿áÖÜú ÜïÜßñÖÖÜïöá0 ßóÜäÜ¿ó½ñëÜç 　ç¿　ñöï　  ïÖó¢ñÖóñ ç　£¡Üïöó  äëó 
Üçñ¿óôñÖóó ï¡ÜëÜïöó  ïÑçóÇí (Öíäëó½ñë, Öí ÖíïíÑ¡íê ÑÜ¿Üöí), ôöÜ Üßé　ïÖ　ñöï　  ëí£çñëö▲çíÖóñ½ îñäñú 
ßóÜäÜ¿ó½ñëí ó ÜëóñÖöóëÜçíÖóñ óê öí¡ó½ Üßëí£Ü½, ôöÜ öñôñÖó0 Ü¡í£▲çíñöï　 ½óÖó½í¿áÖÜñ ïÜäëÜöóç¿ñÖóñ. ぢëó 
ïÖó¢ñÖóó ï¡ÜëÜïöñú (Ñçó¢ñÖóñ ßÜëÜçÜÇÜ ßóÜäÜ¿ó½ñëÖÜÇÜ ëíïöçÜëí ç £íöëÜßÖÜ½ äëÜïöëíÖïöçñ) äñëçÜÖíôí¿áÖí　 
ïöëÜ¡öÜëí ëíïöçÜëí ÜïöíÖíç¿óçíñöï　, ¡í¡ öÜ¿á¡Ü óïôñ£í0ö Üïó¿ó　 ïÑçóÇí. 

ゑ　£¡Üïöá äëó Öó£¡Üú ï¡ÜëÜïöó ïÑçóÇí ó Çñ¿ñÜÜßëí£Öí　 ïöëÜ¡öÜëí ëíïöçÜëí äÜ½ÜÇí0ö ïÜ£Ñíöá 
ïÜäëÜöóç¿ñÖóñ äëó âó¿áöëíîóó ëíïöçÜëí ç ä¿íïö. ゑï¿ñÑïöçóñ ~öÜÇÜ ï¡ÜëÜïöá âó¿áöëíîóó £Öíôóöñ¿áÖÜ 
Ü½ñÖáüíñöï　 äëó ÜÑí¿ñÖóó ç ä¿íïö, öí¡ ¡í¡ ï¡ÜëÜïöá ïÑçóÇí ß▲ïöëÜ ïöëñ½óöï　 ¡ ÖÜ¿0. 

ゑçóÑÜ ½ÖÜÇÜÜßëí£ó　, ï¿Ü¢ÖÜïöó ó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó âÜÖ¡îóú, ç▲äÜ¿Ö　ñ½▲ê ßóÜäÜ¿ó½ñëÖ▲½ ßÜëÜç▲½ 
ëíïöçÜëÜ½ ç äëÜîñïïñ ßÜëñÖó　,  ç▲ßÜë ñÇÜ Üäöó½í¿áÖ▲ê ëñÜ¿ÜÇóôñï¡óê êíëí¡öñëóïöó¡ ó½ññö ÜÇëÜ½ÖÜñ £ÖíôñÖóñ. 
づñÜ¿ÜÇóôñï¡óñ êíëí¡öñëóïöó¡ó ßóÜäÜ¿ó½ñëÖÜÇÜ ßÜëÜçÜÇÜ  ëíïöçÜëí ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá äÜÑÜßëíÖ▲ öí¡ó½ Üßëí£Ü½, 
ôöÜß▲ ï ÑÜïöíöÜôÖÜú äÜ¿ÖÜöÜú Üêíëí¡öñëó£Üçíöá ñÇÜ ¡í¡ ëñÜ¿ÜÇóôñï¡Ü0 ïóïöñ½Ü. でÜç½ñïöÖÜñ ëíïï½ÜöëñÖóñ 
ëñÜ¿ÜÇóôñï¡óê ¡ëóöñëóñç äÜ£çÜ¿　ñö ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜ ÜîñÖóçíöá öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ïçÜúïöçí ßóÜäÜ¿ó½ñëÖÜÇÜ ßÜëÜçÜÇÜ 
ëíïöçÜëí ó ñÇÜ ÜëÜçñÖá ç ¡íôñïöçñ ÇóÑëÜÑóÖí½óôñï¡ÜÇÜ íÇñÖöí ßÜë　àñúï　 ï¡çí¢óÖ▲ ДζЖ. 

だïÖÜçÖ▲ñ ëñÜ¿ÜÇóôñï¡óñ äÜÖ　öó　 ó ÜäëñÑñ¿ñÖó　, äëó½ñÖ　ñ½▲ñ Ñ¿　 ÜîñÖ¡ó öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê  
êíëí¡öñëóïöó¡ äëóçñÑñÖ▲ ç öíß¿óîñ β. 

                                 
   どíß¿óîí 2 

だïÖÜçÖ▲ñ ëñÜ¿ÜÇóôñï¡óñ êíëí¡öñëóïöó¡ó 
ヽ
ヽ 

ぞíó½ñÖÜçíÖóñ 
ëñÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 

äÜ¡í£íöñ¿　 

 
 

びíëí¡öñëóïöó¡í 
1 ぢ¿íïöóôñï¡í　 

ç　£¡Üïöá, ½ぢí.ï 
ばï¿ÜçÖí　 çñ¿óôóÖí, êíëí¡öñëó£Ü0àí　 ç　£¡ÜïöÖÜñ ïÜäëÜöóç¿ñÖóñ ßÜëÜçÜÇÜ 
ëíïöçÜëí öñôñÖó0ν Öñ £íçóïóö Üö Ñíç¿ñÖóú äëÜ¡íôóçíÖó　, ÜäëñÑñ¿　ñöï　 
ëíïô、öÖ▲½ äÜö、½ äÜï¿ñ ó£½ñëñÖó　 Öí çóï¡Ü£ó½ñöëñ τFITE 

2 Äââñ¡öóçÖí　 
ç　£¡Üïöá, ½ぢí.ï 

びíëí¡öñëó£Üñö ïÜ½½Ü ç　£¡ÜïöÖÜÇÜ ó äëÜôÖÜïöÖÜÇÜ ïÜäëÜöóç¿ñÖóú öñôñÖó0, 
ïÖó¢íñöï　 ï Üçñ¿óôñÖóñ½ Ñíç¿ñÖóú äëÜ¡íôóçíÖó　. だäëñÑñ¿　ñöï　 ëíïô、öÖ▲½ 
äÜö、½  äÜï¿ñ ó£½ñëñÖó　 Öí çóï¡Ü£ó½ñöëñ τFITE 

3  
がóÖí½óôñï¡Üñ 
Öíäë　¢ñÖóñ ïÑçóÇí, Ñぢí 

ばï¿ÜçÖí　 çñ¿óôóÖí, êíëí¡öñëó£Ü0àí　 äëÜôÖÜïöá ïöëÜ¡öÜëÖÜú ïñö¡ó, ¡ÜöÜëÜ0 
ÖñÜßêÜÑó½Ü ëí£ëÜüóöá Ñ¿　 ÜßñïäñôñÖó　 öñôñÖó　 ßÜëÜçÜÇÜ ëíïöçÜëíν Öñ £íçóïóö 
Üö Ñíç¿ñÖóú äëÜ¡íôóçíÖó　 ó Üçñ¿óôóçíñöï　 ï ëÜïöÜ½ ç　£¡ÜïöÖÜÇÜ 
ïÜäëÜöóç¿ñÖó　  ßÜëÜçÜÇÜ ëíïöçÜëí. だäëñÑñ¿　ñöï　 ëíïô、öÖ▲½ äÜö、½ äÜï¿ñ 
ó£½ñëñÖó　 Öí çóï¡Ü£ó½ñöëñ τFITE 

44  
ぢÜ¡í£íöñ¿á 
ÖñÖá0öÜÖÜçï¡ÜÇÜ 
äÜçñÑñÖó　 Ч Ñ¿　 ÜîñÖ¡ó 
äïñçÑÜä¿íïöóôÖ▲ê 
ïçÜúïöç 

でöñäñÖá Üö¡¿ÜÖñÖó　 ëñÜ¿ÜÇóôñï¡óê ïçÜúïöç Üö äÜçñÑñÖó　 Öé0öÜÖÜçï¡óê 
¢óÑ¡Üïöñú, ö.ñ. ¢óÑ¡Üïöñú ï äÜïöÜ　ÖÖÜú ç　£¡Üïöá0 (çÜÑí, Ç¿óîñëóÖ ó Ñë.) 
ぢÜ¡í£íöñ¿á Ч çÜÑ▲ ëíçÖí1 . 
でÖó¢ñÖóñ £ÖíôñÖóú äÜ¡í£íöñ¿　 Ч ç▲£▲çíñö ç▲äÜ¿í¢óçíÖóñ ~ä0ë▲ ï¡ÜëÜïöñú 
äÜöÜ¡í ç ¡Ü¿áîñçÜ½ äëÜïöëíÖïöçñ ï¡çí¢óÖ▲. ç ëñ£Ü¿áöíöñ ôñÇÜ äÜç▲üíñöï　 ñÇÜ 
öëíÖïäÜëöóëÜ0àí　 ïäÜïÜßÖÜïöá, ö.¡. ÜïÖÜçÖí　 ½íïïí ü¿í½í  Ü¡í£▲çíñöï　 ç £ÜÖñ 
½í¡ïó½í¿áÖ▲ê ï¡ÜëÜïöñú. 
だäëñÑñ¿　ñöï　 ëíïô、öÖ▲½ äÜö、½ äÜï¿ñ ó£½ñëñÖó　 Öí çóï¡Ü£ó½ñöëñ τFITE äÜ 
âÜë½Ü¿ñ μ γ.γβ ХР(lθ00/lγ00) 

 
2. ぢëñó½Üàñïöçí ïóïöñ½▲ «ごとんづゐ 
ゐÜëÜçÜú ßóÜäÜ¿ó½ñëÖ▲ú ëíïöçÜë «ごとんづゐ», ïÜ£ÑíÖÖ▲ú ïäñîóí¿áÖÜ Ñ¿　 çï¡ë▲öó　 ó ÜïçÜñÖó　 

äëÜÑÜ¡öóçÖ▲ê ä¿íïöÜç, ç ïó¿Ü ÜÖó¡í¿áÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê êíëí¡öñëóïöó¡, ÖíóßÜ¿ññ äÜ¿ÖÜ ÜÑÜç¿ñöçÜë　ñö 
öëñßÜçíÖó　½, äëñÑé　ç¿　ñ½▲½ ¡ ¡íôñïöçÜ çï¡ë▲öó　 ä¿íïöÜç.  

1. だß¿íÑíñö ïäÜïÜßÖÜïöá0 ß▲ïöëÜ âÜë½óëÜçíöá Öí ïöñÖ¡íê ï¡çí¢óÖ▲ ½í¿ÜäëÜÖóîíñ½Ü0 ÖíëÜ¢ÖÜ0 
âó¿áöëíîóÜÖÖÜ0 ¡Üë¡Ü, äëñä　öïöçÜ0àÜ0 äëÜÖó¡ÖÜçñÖó0 âó¿áöëíöí ëíïöçÜëí ç ä¿íïö. 

β.どç、ëÑí　 âí£í ßÜëÜçÜÇÜ ëíïöçÜëí, äëñÑïöíç¿　0àí　 ïÜßÜú ó£½ñ¿áô、ÖÖÜ0 ½ëí½ÜëÖÜ0 ¡ëÜü¡Ü 
ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜÇÜ ÇëíÖÜ¿Ü½ñöëóôñï¡ÜÇÜ ïÜïöíçí, äÜ¿ÖÜïöá0 ëíïöçÜë　ñöï　 ç  ¡óï¿Üöíê, ôöÜ äÜ£çÜ¿　ñö Üßóëíöá ñ、 ïÜ 
ïöñÖÜ¡, ó£ äÜëÜç▲ê ¡íÖí¿Üç ó öëñàóÖ äëó ÜïçÜñÖóó ï¡çí¢óÖ▲ДηЖ. 

γ.  ゎëíÖÜ¿Ü½ñöëóôñï¡óú ïÜïöíç öç、ëÑÜú âí£▲ äÜÑÜßëíÖ öí¡ó½ Üßëí£Ü½, ôöÜß▲ Üßñïäñôóçíöá  
½óÖó½í¿áÖÜñ äëÜÖó¡ÖÜçñÖóñ  ëíïöçÜëí ç äÜë▲ ä¿íïöí £í ïô、ö Üßëí£ÜçíÖó　 £í¡ÜäÜëóçí0àóê öí½äÜÖÜç Öí çêÜÑñ ç 
äÜëÜç▲ú ¡íÖí¿. 

¡í¡ Üö½ñôí0ö ½ÖÜÇóñ 
ÜôñÖ▲ñ,  íÖí¿ÜÇóôÖ▲ñ 
ïóöÜíîóó ½ÜÇÜö çÜ£Öó¡íöá 
ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜ  ôíïöÜ ó 
ç▲£▲çíöá ç ïçÜ0 ÜôñëñÑá 
ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ 
äëÜß¿ñ½▲,

Üö¡¿ÜÖ　　ïá Öñ½ÖÜÇÜ Üö 
öñ¡Üàóê ëíïïÜ¢ÑñÖóú, 
äÜ£çÜ¿ó½ ïñßñ Üö½ñöóöá 
ï¿ñÑÜ0àóñ ½Ü½ñÖö▲, Öí 
¡ÜöÜë▲ê ½▲ ÜïöíÖÜçó½ï　 
ßÜ¿ññ äÜÑëÜßÖÜ ç ÑëÜÇóê 
ëí£Ññ¿íê ëíßÜö▲, í 
ó½ñÖÖÜμ äëí¡öóôñï¡í　 ó 
ÖíÜôÖí　 £Öíôó½Üïöá,

ßÜ¿áüí　 ôíïöá 
¿óöñëíöÜëÖ▲ê óïöÜôÖó¡Üç 
äÜÑçöñë¢Ñíñö ~öÜ,

ÑíÖÖÜú öÜô¡ó £ëñÖó　, 
¡ïöíöó, äëóÑñë¢óçíñöï　 
ßÜ¿áüí　 ôíïöá ¡í¡ 
ÜöñôñïöçñÖÖ▲ê öí¡ ó 
£íëÜßñ¢Ö▲ê ÜôñÖ▲ê,

íçöÜë ëíßÜö▲ ïÜÇ¿íïñÖ ï 
äÜïöíç¿ñÖÖ▲½ í¡îñÖöÜ½,

¡ÜÖñôÖÜ, ½Ü¢ÖÜ ï ~öó½ 
ïÜÇ¿íïóöáï　, ÖÜ Öñ çïñÇÑí,

ぢÜÖ　öÖÜ, ôöÜ ÜßÜïöëñÖóñ 
Ç¿Üßí¿áÖ▲ê äëÜß¿ñ½ 
ïç　£íÖÜ ï Üßéñ¡öóçÖ▲½ó 
äëÜîñïïí½ó Üïó¿ñÖó　 
ïÜîóí¿áÖÜ 
~¡ÜÖÜ½óôñï¡óê ïç　£ñú 
½ñ¢ÑÜ ïöëíÖí½ó ½óëí ó 
âÜë½óëÜçíÖóñ½ ñÑóÖÜÇÜ 
½óëÜçÜÇÜ ~¡ÜÖÜ½óôñï¡ÜÇÜ 
äëÜïöëíÖïöçí. ごïöÜëó　 
óïï¿ñÑÜçíÖó　 Ç¿Üßí¿áÖ▲ê 
äëÜß¿ñ½ ó½ññö 
ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ñ ~öíä▲. どí¡ 
ÜïÜ£ÖíÖóñ ïí½ÜÇÜ âí¡öí 
ïÜàñïöçÜçíÖó　 äëÜß¿ñ½, 
äëóïÜàóê ÜßàñïöçÜ ç 
îñ¿Ü½, ïöó½Ü¿óëÜçí¿Ü 
äÜóï¡ äÜöñú ÜöÑñ¿ñÖó　 
Ç¿Üßí¿áÖ▲ê äëÜß¿ñ½ Üö 
¿Ü¡í¿áÖ▲ê, ½ñïöÖ▲ê 
äëÜß¿ñ½ ÜöÑñ¿áÖ▲ê ïöëíÖ 
½óëí. ÄöÜ ¿ÜÇóôÖÜ 
öëñßÜçí¿Ü ÜäëñÑñ¿ñÖó　 
ëÜ¿ó ôñ¿Üçñôñïöçí ó 
ÑÜ½óÖóëÜ0àñÇÜ öóäí 
~¡ÜÖÜ½óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 

ÜëÜçñÖá âí¡öóôñï¡ÜÇÜ 
½íöñëóí¿í  ¡Üëëñ¿óëÜñö ï  
öñÜëñöóôñï¡ó½ó 
ó£▲ï¡íÖó　½ó,

¡í¡ ßÜ¿ññ ¡ëÜäÖ▲ñ öí¡ ó 
½ñÖññ £Öíôó½▲ñ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　,

¡í¡ Üö½ñôí0ö ÜôñÖ▲ñ ó£ 
ゎñë½íÖóó,
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でぎとぴごé 14. でだゑづぎぜぎぞぞぼぎ どぎびぞだずだゎごご ご どぎびぞごとん ゐばづぎぞごé 
ぞぎぱどéぞぼび ご ゎんげだゑぼび でとゑんぐごぞ. 

ζ. でÜïöíç ¢óÑ¡Üú âí£▲ ßóÜäÜ¿ó½ñëÖÜÇÜ ßÜëÜçÜÇÜ ëíïöçÜëí ïóïöñ½▲ «ごとんづゐ», ïÜÑñë¢íàóú ç ïçÜ、½ 
ïÜïöíçñ ßóÜäÜ¿ó½ñë ó äÜ¿óíÖóÜÖÖÜ0 îñ¿¿0¿Ü£Ü,  ßóÜëí£¿íÇíñ½ ó Öñ Ü¡í£▲çíñö ÖñÜßëíöó½ÜÇÜ £íÇë　£Ö　0àñÇÜ 
Ññúïöçó　 Öí ¡Ü¿¿ñ¡öÜëï¡óñ ïçÜúïöçí äëÜÑÜ¡öóçÖÜÇÜ ä¿íïöí. 

η. ばÖó¡í¿áÖ▲ñ  ëñÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ïçÜúïöçí ßóÜäÜ¿ó½ñëÖÜÇÜ ßÜëÜçÜÇÜ ëíïöçÜëí  ïóïöñ½▲ «ごとんづゐ» 
äÜ£çÜ¿　0ö ëíïöçÜëÜ äÜ¿ÖÜïöá0 ç▲ÖÜïóöá ç▲ßÜëñÖÖÜ0 äÜëÜÑÜ ó£ Öí¡¿ÜÖÖ▲ê ó ÇÜëó£ÜÖöí¿áÖ▲ê ôíïöñú ïöçÜ¿í 
ï¡çí¢óÖ▲ ó ¿ñÇ¡Ü ÜÑí¿　öá ñÇÜ ó£ ëíïöçÜëí ç ïóïöñ½ñ Üôóïö¡ó. 

θ. ゑÜ£½Ü¢ÖÜïöá çöÜëóôÖÜÇÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ßÜëÜçÜÇÜ ßóÜäÜ¿ó½ñëÖÜÇÜ ëíïöçÜëí  ïóïöñ½▲ «ごとんづゐ» äëó 
¡ÜïöÜçÜ½ ßÜëñÖóó ï¡çí¢óÖ. 

7. とÜ½äÜÖñÖö▲, ïÜïöíç¿　0àóñ ïóïöñ½Ü ßÜëÜçÜÇÜ ëíïöçÜëí ïóïöñ½▲ «ごとんづゐ», ßóÜëí£¿íÇíñ½▲, 
ÜöÖÜï　öï　 ¡ ζ ¡¿íïïÜ ÜäíïÖÜïöó, ôöÜ Üßñïäñôóçíñö ïóïöñ½ñ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Ü0 ßñ£ÜäíïÖÜïöáДβЖ. 

К) でóïöñ½í «ごとんづゐ» ó ½í¡ïó½í¿áÖÜñ ïÜêëíÖñÖóñ ñïöñïöçñÖÖ▲ê ïçÜúïöç ä¿íïöí 
でóïöñ½í ごとんづゐ ëí£ëíßÜöíÖí Ñ¿　 Ü½ñÖáüñÖó　 £íÇë　£Ö　0àñÇÜ ~ââñ¡öí ç äëÜÑÜ¡öóçÖÜ½ ä¿íïöñ. ÄöÜ 

ÑÜïöóÇíñöï　 Öñï¡Ü¿á¡ó½ó ïäÜïÜßí½óμ 
ぜóÖó½í¿áÖí　 ëñäëñïïó　 Öí ä¿íïö. でÜïöíç ïóïöñ½▲ ごとんづゐ ½Ü¢ñö ß▲öá ïäñîóí¿áÖÜ äÜÑÜßëíÖ Ñ¿　 

¡í¢ÑÜÇÜ ä¿íïöí. Äöí ïóïöñ½í ½Ü¢ñö ëíßÜöíöá âí¡öóôñï¡ó ï ¿0ßÜú çÜÑÜú, Üö äëñïÖÜú ÑÜ ïÜ¿ñÖíï▲àñÖÖÜú 
(¿0ß▲½ó ïÜ¿　½ó). ゑÜ£½Ü¢ÖÜïöá çíëáóëÜçíöá ä¿ÜöÖÜïöá äÜ£çÜ¿　ñö Ü½ñÖáüóöá ëñäëñïïó0 Öí ä¿íïö. 

ごÖÇóßóëÜ0àóñ ïçÜúïöçí âó¿áöëíöí ç ä¿íïöñ. とÜÖîñÖöëíîó0 ó öóä ïÜ¿ó ½Ü¢ÖÜ äÜÑÜßëíöá öí¡ó½ 
Üßëí£Ü½, ôöÜß▲ Üßñïäñôóöá Öñ öÜ¿á¡Ü ÖÜ¢ÖÜ0 ä¿ÜöÖÜïöá, ÖÜ ó óÖÇóßóëÜ0àóñ ïäÜïÜßÖÜïöó âó¿áöëíöí ДζЖ. 

ゑ　£¡óú âó¿áöëíö. ぢÜÑÑñë¢íÖóñ ç　£¡Üïöó äëó Öó£¡óê ï¡ÜëÜïö　ê ïÑçóÇí ó ½óÖó½í¿áÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ 
äÜ¿ó½ñëÜç-ïöíßó¿ó£íöÜëÜç ó öçñëÑ▲ê ôíïöóî Üßñïäñôóçí0ö âó¿áöëíöÜ ç　£¡Üïöá, ¡ÜöÜëí　 Öñ äÜ£çÜ¿　ñö ñ½Ü 
£Öíôóöñ¿áÖÜ äëÜÖó¡ÖÜöá ç ä¿íïö. 

ぜóÖó½í¿áÖÜñ äëÜÖó¡ÖÜçñÖóñ âó¿áöëíöí ç ä¿íïö. とÜÖöëÜ¿óëÜñöï　 ~ââñ¡öóçÖ▲½ £í¡ÜäÜëóçíÖóñ½ 
äÜëÜç▲ê Üöçñëïöóú ïäñîóí¿áÖ▲½ ¡Ü¿á½íöóëÜ0àó½ ½íöñëóí¿Ü½ ごととんづゐ η0/7η/1η0, ç £íçóïó½Üïöó Üö ïöñäñÖó 
Üö¡ë▲öó　 ¡íÖí¿Üç, ó äÜÑÑñë¢íÖóñ½ ç▲ïÜ¡Üú ç　£¡Üïöó äëó Öó£¡Üú ï¡ÜëÜïöó ïÑçóÇí. 

ぞñäëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖ▲ú ¡ÜÖöí¡ö ï äëÜÑÜ¡öóçÖ▲½ ä¿íïöÜ½. ゑëñ½　 ¡ÜÖöí¡öí ½óÖó½í¿áÖÜñ, äÜöÜ½Ü ôöÜ 
ïóïöñ½í ごとんづゐ äÜÑÑñë¢óçíñö ç▲ïÜ¡Ü0 ½ñêíÖóôñï¡Ü0 ï¡ÜëÜïöá äëÜêÜÑ¡ó. でóïöñ½í ごとんづゐ öí¡¢ñ óï¡¿0ôíñö 
äëÜß¿ñ½Ü Üôóïö¡ó ï¡çí¢óÖ▲, ïÜ¡ëíàí　 çëñ½　 Öí でぢだ. 

ぞñßÜ¿áüÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ öçñëÑÜú âí£▲ (ç¡¿0ôí　 ¡Ü¿¿ÜóÑÖÜ0). だßàí　 ¡ÜÖîñÖöëíîó　 öç、ëÑ▲ê ôíïöóî 
äÜÑÑñë¢óçíñöï　 Öí  ½óÖó½í¿áÖÜ-ÑÜïöíöÜôÖÜ½ ÜëÜçÖñ, ôöÜ Ü¿Üôüíñö ~ââñ¡öóçÖÜïöá Üôóïö¡ó, öñ½ ïí½▲½, 
ïäÜïÜßïöçÜ　 äÜÑÑñë¢íÖó0 ôóïöÜú ïóïöñ½▲ ï Öó£¡Üú ¡ÜÖîñÖöëíîóñú ¡Ü¿¿ÜóÑÖ▲ê Ç¿óÖóïö▲ê ôíïöóî, ¡ÜöÜë▲ñ 
½ÜÇÜö £íÇë　£Öóöá ä¿íïö. 

づí£ëÜüñÖóñ ïóïöñ½▲ çÜ çëñ½　 £í¡íÖôóçíÖó　 ï¡çí¢óÖ▲. ゑïñ óïäÜ¿á£Üñ½▲ñ äëÜÑÜ¡ö▲ ç ïóïöñ½ñ ごとんづゐ 
¡óï¿ÜöÖÜ-çÜÑÜëíïöçÜëó½▲ ó ïäÜïÜßÖ▲ Ü¡óï¿　öáï　. ぢñëñÑ Öíôí¿Ü½ ÜïçÜñÖó　 ï¡çí¢óÖ▲ ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 ëí£ëÜüóöá 
¡Üë¡Ü ¡óï¿ÜöÜú. ÄöÜ ïçñÑ、ö ¡ ½óÖó½Ü½Ü ÖíëÜüñÖóñ ~¡ïä¿ÜíöíîóÜÖÖ▲ê ¡íôñïöç ä¿íïöí. ゑ £íçóïó½Üïöó Üö ½ñöÜÑí 
£í¡íÖôóçíÖó　 ï¡çí¢óÖ▲ ó öóäí ¡Ü¿¿ñ¡öÜëí, ç Öñ¡ÜöÜë▲ê ï¡çí¢óÖíê äëÜßÜëñÖÖ▲ê ï äÜ½Üàá0 ïóïöñ½▲ ごとんづゐ 
ÖíôóÖí0ö ëí£ëíßÜö¡Ü ßñ£ ¡óï¿ÜöÖÜú ÜßëíßÜö¡ó ДζЖ. 

Л) だôóïö¡í ó ÜßñïäñôñÖóñ ÜïöÜúôóçÜïöó  ïöçÜ¿í ï¡çí¢óÖ▲ 
 ぢëó ßÜëñÖóó Öí¡¿ÜÖÖ▲ê ó ÇÜëó£ÜÖöí¿áÖ▲ê Üôíïö¡Üç ï¡çí¢óÖ▲ ï  äëó½ñÖñÖóñ½ 

Üß▲ôÖ▲ê ëíïöçÜëÜç çÜ£Öó¡í0ö ï¿ñÑÜ0àóñ äëÜß¿ñ½▲: 
 £íçóïíÖóñ ó  äëóêçíö ßÜëó¿áÖÜú ¡Ü¿ÜÖÖ▲,  
 ÖñÑÜïöíöÜôÖí　 äñëñÑíôí ÖíÇëÜ£¡ó Öí ÑÜ¿ÜöÜ,  
 £íö　¢¡ó ó äÜïíÑ¡ó äëó でぢだ,  
 Üçñ¿óôñÖóñ ¡ëÜö　àñÇÜ ½Ü½ñÖöí, 
 äÜç▲üñÖóñ ~¡çóçí¿ñÖöÖÜú ä¿ÜöÖÜïöó îóë¡Ü¿　îóó ó ÇóÑëÜëí£ë▲ç ä¿íïöí, 
 Ç¿ÜßÜ¡í　 ¡Ü¿á½íöíîó　 äëóïöçÜ¿áÖÜú £ÜÖ▲,  
 ó£½ñÖñÖóñ Öíäëíç¿ñÖó　 äëÜâó¿　 ó£-£í Üßëí£ÜçíÖó　 ÜïöÜäÜç,  
 ä¿ÜêÜñ ¡íôñïöçÜ îñ½ñÖöóëÜçíÖó　. 
ゎóÑëÜöëíÖïäÜëö ü¿í½í ç Öí¡¿ÜÖÖ▲ê ó ÇÜëó£ÜÖöí¿áÖ▲ê Üôíïö¡íê ï¡çí¢óÖ▲ ç £Öíôóöñ¿áÖÜú ½ñëñ 

ï¿Ü¢Öññ, ôñ½ ç çñëöó¡í¿áÖ▲ê äÜ ï¿ñÑÜ0àó½ äëóôóÖí½. ぢëó ÜÇ¿íê Öí¡¿ÜÖí ßÜ¿ññ β0 ÇëíÑÜïÜç ü¿í½ ÜïñÑíñö ó 
Öí¡íä¿óçíñöï　 Öí Öó¢Öñú ïöñÖ¡ñ ï¡çí¢óÖ▲ çÜ¡ëÜÇ ßÜëó¿áÖÜú öëÜß▲ (½óÖó½í¿áÖí　 ï¡ÜëÜïöá Ñçó¢ñÖó　 ¢óÑ¡Üïöó) 
ó ïäÜ¿£íñö ó¿ó ç ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜú ½Ü½ñÖö ¿íçóÖÜú Üïöëñ½¿　ñöï　 ç Öíäëíç¿ñÖóó, äëÜöóçÜäÜ¿Ü¢ÖÜ½ Ñçó¢ñÖó0 
ëíïöçÜëí, ï¡íä¿óçí　ïá ç ½ñïöíê ïÜ¢ñÖó　 ¡Ü¿áîñçÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí (çÜ¡ëÜÇ £í½¡Üç▲ê ïÜñÑóÖñÖóú). ぢëó ~öÜ½ 
óÖöñÖïóçÖÜïöá ¿íçóÖÜÜßëí£ÜçíÖó　 ç ÑóÖí½óôñï¡óê Üï¿Üçó　ê ½Ü¢ñö ß▲öá Ñí¢ñ ç▲üñ, ôñ½ ç ïöíöóôñï¡óê ДηЖ.  

ずíçóÖÜÜßëí£ÖÜñ Ñçó¢ñÖóñ ü¿í½í äëóçÜÑóö ¡ Üßëí£ÜçíÖó0 ¡ÜÖçñ¡îóÜÖÖ▲ê äÜöÜ¡Üç, ç▲öí¿¡óçí0àóê 
ßÜ¿ññ ¿ñÇ¡Ü0 ôíïöá ëíïöçÜëí Öíçñëê, í ö　¢ñ¿Ü0 ôíïöá ïÜ ü¿í½Ü½ - çÖó£, Üï¡Üë　　 öñ½ ïí½▲½ ç Öñï¡Ü¿á¡Ü ëí£ 
Üïí¢ÑñÖóñ.  ゑÜ ½ÖÜÇóê ï¿Üôí　ê îóë¡Ü¿　îó　 Üïó¿óçíñö ~öÜö ~ââñ¡ö, ôöÜ öí¡¢ñ ç▲£▲çíñö Üï¡ÜëñÖÖÜñ ç▲äíÑñÖóñ 
ç▲ßÜëñÖÖÜú äÜëÜÑ▲ ó ëíïï¿ÜñÖóñ äÜ ä¿ÜöÖÜïöó ó ç　£¡Üïöó. ぢÜï¿ñÑÖññ, ç ïçÜ0 ÜôñëñÑá, Üïó¿óçíñö 
Öñïó½½ñöëóôÖÜïöá äëÜâó¿　 ï¡ÜëÜïöó äÜöÜ¡í ó ÜÇëíÖóôóçíñö ç▲ÖÜï äÜëÜÑ▲  Ñí¢ñ £í ïô、ö Üçñ¿óôñÖó　 ä¿ÜöÖÜïöó ó 
äÜÑíôó ÖíïÜïÜç. 

ゑïñ ç▲üñÖí£çíÖÖ▲ñ âí¡öÜë▲ ÜôöñÖ▲ äëó ëí£ëíßÜö¡ñ ëñÜ¿ÜÇóôñï¡óê äíëí½ñöëÜç ïóïöñ½▲ ごとんづゐ 
Öíë　ÑÜ ï äëó½ñÖñÖóñ½ ïäñîóí¿áÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê äëóñ½Üç äëÜ½▲ç¡ó. 

ぢïñçÑÜä¿íïöóôÖ▲ñ ëñÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ïçÜúïöçí ïóïöñ½▲ ごとんづゐ Üßñïäñôóçí0ö ç▲ïÜ¡Ü0 ïöñäñÖá Üôóïö¡ó 
ïöçÜ¿í ó äÜ£çÜ¿　0ö çñïöó ßÜëñÖóñ ï ½ñêíÖóôñï¡Üú ï¡ÜëÜïöá0 ÑÜ η0 ½ ç ôíï ç ïöçÜ¿ñ β1η ½½. びÜëÜüí　 
ÜÑñë¢óçí0àí　 ïäÜïÜßÖÜïöá öçñëÑ▲ê ôíïöóî çÜ ç£çñüñÖÖÜ½ ïÜïöÜ　Öóó ïÜ¡ëíàíñö çëñ½　 äëÜ½▲çÜ¡ äñëñÑ 
äÜÑé、½Ü½ ÑÜ¿Üöí ó ÑÜêÜ¢ÑñÖó　 ÑÜ £íßÜ　. 

½ÖÜÇóñ âí¡öÜë▲, ¡í¡ 
Üö½ñôíñöï　 ç ¿óöñëíöÜëñ, 
Ü¡í£▲çí0ö ïÜàñïöçñÖÖÜñ 
ç¿ó　Öóñ Öí âóÖí¿áÖ▲ú 
ëñ£Ü¿áöíö Ññ　öñ¿áÖÜïöó,

ゎ  ½ ½Öö ,ä ç▲üÖ ~¡ç ç ¿ÖöÖ ú 
ä¿ öÖ ïö î ë¡ÜÜ¿　î   

Ç Ñë ë £ë▲ç ä¿ ïö ,Ç¿ÜÜß ¡ 　 
¡ ¿á½ ö î 　 äë ïöç ¿áÖ ú £ Ö▲, 
 £½ÖÖ Ö äë ç¿Ö 　 äë â ¿　  £ £ 

 ßë £ ç Ö 　 ÜÜïöÜÜä ç, ä¿ ê 
¡ ôïöç 

î½Öö ë ç Ö 　.ゎ Ñë öë Öïä ëö 
ü¿ ½ ç Ö ¡¿ ÖÖ▲ê  

Ç ë £ Öö ¿áÖ▲ê ÜÜô ïö¡ ê 
ï¡ç ¢ Ö▲ ç £Ö ô ö¿áÖ ú ½ë 

ï¿ ¢Ö, ô½ ç çëö ¡ ¿áÖ▲ê ä 
ï¿ÑÜÜ0à ½ äë ô Ö ½. ぢë 

ÜÜÇ¿ ê Ö ¡¿ Ö ß ¿ β0 Çë ÑÜÜï ç 
ü¿ ½  ïÑ ö  Ö ¡ ä¿ ç öï　 Ö Ö ¢Öú 

ïöÖ¡ ï¡ç ¢ Ö▲ ç ¡ëÜÜÇ 
ßÜÜë ¿áÖ ú öëÜÜß▲ 

(½ Ö ½ ¿áÖ 　 ï¡ ë ïöá Ñç ¢Ö 　 
¢ Ñ¡ ïö  ïä ¿£ ö  ¿ ç  äëÑ¿ÖÖ ú 
½ ½Öö ¿ ç Ö ú ÜÜïöë½¿　öï　 ç 

Ö äë ç¿Ö  , äë ö ç ä ¿ ¢Ö ½ 
Ñç ¢Ö 0 ë ïöç ë , ï¡ ä¿ ç 　ïá ç 

½ïö ê ïÜÜ¢Ö 　 ¡ ¿áîç Ç 
äë ïöë Öïöç (ç ¡ëÜÜÇ £ ½¡ ç▲ê 
ï Ñ ÖÖ ú). ぢë ~ö ½  ÖöÖï çÖ ïöá 

¿ ç Ö  ßë £ ç Ö 　 ç Ñ Ö ½ ôï¡ ê 
ÜÜï¿ ç 　ê ½ ¢ö ß▲öá Ñ ¢ 

ç▲ü, ô½ ç ïö ö ôï¡ ê. 
ず ç Ö  ßë £Ö Ñç ¢Ö ü¿ ½ äë ç Ñ ö 
¡  ßë £ ç Ö 0 ¡ Öç¡î  ÖÖ▲ê ä ö ¡ ç, 

ç▲ö ¿¡ ç 0à ê ß ¿ ¿Ç¡ÜÜ0 
ô ïöá ë ïöç ë Ö çëê,  ö　¢¿ÜÜ0 

ô ïöá ï ü¿ ½ ½ çÖ £, 
ÜÜï¡ ë　　 ö½ ï ½▲½ ç Öï¡ ¿á¡ 

ë £  ï ¢ÑÖ .  ゑ ½Ö Ç ê ï¿ÜÜô 　ê 

ゑ ½ÖÜÇÜôóï¿ñÖÖ▲ê 
ïöëíöñÇó　ê ó äëÜÇëí½½íê 
ïÜîóí¿áÖÜ 
~¡ÜÖÜ½óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 
づÜïïóó ÑÜ½óÖóëÜñö 
öñêÖÜÇñÖÖ▲ú äÜÑêÜÑ. 
だïÖÜçÖ▲ñ Üïó¿ó　 
Öíäëíç¿　0öï　 Öí 
äÜÑÑñë¢íÖóñ äëñ¢Ññ 
ç▲ïÜ¡ÜóÖÑÜïöëóí¿ó£Üñ½Ü
ÇÜ öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
Ü¡¿íÑí. どí¡Üñ 
Öíäëíç¿ñÖóñ Öñ 
ïäÜïÜßïöçÜñö 
äëñÜÑÜ¿ñÖó0 üóëÜ¡ÜÇÜ 
ïäñ¡öëí 　ç¿ñÖóú 
¡ëó£óïÖÜÇÜ êíëí¡öñëí, 
ÜßÜï¿Üç¿ñÖÖ▲ê 
ÖñëíîóÜÖí¿áÖ▲½ 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ëñïÜëïÜç, 
ÜëóñÖöíîóñú 

ïÜàñïöçñÖÖ▲ú ç¡¿íÑ ç 
ëí£çóöóñ äÜïöíç¿ñÖÖ▲ê ç 
ëíßÜöñ äëñÑäÜ¿Ü¢ñÖóú ó 
ÇóäÜöñ£ çÖñï¿ó 
ïÜçëñ½ñÖÖ▲ñ ÜôñÖÖ▲ñ 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿ó, ¡ÜöÜë▲ñ 
Öí ÜïÖÜçíÖóó 
öñÜëñöóôñï¡óê  íïäñ¡öÜç ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê 
óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê 
öñêÖÜ¿ÜÇóú  ç▲Ññ¿ó¿ó 
ÜïÖÜçÖ▲ñ ïöëÜ¡öÜëÖ▲ñ 
~¿ñ½ñÖö▲,

¡í¡ Üö½ñôí0ö ÜôñÖ▲ñ ó£ 
でぷん,
ïöÜóö Üö½ñöóöá ó 
ï¿ñÑÜ0àóú âí¡öμ ï 
öñôñÖóñ½ çëñ½ñÖó 
ç£Ç¿　Ñ▲ ½ÖÜÇóê ÜôñÖ▲ê 
½ñÖ　0öï　 ç ïöÜëÜÖÜ 
Ç¿Üßí¿óïöóôñï¡óê 
öñÖÑñÖîóú,

öÜ¿á¡Ü ÑíÖÖ▲ñ 
äÜÑöçñë¢ÑñÖÖ▲ñ 
äëí¡öó¡Üú ½ÜÇÜö Ñíöá 
¡íôñïöçñÖÖ▲ú Üöçñö,

äëÜçñÑ　 öàíöñ¿áÖ▲ú 
Üß£Üë ÖíÜôÖ▲ê ¢ÜëÖí¿Üç 
äÜï¿ñÑÖóê ¿ñö, ÜïÜßñÖÖÜ 
ëñ£¡Ü ßëÜïíñöï　 ç Ç¿í£í 
Üç¿ñôñÖóñ ½Ü¿ÜÑ▲ê 
ÜôñÖ▲ê £íëÜßñ¢Ö▲½ó 
öñÜëó　½ó óÖïóÖÜíîó　½ó, 
¡ÜöÜë▲ñ ç ïçÜñú ÜïÖÜçñ Öñ 
ó½ñ0ö Öó¡í¡Üú 
ÑÜ¡í£íöñ¿áÖÜú ó 
âÜÖÑí½ñÖöí¿áÖÜú ßí£▲. 
どí¡óñ  ÖñÑí¿áÖÜçóÑÖ▲ñ 
ÖíÜôÖ▲ñ ó£▲ï¡íÖó　 
£íçÜÑ　ö ç öÜäó¡ 
äñëïäñ¡öóçÖ▲ñ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　, ¡ÜöÜë▲ñ 
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ぢづだゐずぎぜぼ ゎぎだずだゎごご ご だでゑだぎぞごé ぞぎがづ 

ごÖÇóßóëÜ0àóñ ïçÜúïöçí ïóïöñ½▲  ごとんづゐ ïÜ£Ñí0öï　 ççñÑñÖóñ½ ê¿ÜëóïöÜÇÜ ¡í¿ó　. 
ゑ▲çÜÑ▲ 
ぢëñó½Üàñïöçí ßóÜäÜ¿ó½ñëÖÜÇÜ ëíïöçÜëíμ ½í¡ïó½í¿áÖÜñ ïÜêëíÖñÖóñ ÜïöÜúôóçÜïöó ïöñÖÜ¡ 

ï¡çí¢óÖ▲,ïÜß¿0ÑñÖóñ Üäöó½í¿áÖ▲ê ëñÜ¿ÜÇóôñï¡óê êíëí¡öñëóïöó¡ Ñ¿　 öëíÖïäÜëöóëÜç¡ó ç▲ßÜëñÖÖÜú äÜëÜÑ▲ Öí 
ÑÖñçÖÜ0 äÜçñëêÖÜïöá, ôöÜ ÜïÜßñÖÖÜ çí¢ÖÜ  äëó ßÜëñÖóó ÇÜëó£ÜÖöí¿áÖ▲ê Üôíïö¡Üç ïöçÜ¿í 
ï¡çí¢óÖ▲ν½í¡ïó½í¿áÖÜñ ïÖó¢ñÖóñ ïÜÑñë¢íÖó　 ñïöñïöçñÖÖÜ Öíëíßíö▲çíñ½Üú öç、ëÑÜú âí£▲ ç 
ëíïöçÜëñν½óÖó½í¿áÖÜñ äëÜÖó¡ÖÜçñÖóñ âó¿áöëíöí ßóÜäÜ¿ó½ñëÖÜÇÜ ëíïöçÜëí ç äëó£íßÜúÖÜ0 £ÜÖÜ äëÜÑÜ¡öóçÖÜÇÜ 
ä¿íïöíνç▲ïÜ¡í　 ~¡Ü¿ÜÇóôÖÜïöá, Üßñïäñôóçíñ½í　 ßóÜëí£¿íÇíñ½▲½ó ¡Ü½äÜÖñÖöí½ó ïóïöñ½▲ ÜßëíßÜö¡óνäëÜïöÜöí 
ëñÇÜ¿óëÜçíÖó　 äíëí½ñöëÜç ßóÜäÜ¿ó½ñëÖÜÇÜ ßÜëÜçÜÇÜ ëíïöçÜëí ó ïöíßó¿áÖÜïöá äíëí½ñöëÜç ç ßÜ¿áüÜ½ Ñóíäí£ÜÖñ 
ëぞ. 

ぞíÜôÖÜ ÜßÜïÖÜçíÖÜ ó ç äëÜ½▲ü¿ñÖÖ▲ê Üï¿Üçó　ê äÜÑöçñë¢ÑñÖÜ ÜßñïäñôñÖóñ ïÜêëíÖÖÜïöó äëóëÜÑÖ▲ê 
âó¿áöëíîóÜÖÖÜ-ñ½¡ÜïöÖ▲ê ïçÜúïöç çï¡ë▲çíñ½▲ê Öó£¡Ü ó ïëñÑÖñ äëÜÖóîíñ½▲ê öóëëñÇñÖÖ▲ê ¡Ü¿¿ñ¡öÜëÜç Öñâöó ó 
Çí£í, ïÜÑñë¢íàóê Ç¿óÖóïö▲ñ ½óÖñëí¿▲ äëó½ñÖñÖóñ½ ßóÜäÜ¿ó½ñëïÜ¿ñç▲ê äëÜ½▲çÜôÖ▲ê ¢óÑ¡Üïöñú. 

ばïöíÖÜç¿ñÖÜ, ôöÜ ßóÜäÜ¿ó½ñë, äÜïöÜäí　 ç äÜëÜçÜñ äëÜïöëíÖïöçÜ ä¿íïöí,  íÑïÜëßóëÜñöï　 Öí äÜçñëêÖÜïöó 
äÜëÜç▲ê ¡íÖí¿Üç, ïÜ¢íñö óê, Üßëí£Üñö ¡Ü¿á½íöíîóÜÖÖ▲ú ~¡ëíÖ. んÑïÜëßóëÜ　ïá Öí Ç¿óÖóïö▲ê ç¡¿0ôñÖó　ê, 
　ç¿　0àóêï　 ïÜïöíçÖ▲½ ~¿ñ½ñÖöÜ½ ÇÜëÖÜú äÜëÜÑ▲, äëñÑÜöçëíàíñö óê ÇóÑëíöíîó0 ó ÖíßÜêíÖóñ. でç　£▲çí　 
£Öíôóöñ¿áÖÜñ ¡Ü¿óôñïöçÜ ÑóïäñëïóÜÖÖÜú ïëñÑ▲, ïäÜïÜßïöçÜñö ïÖó¢ñÖó0 äëÜîñïïí âó¿áöëíöÜÜöÑíôó ßÜëÜçÜÇÜ 
ëíïöçÜëí. ぞí¿óôóñ ~¿ñ¡öëÜ¿óöí (ïÜ¿ñú ê¿ÜëóÑí ¡í¿ó　, íîñöíöí ¡í¿ó　 ¿óßÜ âÜë½óíöí Öíöëó　) ïäÜïÜßïöçÜñö 
óÖÇóßóëÜçíÖó0 äëÜîñïïÜç ÇóÑëíöíîóó ó ÑóïäñëÇíîóó Ç¿óÖóïö▲ê ç¡¿0ôñÖóú, ïÖó¢ñÖó0 äÜçñëêÖÜïöÖÜÇÜ Öíö　¢ñÖó　 
ó ¡íäó¿¿　ëÖÜÇÜ Ñíç¿ñÖó　, £íàóö▲ ßóÜäÜ¿ó½ñëÖÜÇÜ ëñíÇñÖöí Üö çÜ£Ññúïöçó　 ßí¡öñëóîóÑÜç ó ëñÇÜ¿óëÜçíÖó　 
ä¿ÜöÖÜïöó ëíïöçÜëí. 
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ぞí ë　Ññ ½ñïöÜëÜ¢ÑñÖóú ïöëÜóöñ¿áïöçÜ ï¡çí¢óÖ Üï¿Ü¢Ö　ñöï　 Öí¿óôóñ½ ç ëí£ëñ£ñ ç▲ïÜ¡ÜäëÜÖóîíñ½▲ê 
ä¿íïöÜç ó ä¿íïöÜç ï Öó£¡ó½ äÜëÜç▲½ Ñíç¿ñÖóñ½. ぞíóßÜ¿ññ ~ââñ¡öóçÖ▲½ öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ ëñüñÖóñ½, 
äÜ£çÜ¿　0àó½ ïÜàñïöçñÖÖÜ ïÜ¡ëíöóöá £íöëíö▲ Öí îñ½ñÖöóëÜçíÖóñ ÜßïíÑÖÜú ¡Ü¿ÜÖÖ▲ ç öí¡óê Üï¿Üçó　ê, 　ç¿　ñöï　 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ Üß¿ñÇôñÖÖÜÇÜ öí½äÜÖí¢ÖÜÇÜ ëíïöçÜëí ï £íÑíÖÖÜú ä¿ÜöÖÜïöá0. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ïçñëê¿ñÇ¡óê ïóïöñ½ 
îñ½ñÖöóëÜçíÖó　 ç ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê Üï¿Ü¢ÖñÖÖ▲ê ï¡çí¢óÖíê ½Ü¢ñö £Öíôóöñ¿áÖÜ äÜç▲ïóöá ¡íôñïöçÜ öí½äÜÖóëÜçíÖó　 
ó äëÜó£çÜÑóöñ¿áÖÜïöá ï¡çí¢óÖ▲ Д1Ж. 

ぞíóßÜ¿ññ ôíïöÜ ïÖó¢ñÖóñ ä¿ÜöÖÜïöó öí½äÜÖí¢Ö▲ê ëíïöçÜëÜç ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 £í ïôñö Üçñ¿óôñÖó　 
çÜÑÜîñ½ñÖöÖÜÇÜ ïÜÜöÖÜüñÖó　. だÑÖí¡Ü ~öÜ ç¿ñôñö £í ïÜßÜú ÖñÜßêÜÑó½Üïöá ççñÑñÖó　 çÜÑÜÜÑñë¢óçí0àóê ÑÜßíçÜ¡, 
äÜï¡Ü¿á¡Ü ç äëÜöóçÖÜ½ ï¿Üôíñ äëÜóïêÜÑóö ÖíëÜüñÖóñ ïñÑó½ñÖöíîóÜÖÖÜú ÜïöÜúôóçÜïöó îñ½ñÖöÖÜÇÜ öñïöí, 
Üçñ¿óôñÖóñ çÜÑÜÜöÑíôó ó âó¿áöëíîóó öí½äÜÖí¢ÖÜÇÜ ëíïöçÜëí. が¿　 Üß▲ôÖÜú äÜëö¿íÖÑîñ½ñÖöÖÜú ïÜïäñÖ£óó äëó 
çÜÑÜîñ½ñÖöÖÜ½ ïÜÜöÖÜüñÖóó 0,ηη äëÜ　ç¿　ñöï　 £í½ñöÖÜñ çÜÑÜÜöÑñ¿ñÖóñ, ¡ÜöÜëÜñ äëó ÑÜïöó¢ñÖóó ~öÜÇÜ 
äÜ¡í£íöñ¿　 0,θ ÑÜïöóÇíñö ÖñÑÜäÜïöó½▲ê £ÖíôñÖóú. で¡ÜëÜïöá âó¿áöëíîóó ¢óÑ¡Üïöó ôñëñ£ ïÜïäñÖ£ó0 ½Ü¢ÖÜ 
Ü½ñÖáüóöá, äÜç▲ïóç ç　£¡Üïöá ¢óÑ¡Üïöó, ïöñäñÖá ÑóïäñëïÖÜïöó öçñëÑÜú âí£▲, ççñÑñÖóñ½ çÜ£ÑÜêÜçÜç¿ñ¡í0àóê 
ÑÜßíçÜ¡. ぶíàñ çïñÇÜ ç　£¡Üïöá îñ½ñÖöÖÜÇÜ ëíïöçÜëí äÜç▲üí0ö äÜöñ½ ççñÑñÖó　 ßñÖöÜÖóöÜçÜú Ç¿óÖ▲, ÖÜ 
âÜë½óëÜ0àóúï　 îñ½ñÖöÖ▲ú ¡í½ñÖá ßÜÑñö Üß¿íÑíöá Öó£¡Üú äëÜôÖÜïöá0. ゑ ¡íôñïöçñ çÜ£ÑÜêÜçÜç¿ñ¡í0àóê 
ÑÜßíçÜ¡ üóëÜ¡Üñ äëó½ñÖñÖóñ ÖíêÜÑ　ö í¿0½Ü¡í¿óñç▲ñ äÜ¿▲ñ ½ó¡ëÜïâñë▲, ¡ÜöÜë▲ñ 　ç¿　0öï　 ÜöêÜÑí½ó 
ï¢óÇíÖó　 öÜä¿óçí Öí どÄぴ. がíÖÖ▲ñ öí½äÜÖí¢Ö▲ñ ïóïöñ½▲ êÜëÜüÜ ó£ÜôñÖ▲, Üß¿íÑí0ö äëñÑï¡í£Üñ½▲½ó ó 
ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜ ¿ñÇ¡Ü ëñÇÜ¿óëÜñ½▲½ó ïçÜúïöçí½ó. ゑ öÜ ¢ñ çëñ½　, Ç¿íçÖ▲ú ÖñÑÜïöíöÜ¡ í¿0½Ü¡í¿óñç▲ê äÜ¿▲ê 
½ó¡ëÜïâñë – óê ÑñâóîóöÖÜïöá. ん¿áöñëÖíöóçÜú ÑíÖÖ▲½ ½ó¡ëÜïâñëí½ ç ¡íôñïöçñ çÜ£ÑÜêÜçÜç¿ñ¡í0àñú ÑÜßíç¡ó 
½Ü¢ñö ç▲ïöÜäíöá çïäÜôñÖÖ▲ú çñë½ó¡Ü¿óö. 

Äââñ¡öóçÖÜïöá Üß¿ñÇôñÖÖ▲ê öí½äÜÖí¢Ö▲ê ½íöñëóí¿Üç ï ÑÜßíç¡Üú çñë½ó¡Ü¿óöí ÜßÜï¿Üç¿ñÖí âó£ó¡Ü-
êó½óôñï¡ó½ó äëÜîñïïí½ó ñÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï îñ½ñÖöÜ½ ï Üßëí£ÜçíÖóñ½ ÖÜç▲ê ÇóÑëíöÖ▲ê âí£, ÜäëÜôÖ　0àóê 
ïöëÜ¡öÜëÜ ¡Ü½äÜ£óîóÜÖÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í. ぢÜ ïëíçÖñÖó0 ï üóëÜ¡Ü äëó½ñÖó½▲½ó Çñ¿áîñ½ñÖöÖ▲½ó ëíïöçÜëí½ó, 
öí¡Üú öí½äÜÖí¢Ö▲ú ëíïöçÜë Üß¿íÑíñö ¿Üôüó½ó £í¡ÜäÜëóçí0àó½ó ïçÜúïöçí½óν ïäÜïÜßïöçÜñö Üçñ¿óôñÖó0 
ç▲ïÜö▲ äÜÑéñ½í îñ½ñÖöÖÜÇÜ öñïöí ç öëñàóÖÜçíö▲ê äÜëÜÑíê. とëÜ½ñ öÜÇÜ, ÜÖ êíëí¡öñëó£Üñöï　 Öó£¡Üú 

ぢëÜü¿▲ú çñ¡ 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿ó ÑÜçÜ¿áÖÜ 
ôíïöÜ êíëí¡öñëó£Ü0ö ¡í¡ 
çñ¡ Ç¿Üßí¿ó£íîóó. ゑ 
£íçóïó½Üïöó Üö 
ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ çóÑñÖó　 ó 
ÜîñÖ¡ó âÜÖÑí½ñÖöí¿áÖ▲ê 
äëÜîñïïÜç, äëÜóïêÜÑ　àóê 
¡í¢Ñ▲ú öëí¡öÜñö óê äÜ 
ïçÜñ½Üμ ¡í¡ ßñ£ÇëíÖóôÖ▲ñ 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ó 
äñëïäñ¡öóç▲, Üö¡ë▲ö▲ñ 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú 
ëñçÜ¿0îóñú äñëñÑ 
ôñ¿ÜçñôñïöçÜ½, 
óïöÜëóôñï¡Ü0 äÜßñÑÜ 
äëóÖîóäÜç ¿óßñëí¿áÖÜú 
Ññ½Ü¡ëíöóó, çóëöÜí¿áÖÜ0 
ëñí¿áÖÜïöá ó ö.Ñ.. 
ゐñïïäÜëÖÜ, ç ÜöÑñ¿áÖ▲ê 
Öíäëíç¿ñÖó　ê äëÜîñïï 
Ç¿Üßí¿ó£íîóó ëí£çóçíñöï　 
ßÜ¿ññ óÖöñÖïóçÖÜ. ÄöÜ, 
Öíäëó½ñë, ½óëÜç▲ñ 
¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖ▲ñ ïñöó, 
~¡ÜÖÜ½óôñï¡óñ 
ÜöÖÜüñÖó　, 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ 
öñêÖóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ, 
âóÖíÖïÜç▲ñ óÖïöóöÜö▲, 
ïëñÑïöçí ½íïïÜçÜú 
óÖâÜë½íîóó, 
½ñ¢ÑÜÖíëÜÑÖÜñ 


