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ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɢ ɜɪɟɦɹ – ɝɥɚɜɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ. ɂɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ – ɤɚɱɟɫɬɜɨ 
ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɚ ɭɦɟɧɢɟ ɢɫɤɚɬɶ ɧɭɠɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ  ɜɨɡɧɚɝɪɚɠɞɚɟɬɫɹ ɫɟɝɨɞɧɹ ɧɟ ɦɟɧɶɲɟ ɱɟɦ 
ɭɦ, ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ ɬɚɥɚɧɬ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɜɪɟɦɹ ɭ ɜɫɟɯ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵ ɢ ɧɚɲɢ ɫɢɥɵ. ɇɟ ɜɫɟ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɯɨɪɨɲɢ ɜ 
ɩɨɢɫɤɟ ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. Ⱥ ɧɟɤɨɬɨɪɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɭɡɧɚɬɶ ɞɨ 
ɦɨɦɟɧɬɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɚ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɛɵɥɚ ɛɵ ɧɭɠɧɚ. 

ɋɟɝɨɞɧɹ ɦɵ ɨɛɪɚɬɢɥɢ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɢ ɥɸɞɢ ɛɭɞɭɬ 
ɫɬɪɨɢɬɶ ɧɚɲ ɦɢɪ ɡɚɜɬɪɚ. ɋɬɭɞɟɧɬ ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ. Ɉɞɧɚ ɢɡ ɫɚɦɵɯ 
ɝɥɚɜɧɵɯ – ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɥɢɱɧɵɯ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ. 
Ɉɧ ɧɟ ɡɧɚɟɬ, ɤɚɤ ɩɨɞɫɬɭɩɢɬɫɹ ɤ ɧɨɜɨɦɭ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɸ, ɟɦɭ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɪɨɛ ɢ 
ɨɲɢɛɨɤ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɢɞɟɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ, ɱɬɨ ɩɥɨɯɨ ɜɥɢɹɟɬ 
ɧɚ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɶ ɢ ɜɪɟɦɹ ɫɬɭɞɟɧɬɚ. 

Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚɲɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɝɪɭɩɩɚ ɜɵɞɜɢɧɭɥɚ ɢɞɟɸ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɚɣɬɚ, ɰɟɥɶ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɢɯ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ. ɋɚɣɬ 
ɫɨɛɢɪɚɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɬ ɫɚɦɢɯ ɠɟ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɜ ɜɢɞɟ ɨɰɟɧɨɤ ɢ ɨɬɡɵɜɨɜ. 

ɋɚɦ ɫɚɣɬ ɭɠɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ. ɇɨ ɝɥɚɜɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɟɝɨ ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɡɧɚɟɬ. ɗɬɭ 
ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɶ ɦɵ ɢ ɧɚɦɟɪɟɜɚɟɦɫɹ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ. 

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɚɦ ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɜɫɹɱɟɫɤɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɷɬɨɦ ɫɚɣɬɟ. Ⱦɥɹ ɧɚɱɚɥɚ 
ɩɟɪɜɨɫɬɟɩɟɧɧɚɹ ɰɟɥɶ – ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɗɌɈ, ɩɨɫɥɟ ɧɢɯ - ɜɫɟ ɩɪɨɱɢɟ.  
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ɧɨ ɢ ɭ ɩɪɨɫɬɵɯ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ Ɍɉɍ. ȼ ɩɥɚɧɚɯ ɧɚɲɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫɚɣɬɚ ɢ ɜ ɪɹɞɵ 
ɨɛɵɱɧɵɯ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ. 
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Ɍɟɦɚ ɧɚɲɟɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ - ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɨɦɮɨɪɬɚ ɜ ɠɢɥɵɯ ɢ ɪɚɛɨɱɢɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ. ɉɪɨɛɥɟɦɚ, 
ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦ, ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɞɜɟɪɟɣ ɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɯ ɨɬɤɪɵɬɶ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɢɧɵɦ 
ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɨɛɟ ɧɚɲɢ ɪɭɤɢ ɡɚɧɹɬɵ. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ, ɱɬɨ ɜɵ ɪɚɛɨɬɚɟɬɟ ɨɮɢɰɢɚɧɬɨɦ. ȼ ɜɚɲɢɯ ɪɭɤɚɯ ɜɫɟɝɞɚ ɪɚɡɧɨɫɵ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ 
ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɫɧɨɜɚɬɶ ɬɭɞɚ-ɫɸɞɚ ɦɟɠɞɭ ɤɭɯɧɟɣ ɢ ɡɚɥɨɦ ɩɨɫɟɬɢɬɟɥɟɣ. ȿɫɥɢ ɩɭɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɪɟɝɪɚɠɞɚɟɬ 
ɞɜɟɪɶ, ɬɨ ɷɬɨ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɪɟɲɢɬɶ. Ⱦɪɭɝɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ: ɜɵ ɪɨɞɢɬɟɥɶ, ɫ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɧɚ ɪɭɤɚɯ. ȼɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɞɜɟɪɢ, ɤɨɝɞɚ ɨɬɩɪɚɜɥɹɟɬɟɫɶ ɤ ɜɪɚɱɭ, ɢ ɞɚɠɟ ɤɨɝɞɚ 
ɩɪɨɫɬɨ ɜɵɧɨɫɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɡ ɜɚɧɧɨɣ. ɇɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɪɭɤɚɦɢ ɜɵ ɷɬɨɝɨ ɧɟ ɦɨɠɟɬɟ. Ⱥ ɱɬɨ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɪɚɛɨɬɚɟɬɟ 
ɜ ɨɮɢɫɟ ɢ ɱɚɫɬɨ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɟ ɢɡ ɤɚɛɢɧɟɬɚ ɜ ɤɚɛɢɧɟɬ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɩɚɩɤɢ ɫ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɟɣ? ȿɳɟ 
ɫɥɭɱɚɣ: ɟɫɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢɦɟɟɬ ɬɪɚɜɦɭ ɨɞɧɨɣ ɢɥɢ ɨɛɟɢɯ ɪɭɤ, ɟɦɭ ɬɚɤɠɟ ɜɚɠɧɨ ɢɦɟɬɶ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɣ 
ɫɩɨɫɨɛ ɨɬɜɨɪɢɬɶ ɞɜɟɪɶ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɩɪɨɫɵ ɜɵɹɜɢɥɢ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ: ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɷɩɢɞɟɦɢɣ 
ɥɸɞɢ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɦɟɧɶɲɟ ɩɪɢɤɚɫɚɬɶɫɹ ɪɭɤɚɦɢ ɞɜɟɪɟɣ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ. ɇɟɬ 
ɫɨɦɧɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɟɦɵɣ ɧɚɦɢ ɜɨɩɪɨɫ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɤɚɠɞɨɝɨ.  

ȼ ɩɨɢɫɤɚɯ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚɲɚ ɤɨɦɚɧɞɚ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ ɝɟɧɢɚɥɶɧɭɸ ɩɨ ɩɪɨɫɬɨɬɟ ɢɞɟɸ 

ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɨɝɨ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɢɡ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ Ɇɢɧɧɟɫɨɬɵ, Ɇɚɤɫɚ Ⱥɪɧɞɬɚ – ɫɨɡɞɚɬɶ ɞɜɟɪɧɭɸ ɪɭɱɤɭ ɞɥɹ 
ɧɨɝɢ. ȿɝɨ ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɚɦɭɸ ɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɭɸ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɭɸ ɪɭɱɤɭ, 
ɪɚɡɦɟɳɟɧɧɭɸ ɧɚ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɜɟɪɢ, ɡɚ ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɨɠɧɨ ɨɬɤɪɵɬɶ ɞɜɟɪɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɧɨɝɨɣ [1]. Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, 
ɱɬɨ ɷɬɚ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɧɟ ɫɩɪɚɜɢɬɫɹ ɫ ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɟɦ ɞɜɟɪɟɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɪɟɡɚɧɵ ɪɭɱɤɢ-ɡɚɳɟɥɤɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɦɵ ɪɟɲɢɥɢ ɩɨɣɬɢ ɞɚɥɶɲɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɦɟɯɚɧɢɡɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɦɨɠɟɬ ɨɬɤɪɵɜɚɬɶ ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɤɭɸ ɞɜɟɪɶ. 
ɗɬɚ ɧɚɯɨɞɤɚ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɨɮɢɫɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬ ɢ ɧɚɲɢɯ ɞɨɦɨɜ. 

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɪɟ ɭɠɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɦɚɥɨ ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɢɣ, «ɨɫɜɨɛɨɠɞɚɸɳɢɯ» ɧɚɦ ɪɭɤɢ ɩɪɢ 
ɜɯɨɞɟ ɜ ɤɚɤɨɟ-ɥɢɛɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ. ȿɫɬɶ ɞɜɟɪɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɫɩɚɯɢɜɚɸɬɫɹ, ɪɟɚɝɢɪɭɹ ɧɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞ 
ɧɢɦɢ [2]. ɇɨ ɷɬɚ ɢɞɟɹ ɞɥɹ ɦɟɫɬ, ɝɞɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɛɨɥɶɲɢɟ ɫɤɨɩɥɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ. Ɉɧɚ ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɚ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
ɨɛɵɱɧɨɝɨ ɠɢɥɢɳɚ ɢɡ-ɡɚ ɫɜɨɢɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ. Ɍɚɤ ɠɟ ɧɟɥɶɡɹ ɫɬɚɜɢɬɶ ɜ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɞɜɟɪɢ, 
ɨɬɤɪɵɜɚɸɳɢɟɫɹ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɜɟɪɧɚɹ ɪɭɱɤɚ ɞɥɹ ɧɨɝɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɵɦ ɤɨɦɩɚɤɬɧɵɦ 
ɪɟɲɟɧɢɟɦ, ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɳɢɦ ɩɟɪɟɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢɦɟɸɳɟɣɫɹ ɞɜɟɪɢ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ, ɱɬɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɧɚɲɟɝɨ ɢɡɨɛɪɟɬɟɧɢɹ – ɨɬɜɨɪɹɬɶ ɞɜɟɪɶ, ɧɟ ɡɚɩɟɪɬɭɸ ɧɚ ɤɥɸɱ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɛɥɚɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ «ɧɨɠɧɨɣ» 
ɪɭɱɤɢ – ɷɬɨ ɦɟɠɤɨɦɧɚɬɧɵɟ ɞɜɟɪɢ.  

ɉɪɢɧɰɢɩ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɲɟɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ: ɧɚ ɞɜɟɪɶ ɩɨɦɟɳɚɸɬɫɹ ɤɨɪɩɭɫ, 
ɩɟɞɚɥɶ ɢ ɤɨɠɭɯ ɞɥɹ ɬɪɨɫɚ. Ɍɪɨɫ ɤɪɟɩɢɬɫɹ ɤ ɩɟɞɚɥɢ ɧɚ ɤɪɸɱɨɤ, ɞɪɭɝɨɣ ɤɨɧɟɰ ɟɝɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ 
ɤɨɠɭɯ ɢ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɹɟɬɫɹ ɤ ɨɛɵɱɧɨɣ ɪɭɱɤɟ-ɡɚɳɟɥɤɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɟɬɥɢ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɚɠɢɦɚɹ ɧɨɝɨɣ 
ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ, ɦɵ ɧɚɬɹɝɢɜɚɟɦ ɬɪɨɫ, ɤɨɬɨɪɵɣ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɨɩɭɫɤɚɟɬ ɪɭɱɤɭ, ɨɬɩɢɪɚɹ ɡɚɦɨɤ [3]. Ɍɟɩɟɪɶ 
ɞɜɟɪɶ ɨɬɤɪɵɬɚ, ɟɟ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɬɹɧɭɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ. ɗɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɡɚ ɫɱɟɬ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɟɞɚɥɢ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɦɟɟɬ ɨɫɶ ɜ ɦɟɫɬɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɫ ɞɜɟɪɶɸ. ɉɪɨɜɨɪɚɱɢɜɚɹ ɩɟɞɚɥɶ, ɦɵ ɭɩɢɪɚɟɦɫɹ ɜ ɧɟɟ ɫɬɨɩɨɣ. Ɂɚ 
ɫɱɟɬ ɷɬɨɝɨ ɞɜɟɪɶ ɥɟɝɤɨ ɦɨɠɧɨ ɨɬɜɨɪɢɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ.  

 


