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Ɋɢɫ. 4. Ʉɨɧɟɱɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɛɭɤɥɟɬɚ 

 
ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 4. ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɛɭɤɥɟɬ ɫ ɧɚɞɩɢɫɶɸ 

«ɂɧɫɬɢɬɭɬ Ʉɢɛɟɪɧɟɬɢɤɢ», ɤɨɬɨɪɚɹ ɯɨɪɨɲɨ 
ɱɢɬɚɟɬɫɹ ɧɚ ɤɪɚɫɧɨɦ ɮɨɧɟ. ɉɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɥɨɝɨɬɢɩ 
Ɍɉɍ, ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɵɣ ɧɚ ɡɟɥɺɧɨɦ ɮɨɧɟ, 
ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧ ɫ ɧɢɦ ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɢ ɚɫɫɨɰɢɢɪɭɟɬɫɹ. 

Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɭɸ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɭɸ ɜ ɛɭɤɥɟɬɟ, ɢ ɜ 
ɥɸɛɨɣ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɰɜɟɬɨɜɚɹ 
ɝɚɦɦɚ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɰɟɥɟɜɨɣ ɚɭɞɢɬɨɪɢɟɣ 
ɛɭɞɟɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɦɨɥɨɞɺɠɶ (ɚɛɢɬɭɪɢɟɧɬɵ), 
ɠɟɥɚɸɳɚɹ ɧɚɣɬɢ ɢɦɟɧɧɨ ɫɜɨɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 
ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɬɨ ɡɚɞɚɱɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɢɯ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɛɭɤɥɟɬɭ ɂɄ, 
ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶ ɢ ɞɚɬɶ ɩɨɥɧɭɸ ɢ ɩɨɧɹɬɧɭɸ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦɢ 
ɞɚɧɧɵɦɢ ɛɵɥɚ ɜɵɛɪɚɧɚ ɰɜɟɬɨɜɚɹ ɝɚɦɦɚ, 
ɫɨɫɬɨɹɳɚɹ ɢɡ 4 ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜμ ɫɢɧɢɣ, ɡɟɥɺɧɵɣ, 
ɤɪɚɫɧɵɣ, ɫɢɪɟɧɟɜɵɣ. Ɂɟɥɺɧɵɣ ɰɜɟɬɨɜɨɣ ɬɨɧ 
ɞɨɛɚɜɥɟɧ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɬɨɦɫɤɢɣ 
ɩɨɥɢɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɚɫɫɨɰɢɢɪɭɟɬɫɹ 

ɢɦɟɧɧɨ ɫ ɧɢɦ. ɉɨ ɫɜɨɢɦ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦ ɡɟɥɺɧɵɣ ɰɜɟɬ 
ɜɫɟ ɫɦɹɝɱɚɟɬ, ɫɧɢɦɚɟɬ ɨɫɬɪɨɬɭ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ. 
ɋɥɟɞɭɸɳɢɣ ɞɨɛɚɜɥɟɧɧɵɣ ɰɜɟɬ- ɷɬɨ ɫɢɧɢɣ, ɨɧ 
ɩɟɪɟɤɥɢɤɚɟɬɫɹ ɫ ɰɜɟɬɨɦ ɥɨɝɨɬɢɩɚ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ 
ɤɢɛɟɪɧɟɬɢɤɢ. ɋɢɧɢɣ ɰɜɟɬ ɩɨɦɨɝɚɟɬ 
ɫɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɦμ ɧɟ 
ɪɚɫɩɥɵɬɶɫɹ ɩɨ ɦɟɥɨɱɚɦ, ɧɟ ɪɚɡɛɪɚɫɵɜɚɬɶɫɹ. ɋɢɧɹɹ 
ɞɟɬɚɥɶ ɜ ɛɭɤɥɟɬɟ, ɫɪɚɡɭ ɩɪɢɜɥɟɱɟɬ ɤ ɫɟɛɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɢ ɧɟ ɜɵɡɨɜɟɬ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ ɷɦɨɰɢɣ.  

Ʉɪɚɫɧɵɣ ɰɜɟɬ ɧɚɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɧɚ ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɜɵɡɜɚɬɶ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫɢɥɶɧɨɟ ɠɟɥɚɧɢɟ 
ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɩɨɫɬɭɩɨɤ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɰɜɟɬ 
ɤɚɤ ɧɢɤɚɤɨɣ ɞɪɭɝɨɣ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɤ 
ɫɟɛɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɟ 
ɪɟɤɥɚɦɵ ДβЖ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɰɜɟɬ ɩɪɢɜɥɟɱɺɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ 
ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬ ɰɟɥɟɜɭɸ ɚɭɞɢɬɨɪɢɸ. 

ɋɢɪɟɧɟɜɵɣ ɰɜɟɬ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ – ɰɜɟɬ ɫɜɟɬɥɨɝɨ 
ɛɭɞɭɳɟɝɨ, ɧɨɫɬɚɥɶɝɢɢ ɢ ɤɪɟɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɰɜɟɬ ɧɨɜɵɯ 
ɧɚɱɢɧɚɧɢɣ ɢ ɪɨɫɬɚ ДγЖ. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ ɧɟɫɟɬ ɫɜɨɸ 
ɫɦɵɫɥɨɜɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ, ɧɨ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɞɪɭɝ ɫ 
ɞɪɭɝɨɦ ɷɬɢ ɰɜɟɬɚ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɚɛɢɬɭɪɢɟɧɬɨɜ, ɚ ɬɟɤɫɬ ɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɩɨ 
ɤɚɠɞɨɦɭ ɢɡ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɩɨɦɨɝɭɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫ 
ɜɵɛɨɪɨɦ ɛɭɞɭɳɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ. 

 
Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɛɵɥ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧ ɛɭɤɥɟɬ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɠɟɥɚɧɢɹɦɢ ɡɚɤɚɡɱɢɤɚ ɢ ɫ 
ɩɪɢɧɹɬɵɦɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦɢ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɞɚɤɬɨɪɨɜ.  

 
Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 
1.Ɍɨɦɫɤɢɣ ɩɨɥɢɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ 

Дɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫЖ. – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚμ 
http://tpu.ru/ - 1γ.0λ.β01γɝ. 

β.ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɰɜɟɬɚ ɜ ɪɟɤɥɚɦɟ Дɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 
ɪɟɫɭɪɫЖ ɪɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚμ 
http://psyfactor.org/lib/color9.htm - 1.10.β01γɝ. 

γ.ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɰɜɟɬɚ Дɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫЖ 
ɪɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚμ http://sunhi.ru/psihologiya/sirenevyj-
cvet-v-psihologii-v-interere-znachenie.html –
1.10.β01γɝ. 

4. ɂɧɫɬɢɬɭɬ ɤɢɛɟɪɧɟɬɢɤɢ Дɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 
ɪɟɫɭɪɫЖ ɪɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚμ 
http://portal.tpu.ru/ic/contact -12.10.2013 

 
ȽɈɇɑȺɊɇɈȿ ɉɊɈɂɁȼɈȾɋɌȼɈ. ɈȻɊȺɁɈȼȺɇɂȿ ɉɈȼȿɊɏɇɈɋɌȿɃ 

ɒɟɥɨɩɭɝɢɧ Ⱦ.ɋ. 
ɇɚɭɱɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶμ Ⱦɨɥɨɬɨɜɚ Ɋ.Ƚ. 

Ɍɨɦɫɤɢɣ ɩɨɥɢɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ 
6γ4050, Ɋɨɫɫɢɹ, ɝ. Ɍɨɦɫɤ, ɩɪ-ɬ Ʌɟɧɢɧɚ, γ0 

E-mail: shelop_1@mail.ru 
 

ȼɜɟɞɟɧɢɟ 
ȼɫɺ, ɱɬɨ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɭɜɢɞɟɬɶ ɫɜɨɢɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ 

ɢɥɢ ɩɨɬɪɨɝɚɬɶ ɫɜɨɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ ɢɦɟɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧ-
ɧɭɸ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɮɨɪɦɭ. ɗɬɢ ɮɨɪɦɵ ɩɨɥɭɱɚ-
ɸɬɫɹ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ, ɧɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɪɟɫ-

ɧɵɦ ɦɨɠɟɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ 
ɜ ɝɨɧɱɚɪɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ. 

Ƚɨɧɱɚɪɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ – ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɱɟɪɟɡ ɨɛ-
ɠɢɝɚɧɢɟ ɝɥɢɧɵ ɞɥɹ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɹ ɟɺ ɜ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D0%B6%D0%B8%D0%B3
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D0%B6%D0%B8%D0%B3
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0
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ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɨɛɢɯɨɞɚ, ɜ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ, ɢɥɢ ɤɟɪɚɦɢɤɭ. 

 
ɇɟɦɧɨɝɨ ɢɫɬɨɪɢɢ 
Ƚɨɧɱɚɪɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɛɵɥɨ ɪɟɦɟɫɥɨɦ, ɫɥɭ-

ɠɢɜɲɢɦ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɫɨɫɭɞɨɜ ɞɥɹ ɩɢɳɢ ɢɥɢ 
ɞɥɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɠɢɞɤɢɯ ɢ ɫɵɩɭɱɢɯ ɬɟɥν ɧɨ ɫɨ ɜɪɟ-
ɦɟɧɟɦ ɪɚɡɜɢɜɚɥɨɫɶ ɢ ɨɛɨɝɚɳɚɥɨɫɶ ɧɨɜɵɦɢ ɩɪɟɞ-
ɦɟɬɚɦɢ ɜɵɞɟɥɤɢ. Ʉɢɬɚɣɰɵ ɡɚ β000 ɥɟɬ ɞɨ ɧ. ɷ. ɜɵ-
ɞɟɥɵɜɚɥɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɝɥɢɧɹɧɭɸ ɩɨɫɭɞɭ, ɧɨ ɢ ɮɚɪ-
ɮɨɪ, ɚ ɷɬɨ ɭɠɟ ɹɫɧɨ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɚɱɚɥɨ ɝɨɧɱɚɪ-
ɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɜ Ʉɢɬɚɟ ɛɵɥɨ ɝɨɪɚɡɞɨ ɪɚɧɟɟ 
ɷɬɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɋɬɨɢɬ ɡɚɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɚɦɵɟ ɞɪɟɜɧɢɟ 
ɝɥɢɧɹɧɵɟ ɫɨɫɭɞɵ ɞɨɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɣ ɷɩɨɯɢ ɜɵɞɟɥɵ-
ɜɚɥɢɫɶ ɨɬ ɪɭɤɢ ɢ ɛɵɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɵ Д1Ж. Ⱥ 
ɤɚɤ ɠɟ ɫɟɣɱɚɫ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɜ ɝɨɧɱɚɪ-
ɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ, ɢ ɤɚɤɢɟ ɮɨɪɦɵ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭ-
ɱɢɬɶ? 

 
Ɍɟɥɚ ɜɪɚɳɟɧɢɹ 
ɋɚɦɵɣ ɢɡɜɟɫɬɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ-ɷɬɨ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɬɟɥ 

ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɧɚ ɝɨɧɱɚɪɧɨɦ ɤɪɭɝɟ (ɪɢɫ. 1). 

 
Ɋɢ.1 ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɬɟɥ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɧɚ ɝɨɧɱɚɪɧɨɦ ɤɪɭɝɟ 

 
Ƚɨɧɱɚɪɧɵɣ ɤɪɭɝ – ɫɬɚɧɨɤ ɞɥɹ ɮɨɪɦɨɜɤɢ ɩɨɫɭ-

ɞɵ ɢ ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɣ ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɧɟɪɰɢɸ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɮɨɪ-
ɦɵ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɬɪɭɞɚ. ɇɨɠɧɨɣ ɝɨɧɱɚɪɧɵɣ ɤɪɭɝ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɜ ɞɜɢɠɟ-
ɧɢɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɚɯɨɜɨɝɨ ɤɨɥɟɫɚ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɝɨ 
ɜɧɢɡɭ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɚɳɚɸɬ ɧɨɝɚɦɢ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɛɟ ɪɭ-
ɤɢ ɝɨɧɱɚɪɚ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦɢ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɜɵɬɹɝɢɜɚɬɶ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢɡ ɰɟɥɨɝɨ ɤɭɫɤɚ ɝɥɢɧɵ [2]. 

ȼ ɝɨɧɱɚɪɧɨɦ ɪɟɦɟɫɥɟ ɧɟɬ ɫɬɪɨɝɢɯ ɩɪɚɜɢɥ ɤɚɫɚ-
ɬɟɥɶɧɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɨɫɭɞɭ, ɚ ɦɚɫɬɟɪ-
ɫɬɜɨ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɫ ɨɩɵɬɨɦ. Ⱦɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɧɭɠɧɨ ɨɬɪɟ-
ɡɚɬɶ ɤɭɫɨɤ ɝɥɢɧɵ ɩɪɨɜɨɥɨɤɨɣ, ɩɪɢɞɚɬɶ ɟɦɭ ɨɤɪɭɝ-
ɥɭɸ ɮɨɪɦɭ ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɜ ɰɟɧɬɪ ɫɬɚɧɤɚ, ɫɥɟɝɤɚ 
ɩɪɢɞɚɜɢɜ ɤ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɢ ɡɚɬɟɦ ɡɚɩɭɫɬɢɬɶ ɝɨɧ-
ɱɚɪɧɵɣ ɤɪɭɝ. Ƚɥɢɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɪɚɡɦɟɳɚɬɶɫɹ ɫɬɪɨɝɨ 
ɩɨ ɰɟɧɬɪɭ, ɢɧɚɱɟ ɨɧɚ ɛɭɞɟɬ ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɧɟɪɚɜɧɨ-
ɦɟɪɧɨ ɢ, ɜ ɤɨɧɰɟ ɤɨɧɰɨɜ, ɫɨɫɤɨɱɢɬ ɫ ɤɪɭɝɚ. Ɉɬɰɟɧ-
ɬɪɨɜɚɧɧɵɣ ɤɭɫɨɤ ɤɚɠɟɬɫɹ ɩɨɱɬɢ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɵɦ, 
ɝɥɢɧɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɢɡɝɢɛɚɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɦɟɳɚɬɶ-
ɫɹ (ɪɢɫ. 2). 

 
Ɋɢɫ. β. Ɋɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɝɥɢɧɵ ɧɚ ɝɨɧɱɚɪɧɨɦ ɤɪɭɝɟ 

 
Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɪɭɤ ɝɨɧ-

ɱɚɪɚ. Ʌɨɤɬɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɠɚɬɶ ɤ ɤɨɪɩɭɫɭ, ɚ ɫɨɝɧɭ-
ɬɵɟ ɤɢɫɬɢ ɪɭɤ ɫɨ ɫɥɟɝɤɚ ɫɛɥɢɠɟɧɧɵɦɢ ɡɚɩɹɫɬɶɹɦɢ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɧɚ ɜɪɚɳɚɸɳɟɦɫɹ ɤɭɫɤɟ ɝɥɢɧɵ. ɇɭɠɧɨ 
ɩɨɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɪɚɫɫɥɚɛɢɬɶ ɪɭɤɢ, ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɦɹɝɤɢɦɢ ɢ ɩɥɚɜɧɵɦɢ, ɛɟɡ 
ɪɟɡɤɢɯ ɪɵɜɤɨɜ. Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɞɟ-
ɥɵɜɚɬɶ ɪɭɤɚɦɢ ɝɨɧɱɚɪ, ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤɭɸ 
ɮɨɪɦɭ ɧɭɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚμ 

 ɟɫɥɢ ɞɚɜɢɬɶ ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɰɢ-
ɥɢɧɞɪɚ, ɬɨ ɟɝɨ ɫɬɟɧɤɢ ɛɭɞɭɬ ɜɵɬɹɝɢɜɚɬɶɫɹ ɫ ɪɚɫ-
ɲɢɪɟɧɢɟɦ ɮɨɪɦɵ (ɪɢɫ. 3) (ɪɭɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨ-
ɞɢɬɶɫɹ ɢ ɜɧɭɬɪɢ ɢ ɫɧɚɪɭɠɢ ɰɢɥɢɧɞɪɚ, ɨɞɧɚ ɩɪɨɬɢɜ 
ɞɪɭɝɨɣ, ɜɦɟɫɬɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɹ ɬɨɥɳɢɧɭ ɫɬɟɧɤɢ ɢ ɜɟɥɢ-
ɱɢɧɭ ɞɚɜɥɟɧɢɹ)ν 

 
Ɋɢɫ. γ. Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ ɝɨɧɱɚɪɚ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 

ɮɨɪɦɵ ɤɭɜɲɢɧɚ 
 

 ɱɬɨɛɵ ɜɵɬɹɧɭɬɶ ɲɟɣɤɭ ɤɭɜɲɢɧɚ, ɧɟɨɛɯɨ-
ɞɢɦɨ ɡɚɯɜɚɬɢɬɶ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɟɝɨ ɜɟɪɯ ɫ ɜɧɟɲɧɟɣ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɢ ɫɠɚɬɶ ɞɨ ɧɭɠɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ (ɪɢɫ. 4); 

 
Ɋɢɫ. 4. Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ ɝɨɧɱɚɪɚ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 

ɮɨɪɦɵ ɲɟɣɤɢ ɤɭɜɲɢɧɚ 
 

 ɟɫɥɢ ɭ ɤɭɜɲɢɧɚ ɩɨ ɡɚɦɵɫɥɭ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 
ɭɡɤɨɟ ɝɨɪɥɵɲɤɨ, ɫɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɧɟ ɪɚɫ-
ɲɢɪɢɬɶ ɟɝɨ ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨν 

 ɜɨɞɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɛɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ ɞɧɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, 
ɭɞɨɛɧɨ ɭɞɚɥɹɬɶ ɝɭɛɤɨɣ, ɧɚɞɟɬɨɣ ɧɚ ɩɪɨɜɨɥɨɤɭν 

 ɟɫɥɢ ɧɭɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɧɨɫɢɤ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɡɹɬɶ-
ɫɹ ɡɚ ɤɪɚɣ ɤɭɜɲɢɧɚ ɞɜɭɦɹ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɢ ɢ 
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ɧɚɞɚɜɢɬɶ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɚɥɶɰɟɦ ɩɪɚ-
ɜɨɣ. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɞɟɥɚɬɶ ɞɧɢɳɟ, 
ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɭ ɩɥɨɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɨɧɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɵɦ 
ɭɹɡɜɢɦɵɦ ɦɟɫɬɨɦ. Ƚɥɢɧɭ ɡɞɟɫɶ ɧɭɠɧɨ ɩɪɢɞɚɜɥɢ-
ɜɚɬɶ ɩɨɫɢɥɶɧɟɟ. ɇɟ ɫɬɨɢɬ ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨ ɢɫɬɨɧ-
ɱɚɬɶ ɫɬɟɧɤɢ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɢɧɚɱɟ ɩɪɢ ɨɛɠɢɝɟ ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ 
ɬɪɟɫɤɚɬɶɫɹ ɢ "ɜɡɞɭɜɚɬɶɫɹ". 

Ʉɨɝɞɚ ɢɡɞɟɥɢɟ ɝɨɬɨɜɨ, ɧɭɠɧɨ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɫɪɟ-
ɡɚɬɶ ɟɝɨ ɫ ɤɪɭɝɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɜɨɥɨɱɤɨɣ ɫ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɱɤɚɦɢ, ɞɜɚɠɞɵ ɩɪɨɬɹɧɭɜ ɩɪɨɜɨɥɨɱɤɭ ɩɨɞ ɞɧɢ-
ɳɟɦ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɨɬɨɦ ɫɞɜɢɧɭɬɶ ɟɝɨ ɫ ɤɪɭɝɚ ɢ ɩɟɪɟ-
ɧɟɫɬɢ ɧɚ ɫɦɨɱɟɧɧɭɸ ɜɨɞɨɣ ɩɨɞɫɬɚɜɤɭ ДγЖ. 

ɂɬɚɤ, ɧɚ ɝɨɧɱɚɪɧɨɦ ɤɪɭɝɟ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɥɸ-
ɛɵɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ, ɚ ɤɚɤɢɟ ɟɳɺ ɩɨɜɟɪɯ-
ɧɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɜ ɝɨɧɱɚɪɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ? 

 
ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ ɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ 
ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɢɞɚ ɢɡɝɨɬɨɜɥɹɟɦɨɣ ɩɪɨɞɭɤ-

ɰɢɢ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɭɸ 
ɦɚɫɫɭ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦ, ɩɨɥɭɫɭɯɢɦ ɢ ɲɥɢ-
ɤɟɪɧɵɦ (ɦɨɤɪɵɦ) ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɜɵ-
ɛɢɪɚɸɬ ɢ ɫɩɨɫɨɛ ɮɨɪɦɨɜɚɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɣ – ɩɥɚɫɬɢɱɟ-
ɫɤɨɟ ɮɨɪɦɨɜɚɧɢɟ, ɩɨɥɭɫɭɯɨɟ ɢɥɢ ɫɭɯɨɟ ɩɪɟɫɫɨɜɚ-
ɧɢɟ, ɥɢɬɶɟ [4]. 

 
ɉɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɩɨɫɨɛ 
ɉɪɢ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɦ ɫɩɨɫɨɛɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɦɚɫɫɵ ɢ 

ɮɨɪɦɨɜɚɧɢɹ ɢɫɯɨɞɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɪɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧ-
ɧɨɣ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɫɭɲɟɧɧɵɟ 
ɫɦɟɲɢɜɚɸɬ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɫ ɞɨɛɚɜɤɨɣ ɜɨɞɵ ɞɨ ɩɨ-
ɥɭɱɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɚɹ ɝɥɢɧɹɧɚɹ ɦɚɫɫɚ 
ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɮɨɪɦɭɸɳɢɣ ɩɪɟɫɫ. 

Ƚɥɢɧɹɧɵɣ ɛɪɭɫ ɬɪɟɛɭɟɦɨɝɨ ɫɟɱɟɧɢɹ, ɜɵɯɨɞɹ-
ɳɢɣ ɱɟɪɟɡ ɦɭɧɞɲɬɭɤ ɩɪɟɫɫɚ, ɪɚɡɪɟɡɚɸɬ ɪɟɡɚɬɟɥɶ-
ɧɵɦ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ ɧɚ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɉɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɫɩɨɫɨɛ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɦɚɫɫɵ ɢ ɮɨɪɦɨɜɚɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨ-
ɫɬɪɚɧɟɧ ɩɪɢ ɜɵɩɭɫɤɟ ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɤɢɪɩɢɱɚ (ɪɢɫ. 5). 

 

 
Ɋɢɫ. 5. ɂɡɞɟɥɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɩɨɫɨ-

ɛɨɦ ɮɨɪɦɨɜɚɧɢɹ 
 

ɉɨɥɭɫɭɯɨɣ ɫɩɨɫɨɛ 
ɉɪɢ ɩɨɥɭɫɭɯɨɦ ɫɩɨɫɨɛɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɵɪɶɟɜɵɟ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɨɞɫɭɲɢɜɚɸɬ, ɞɪɨɛɹɬ, ɪɚɡɦɚ-
ɥɵɜɚɸɬ ɜ ɩɨɪɨɲɨɤ. Ɂɚɬɟɦ ɩɟɪɟɦɟɲɢɜɚɸɬ ɢ ɭɜɥɚɠ-
ɧɹɸɬ ɜɨɞɨɣ ɢɥɢ, ɱɬɨ ɥɭɱɲɟ, ɩɚɪɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɢ 
ɷɬɨɦ ɨɛɥɟɝɱɚɟɬɫɹ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟ ɝɥɢɧɵ ɜ ɨɞɧɨɪɨɞ-
ɧɭɸ ɦɚɫɫɭ. Ʉɟɪɚɦɢɱɟɫɤɚɹ ɦɚɫɫɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨ-
ɛɨɣ ɦɚɥɨɩɥɚɫɬɢɱɧɵɣ ɩɪɟɫɫɩɨɪɨɲɨɤ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɢɡ-
ɞɟɥɢɹ ɢɡ ɬɚɤɢɯ ɦɚɫɫ ɮɨɪɦɭɸɬ ɩɨɞ ɛɨɥɶɲɢɦ ɞɚɜɥɟ-
ɧɢɟɦ. 

ɉɨɥɭɫɭɯɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɩɪɟɫɫɨɜɚɧɢɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɹɸɬ 
ɤɢɪɩɢɱ ɫɩɥɨɲɧɨɣ ɢ ɩɭɫɬɨɬɟɥɵɣ, ɨɛɥɢɰɨɜɨɱɧɵɟ 
ɩɥɢɬɤɢ ɢ ɞɪ. (ɪɢɫ. 6). 

 
Ɋɢɫ. 6. ɂɡɞɟɥɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɩɨɥɭɫɭɯɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ 

ɩɪɟɫɫɨɜɚɧɢɹ 
 

ɒɥɢɤɟɪɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ 
ɉɨ ɲɥɢɤɟɪɧɨɦɭ ɫɩɨɫɨɛɭ ɢɫɯɨɞɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɢɡɦɟɥɶɱɚɸɬ ɢ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɫɦɟɲɢ-
ɜɚɸɬ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɜɨɞɵ ɞɨ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɨɞɧɨɪɨɞɧɨɣ ɬɟɤɭɱɟɣ ɦɚɫɫɵ (ɲɥɢɤɟɪɚ). ɒɥɢɤɟɪ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɞɥɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɢɡɞɟɥɢɣ. ɒɥɢɤɟɪɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɜ ɬɟɯɧɨ-
ɥɨɝɢɢ ɮɚɪɮɨɪɨɜɵɯ ɢ ɮɚɹɧɫɨɜɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ (ɪɢɫ. 7). 

 

 
Ɋɢɫ. 7. ɂɡɞɟɥɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɲɥɢɤɟɪɧɵɦ ɫɩɨɫɨ-

ɛɨɦ 
 

Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ 
ȼ ɝɨɧɱɚɪɧɨɦ ɪɟɦɟɫɥɟ, ɤɚɤ ɢ ɜ ɝɨɧɱɚɪɧɨɦ ɩɪɨ-

ɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɪɚɡɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɩɨɜɟɪɯ-
ɧɨɫɬɢ. ɇɚ ɪɭɱɧɨɦ ɢɥɢ ɧɨɠɧɨɦ ɝɨɧɱɚɪɧɨɦ ɤɪɭɝɟ 
ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɨɱɬɢ ɜɫɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɧɧɵɟ ɜɪɚɳɟɧɢɟɦ. Ɍɚɤɢɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɭ ɤɭɜɲɢɧɚ, ɬɚɪɟɥɤɢ, ɫɬɚɤɚɧɚ, ɛɥɸɞɰɚ, 
ɝɨɪɲɤɚ ɢ ɬ.ɩ. ɇɚ ɡɚɜɨɞɚɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɢɡɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɰɢɥɢɧɞɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨ-
ɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɨɞ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨɦ ɩɪɟɫɫɨɜ ɢ ɤɨɧɜɟɣɟɪɨɜ, 
ɧɨ ɢ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɝɥɢɧɹɧɭɸ ɱɟɪɟɩɢɰɭ, 
ɞɪɟɧɚɠɧɵɟ ɬɪɭɛɵ, ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ 
(ɪɚɤɨɜɢɧɵ, ɭɦɵɜɚɥɶɧɢɤɢ, ɭɧɢɬɚɡɵ, ɫɥɢɜɧɵɟ ɛɚɱ-
ɤɢ) ɢ ɬ.ɞ. ɂ ɷɬɨ ɧɟ ɝɨɜɨɪɹ ɨɛɨ ɜɫɟɦ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟ ɫɭ-
ɜɟɧɢɪɨɜ ɪɚɡɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɢ ɚɜɬɨɪɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ. 
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