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ゑçñÑñÖóñ 
Äââñ¡öóçÖí　 âóÖíÖïÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜëÇí-

Öó£íîóó ÖñçÜ£½Ü¢Öí ßñ£ äÜïöÜ　ÖÖÜÇÜ äëóç¿ñôñ-
Öó　 £íñ½ÖÜÇÜ ¡íäóöí¿í. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ £íñ½ÖÜÇÜ 
¡íäóöí¿í äÜ£çÜ¿　ñö ïÜàñïöçñÖÖÜ ëíïüóëóöá Üßéñ½ 
êÜ£　úïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëñÑäëó　öó　, Üßñïäñ-
ôóöá ßÜ¿ññ ~ââñ¡öóçÖÜñ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ïÜßïöçñÖ-
Ö▲ê ïëñÑïöç, Üï¡Üëóöá âÜë½óëÜçíÖóñ ëí£¿óôÖ▲ê 
îñ¿ñç▲ê âóÖíÖïÜç▲ê âÜÖÑÜç, í ç ¡ÜÖñôÖÜ½ óöÜÇñ 
– äÜç▲ïóöá ë▲ÖÜôÖÜ0 ïöÜó½Üïöá äëñÑäëó　öó　 [1]. 

ぢÜ¿óöó¡í äëóç¿ñôñÖó　 £íñ½Ö▲ê ïëñÑïöç äëñÑ-
ïöíç¿　ñö ïÜßÜú ôíïöá Üßàñú âóÖíÖïÜçÜú ïöëíöñ-
Çóó, £í¡¿0ôí0àñúï　 ç ÜßñïäñôñÖóó ÖíóßÜ¿ññ ~â-
âñ¡öóçÖ▲ê âÜë½ ó Üï¿Üçóú äëóç¿ñôñÖó　 £íñ½ÖÜÇÜ 
¡íäóöí¿í ó£ ëí£¿óôÖ▲ê óïöÜôÖó¡Üç ç ïÜÜöçñöïöçóó 
ï äÜöëñßÖÜïö　½ó ëí£çóöó　 äëñÑäëó　öó　. 

だÑÖó½ ó£ çí¢Öñúüóê ~öíäÜç äëÜîñïïí Üäëíç-
¿ñÖó　 　ç¿　ñöï　 ÜäëñÑñ¿ñÖóñ âÜë½ äëóç¿ñôñÖó　 
£íñ½Ö▲ê ïëñÑïöç. Äöó âÜë½▲ ÑóââñëñÖîóëÜ0öï　 
ç ëí£ëñ£ñ âóÖíÖïÜçÜÇÜ ¡ëñÑóöíν öÜçíëÖÜÇÜ (¡Ü½-
½ñëôñï¡ÜÇÜ) ¡ëñÑóöíν äëÜôóê âÜë½. ゑ▲ßÜë âÜë½ 
äëóç¿ñôñÖó　 £íñ½Ö▲ê ïëñÑïöç äëñÑäëó　öóñ ÜïÜ-
àñïöç¿　ñö óïêÜÑ　 ó£ îñ¿ñú ó ïäñîóâó¡ó ïçÜñú 
êÜ£　úïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. づñüñÖóñ Ü ç▲ßÜëñ 
öñê ó¿ó óÖ▲ê âÜë½ äëóç¿ñôñÖó　 £íñ½Ö▲ê ïëñÑïöç 
äëóÖó½íñöï　 Öí ÜïÖÜçñ ïëíçÖóöñ¿áÖÜÇÜ íÖí¿ó£í óê 
îñÖ▲, í öí¡¢ñ ÜîñÖ¡ó ç¿ó　Öó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç óï-
äÜ¿á£ÜçíÖó　 £íñ½ÖÜÇÜ ¡íäóöí¿í Öí âóÖíÖïÜç▲ñ 
äÜ¡í£íöñ¿ó Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëñÑäëó　öó　 ç îñ¿Ü½ [2]. 

 
ぜñöÜÑ▲ ÜîñÖ¡ó 
ぞí äëí¡öó¡ñ äëó½ñÖ　0ö âóÖíÖïÜç▲ñ âÜë½Ü¿▲ 

Ñ¿　 ëíïôñöí äëóß▲¿ó/£íöëíö Öí äëóç¿ñôñÖóñ ó Üß-
ï¿Ü¢óçíÖóñ £íñ½Ö▲ê ïëñÑïöç. 

ぜñöÜÑ äñëóÜÑí Ü¡Üäíñ½Üïöó – ÜÑóÖ ó£ ïí½▲ê 
äëÜïö▲ê ó üóëÜ¡Ü ëíïäëÜïöëíÖñÖ ç ½óëÜçÜú Üôñö-
ÖÜ-íÖí¿óöóôñï¡Üú äëí¡öó¡ñ, Öñ äëñÑäÜ¿íÇíñö çëñ-
½ñÖÖÜú ÜäÜë　ÑÜôñÖÖÜïöó ÑñÖñ¢Ö▲ê äÜïöÜä¿ñÖóú. 
ん¿ÇÜëóö½ ëíïôñöí ïëÜ¡í Ü¡Üäíñ½Üïöó £íçóïóö Üö 
ëíçÖÜ½ñëÖÜïöó ëíïäëñÑñ¿ñÖó　 äëÜÇÖÜ£óëÜñ½▲ê 
ÑÜêÜÑÜç Üö óÖçñïöóîóó. ぎï¿ó ÑÜêÜÑ ëíïäëñÑñ¿ñÖ 
äÜ ÇÜÑí½ ëíçÖÜ½ñëÖÜ, öÜ ïëÜ¡ Ü¡Üäíñ½Üïöó ëíï-
ïôóö▲çíñöï　 Ññ¿ñÖóñ½ ñÑóÖÜçëñ½ñÖÖ▲ê £íöëíö Öí 
çñ¿óôóÖÜ ÇÜÑÜçÜÇÜ ÑÜêÜÑí, ÜßÜï¿Üç¿ñÖÖÜÇÜ ó½ó. 
ぢÜ¡í£íöñ¿á ïëÜ¡í Ü¡Üäíñ½Üïöó óÖçñïöóîóó ÜôñÖá 
äëÜïö ç ëíïôñöíê, ç½ñïöñ ï öñ½ ÜÖ ó½ññö ë　Ñ ÖñÑÜ-
ïöíö¡Üç, ¡ÜöÜë▲ñ ÖñÜßêÜÑó½Ü Üôóö▲çíöá ç íÖí¿ó-
£ñ. ゑÜ-äñëç▲ê, ÜÖ Öñ Üôóö▲çíñö ç¿ó　Öóñ ÑÜêÜÑÜç 
äÜï¿ñÑÖóê äñëóÜÑÜç. ゑÜ-çöÜë▲ê, äÜï¡Ü¿á¡Ü ~öÜö 
½ñöÜÑ ÜïÖÜçíÖ Öí ÖñÑóï¡ÜÖöóëÜçíÖÖ▲ê ÜîñÖ¡íê, 
ÜÖ Öñ Ññ¿íñö ëí£¿óôó　 ½ñ¢ÑÜ äëÜñ¡öí½ó ï ÜÑóÖí-

¡ÜçÜú ïÜ½½Üú ¡Ü½Ü¿　öóçÖ▲ê ÑÜêÜÑÜç, äÜ ëí£¿óô-
Ö▲½ ëíïäëñÑñ¿ñÖóñ½ ññ äÜ ÇÜÑí½.  

ぜñöÜÑ ëíïôñöí ¡Ü~ââóîóñÖöí ~ââñ¡öóçÖÜïöó 
óÖçñïöóîóó ó½ññö Ñçñ êíëí¡öñëÖ▲ñ ôñëö▲μ çÜ-
äñëç▲ê, ÜÖ Öñ äëñÑäÜ¿íÇíñö Ñóï¡ÜÖöóëÜçíÖó　 äÜ-
¡í£íöñ¿ñú ÑÜêÜÑíν çÜ-çöÜë▲ê, ÑÜêÜÑ êíëí¡öñëó£Ü-
ñöï　 äÜ¡í£íöñ¿ñ½ ôóïöÜú äëóß▲¿ó. ÄöÜö ½ñöÜÑ 
ó½ññö Ñçñ êíëí¡öñëÖ▲ñ ôñëö▲μ çÜ-äñëç▲ê, ÜÖ Öñ 
äëñÑäÜ¿íÇíñö Ñóï¡ÜÖöóëÜçíÖó　 äÜ¡í£íöñ¿ñú ÑÜêÜ-
Ñíν çÜ-çöÜë▲ê, ÑÜêÜÑ êíëí¡öñëó£Üñöï　 äÜ¡í£íöñ¿ñ½ 
ôóïöÜú äëóß▲¿ó. ぜñöÜÑ öí¡¢ñ ó½ññö ë　Ñ ïÜàñ-
ïöçñÖÖ▲ê ÖñÑÜïöíö¡Üç, ÜßÜï¿Üç¿ñÖÖ▲ê ç ÜïÖÜçÖÜ½ 
öñ½, ôöÜ ÜÖ Öñ Üôóö▲çíñö çëñ½ñÖÖÜú ïÜïöíç¿　0-
àñú ÑñÖñ¢Ö▲ê äÜöÜ¡Üç. ゑ ôíïöÖÜïöó, ½ñöÜÑ Öñ 
Ññ¿íñö ëí£¿óôó　 ½ñ¢ÑÜ äëÜñ¡öí½ó ï ÜÑóÖí¡ÜçÜú 
ïÜ½½Üú ïëñÑÖñÇÜÑÜçÜú äëóß▲¿ó, ÖÜ çíëáóëÜ0àñú 
ïÜ½½Üú äëóß▲¿ó äÜ ÇÜÑí½, í öí¡¢ñ ½ñ¢ÑÜ äëÜñ¡-
öí½ó, ó½ñ0àó½ó ÜÑóÖí¡ÜçÜ0 ïëñÑÖñÇÜÑÜçÜ0 
äëóß▲¿á, ÖÜ ÇñÖñëóëÜñ½Ü0 ç öñôñÖóñ ëí£¿óôÖÜÇÜ 
¡Ü¿óôñïöçí ¿ñö [3]. 

ぞÜ ç äÜï¿ñÑÖññ çëñ½　 ç ïç　£ó ï Öñïöíßó¿áÖÜ-
ïöá0 ë▲ÖÜôÖÜú ~¡ÜÖÜ½ó¡ó ó ÖñÜäëñÑñ¿ñÖÖÜïöá0 
ó ÖñäÜ¿ÖÜöÜú óÖâÜë½íîóó çïñ ôíàñ äëó½ñÖ　0öï　 
~¡ïäñëöÖ▲ñ ½ñöÜÑ▲. が¿　 äÜç▲üñÖó　 ÜßÜïÖÜçíÖ-
ÖÜïöó ëñüñÖóú ~¡ïäñëöí Ü âÜë½ñ £íñ½Ö▲ê ïëñÑïöç 
äëñÑ¿íÇíñöï　 óïäÜ¿á£Üçíöá ½ñöÜÑ «ç▲ÇÜÑ▲-
ó£Ññë¢¡ó». ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï ~öó½ äÜÑêÜÑÜ½ ÖñÜß-
êÜÑó½Ü äÜïöëÜóöá Ñçñ óñëíëêóó, ÜäÜë　ÑÜôóçí0-
àóñ ¡ëóöñëóó ¡íôñïöçí ó ÜäëñÑñ¿　0àóñ Üßàóñ 
ç▲ÇÜÑ▲ ó ó£Ññë¢¡ó Ñ¿　 ëíïï½íöëóçíñ½▲ê í¿áöñë-
Öíöóç. ぞíó¿Üôüñú 　ç¿　ñöï　 í¿áöñëÖíöóçí ï 
ÖíóßÜ¿áüó½ ÜöÖÜüñÖóñ½ ¡Ü¿óôñïöçñÖÖÜ ÜäëñÑñ-
¿ñÖÖ▲ê ç▲ÇÜÑ ¡ ó£Ññë¢¡í½. が¿　 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 çñ-
ïÜç▲ê ¡Ü~ââóîóñÖöÜç ~¡ïäñëöÜç îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ 
óïäÜ¿á£Üçíöá óñëíëêóôñï¡Ü0 ïöëÜ¡öÜëÜ ¡ëóöñëó-
ñç. づñ£Ü¿áöíöÜ½ äëó½ñÖñÖó　 ½ñöÜÑí 　ç¿　ñöï　 
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Üäöó½í¿áÖÜú âÜë½▲ £íñ½Ö▲ê 
ïëñÑïöç, í öí¡¢ñ ÜßÜïÖÜçíÖóñ ç▲ßÜëí ó ëíïäëñÑñ-
¿ñÖó　 çïñê çíëóíÖöÜç, ôöÜ äÜ£çÜ¿　ñö äÜÑëÜßÖÜ 
óïï¿ñÑÜçíöá £íÑíôÜ ç îñ¿Ü½ [4]. 

ぜñöÜÑ óïäÜ¿á£Üñöï　 Ñ¿　 ëñüñÖó　 ï¿íßÜ ïöëÜ¡-
öÜëóëÜçíÖÖ▲ê ó ÖñïöëÜ¡öÜëóëÜçíÖÖ▲ê äëÜß¿ñ½ ó 
äÜ£çÜ¿　ñö Üöëí¢íöá ¡íôñïöçñÖÖ▲ñ ~¡ïäñëöÖ▲ñ 
ÜîñÖ¡ó.  

が¿　 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 çñïÜç▲ê ¡Ü~ââóîóñÖöÜç ~¡ï-
äñëöÜç îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá óñëíëêóôñ-
ï¡Ü0 ïöëÜ¡öÜëÜ ¡ëóöñëóñçμ 

1. Ä¡ÜÖÜ½óôñï¡óñμ 
a. çñëÜ　öÖÜïöá Üçñ¿óôñÖó　 ïöÜó½Üïöóν 
b. çñëÜ　öÖÜïöá çÜ£çëíöí ïöÜó½Üïöóν 
c. ¿ó¡çóÑÖÜïöá. 

2. ぢÜ¿óöóôñï¡óñμ 
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a. ïöíßó¿áÖÜïöáν 
b. ïöíöÜï. 

3. でÜîóí¿áÖ▲ñμ 
a. ïÜîóí¿áÖÜñ ß¿íÇÜäÜ¿Üôóñν 
b. ïÜîóí¿áÖí　 £íàóöí. 

ぜñöÜÑ äëñÑäÜ¿íÇíñö Ññ¡Ü½äÜ£óîó0 äëÜß¿ñ½▲ 
Öí çïñ ßÜ¿ññ äëÜïö▲ñ ïÜïöíç¿　0àóñ ôíïöó ó Üßëí-
ßÜö¡Ü ïÜ¢ÑñÖóú ずぢづ. ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ÜäëñÑñ¿　ñöï　 
ÜöÖÜïóöñ¿áÖí　 £Öíôó½Üïöá óïï¿ñÑÜñ½▲ê í¿áöñëÖí-
öóç Ñ¿　 çïñê ¡ëóöñëóñç, ÖíêÜÑ　àóêï　 ç óñëíëêóó. 
ぢÜï¿ñ äÜïöëÜñÖó　 óñëíëêóó ïöëÜóöï　 ½ÖÜ¢ñïöçÜ 
½íöëóî äíëÖ▲ê ïëíçÖñÖóú. ぢÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ ïÜ¢ÑñÖó　 
ç▲ëí¢í0öï　 ç îñ¿▲ê ôóï¿íê ï ÜôñöÜ½ Ññç　öó-
ßí¿¿áÖÜú ü¡í¿▲.  

ぢëó äëÜçñÑñÖóó äÜäíëÖ▲ê ïëíçÖñÖóú ï¿ñÑÜñö 
Üöçñôíöá Öí ï¿ñÑÜ0àóñ çÜäëÜï▲μ ¡í¡Üú ó£ ÑçÜê 
ïëíçÖóçíñ½▲ê ~¿ñ½ñÖöÜç çí¢Öññ ó¿ó ó½ññö ßÜ¿á-
üññ çÜ£Ññúïöçóñ, ¡í¡Üú ßÜ¿ññ çñëÜ　öñÖ ó ¡í¡Üú 
äëñÑäÜôöóöñ¿áÖññ [4]. 

 
づí£ëíßÜö¡í ごで 
でñúôíï Öí Öíôí¿áÖ▲ê ~öíäíê ëí£ëíßÜö¡ó ÖíêÜ-

Ñóöï　 óÖâÜë½íîóÜÖÖí　 ïóïöñ½í äÜÑÑñë¢¡ó äëóÖ　-
öó　 ëñüñÖóú, ç ¡ÜöÜëÜú ÜÑóÖ ó£ ½ÜÑÜ¿ñú ßÜÑñö 
ÜïÖÜçíÖ Öí ÑíÖÖÜ½ ½ñöÜÑñ. 

ぞí ëóïÜÖ¡ñ β äëñÑïöíç¿ñÖ äëñÑäÜ¿íÇíñ½▲ú çí-
ëóíÖö ëíßÜôñÇÜ ïöÜ¿í ïóïöñ½▲. が¿　 ß▲ïöëÜÇÜ ÑÜ-
ïöÜäí Öí ÖñÇÜ ç▲ÖñïñÖ▲ Ü¡ÖÜ âÜë½óëÜçíÖóñ Üöôñ-
öí, äëÜçñÑñÖÖ▲ñ ~¡ïäñëöí½ó ÜîñÖ¡ó, í öí¡ ¢ñ ïäó-
ïÜ¡ âÜë½ £íú½Üç, ¡ÜöÜë▲ñ ½Ü¢ÖÜ ÑÜäÜ¿Ö　öá. 

 
づóï. β. づíßÜôóú ïöÜ¿ 

 
ぜÜ¢ÖÜ ç▲Ññ¿óöá ï¿ñÑÜ0àóñ ÜïÖÜçÖ▲ñ âÜë½▲ 

£íñ½Ö▲ê ïëñÑïöç 
 ÑñÖñ¢Ö▲ñ ïëñÑïöçíν  
 öÜçíëÖí　 âÜë½í (ç çóÑñ äÜïöíçÜ¡ ï ÜöïëÜô-

¡Üú ä¿íöñ¢í ï▲ëá　, ½íöñëóí¿Üç, öÜçíëÜç)ν 
 ¿ó£óÖÇν 
 óÖ▲ñ âÜë½▲ (äëñÑÜïöíç¿ñÖóñ ï ÜöïëÜô¡Üú 

ä¿íöñ¢í ÜöÑñ¿áÖ▲ê Öñ½íöñëóí¿áÖ▲ê í¡öóçÜç ó ö. 
ä.). 

が¿　 äÜç▲üñÖó　 ïöñäñÖó Üßéñ¡öóçÖÜïöó ó ¡íôñ-
ïöçí äëÜîñÑÜë▲ äëóÖ　öó　 ëñüñÖóú îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ 
Üôóö▲çíöá ½ÖñÖó　 Öñï¡Ü¿á¡óê ~¡ïäñëöÜç. Д5Ж で 
~öÜú îñ¿á0 äëÜçÜÑóöï　 ÇëÜääÜçí　 ~¡ïäñëöó£í, 
äëóôñ½ ½ÖÜ¢ñïöçÜ ~¡ïäñëöÜç ½Ü¢ñö ß▲öá äÜÑëí£-

Ññ¿ñÖÜ Öí Öñï¡Ü¿á¡Ü äÜÑ½ÖÜ¢ñïöç ç £íçóïó½Üïöó 
Üö Üß¿íïöó ~¡ïäñëöó£▲, ÜäëñÑñ¿　ñ½Üú êíëí¡öñëÜ½ 
¡ëóöñëóñç, óïäÜ¿á£Üñ½▲ê ç óñëíëêóó. が¿　 ~öÜÇÜ ç 
ïóïöñ½ñ äëñÑäÜ¿íÇíñöï　 çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ç▲ßÜëí Öñ-
ÜÇëíÖóôñÖÖÜÇÜ ¡Ü¿óôñïöçí ~¡ïäñëöÜç.   

ぢ¿íÖóëÜçíÖóñ ÑÜ¿Çí – ÑÜïöíöÜôÖÜ ÜöçñöïöçñÖ-
Öí　 £íÑíôí ó äëó ÜäëíçÑíÖÖ▲ê £íöëíöíê Öí ~¡ïäñë-
öó£Ü ÜïëñÑÖñÖóñ ïÜ¢ÑñÖóú ~¡ïäñëöÜç äëÜçÜÑóöï　 ï 
ÜôñöÜ½ óê ¡çí¿óâó¡íîóó («çñïí»). が¿　 ÜäëñÑñ¿ñ-
Öó　 çñïÜç▲ê ¡Ü~ââóîóñÖöÜç ~¡ïäñëöÜç îñ¿ñïÜÜß-
ëí£ÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá óñëíëêóôñï¡Ü0 ïöëÜ¡öÜëÜ 
¡ëóöñëóñç. 

 
げí¡¿0ôñÖóñ 
だäëñÑñ¿ñÖóñ âÜë½ äëóç¿ñôñÖó　 £íñ½Ö▲ê 

ïëñÑïöç 　ç¿　ñöï　 ¡ëóöóôÖ▲½ ~öíäÜ½ Üäëíç¿ñÖó　 
äëóç¿ñôñÖóñ½ £íñ½Ö▲ê ïëñÑïöç. が¿　 äÜç▲üñÖó　 
ÜßÜïÖÜçíÖÖÜïöó ëñüñÖóú ~¡ïäñëöí Ü âÜë½ñ £íñ½-
Ö▲ê ïëñÑïöç äëñÑ¿íÇíñöï　 óïäÜ¿á£Üçíöá ½ñöÜÑ 
«ç▲ÇÜÑ▲-ó£Ññë¢¡ó». 

が¿　 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 çñïÜç▲ê ¡Ü~ââóîóñÖöÜç äÜ-
¡í£íöñ¿ñú äëñÑ¿Ü¢ñÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá óñëíëêóôñ-
ï¡Ü0 ïöëÜ¡öÜëÜ ¡ëóöñëóñç. づñ£Ü¿áöíöÜ½ äëó½ñÖñ-
Öó　 ½ñöÜÑí 　ç¿　ñöï　 ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Üäöó½í¿áÖÜú 
âÜë½▲ £íñ½Ö▲ê ïëñÑïöç, í öí¡¢ñ ÜßÜïÖÜçíÖóñ ç▲-
ßÜëí ó ëíïäëñÑñ¿ñÖó　 çïñê çíëóíÖöÜç, ôöÜ äÜ£çÜ-
¿　ñö äÜÑëÜßÖÜ óïï¿ñÑÜçíöá £íÑíôÜ ç îñ¿Ü½. ゑ ëí-
ßÜöñ äëñÑïöíç¿ñÖ äëó½ñë ëíïôñöí. 

だïÖÜçÖ▲½ ëñ£Ü¿áöíöÜ½ ëíßÜö▲ ïóïöñ½▲ 　ç¿　-
ñöï　 âÜë½óëÜçíÖóñ Üöôñöí ï ÑíÖÖ▲½ó Ü äëÜçñÑñÖ-
Ö▲ê ÜîñÖ¡íê ó ç▲çÜÑÜ½ Ü ÖíóßÜ¿ññ ç▲ÇÜÑÖÜ½ çí-
ëóíÖöñ äëóç¿ñôñÖó　 £íñ½Ö▲ê ïëñÑïöç. 
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