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Аннотация 
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Эпилепсия является одним из наиболее распространенных по всему 

миру хронических неинфекционных заболеваний нервной системы. По 

данным ВОЗ в мире эпилепсией страдают более 50 млн. человек. 

Применяемые в современной медицинской практике синтетические 

противоэпилептические препараты (ПЭП), обладая высокой эффективностью, 

вызывают ряд побочных эффектов, значительно ограничивающих их 

применение, в особенности в педиатрии. В связи с этим поиск новых 

эффективных и безопасных ПЭП является актуальной задачей. На 

сегодняшний день наблюдается тенденция широкого применения 

лекарственных средств растительного происхождения, преимущества 

которых заключаются в низкой токсичности и лучшей переносимости в 

широком диапазоне доз, что крайне важно в терапии таких хронических 

заболеваний как эпилепсия. Несомненный интерес представляют растения 

рода Empetrum, широко применяемые в народной медицине для лечения 

судорожных состояний и нейродегенеративных заболеваний.  

В данной работе рассмотрены актуальные подходы к поиску 

эффективных и безопасных противосудорожных и нейропротективных 

средств природного происхождения, проведены исследования 

пройтивосудорожного и нейроцитопротективного действия липофильных 

фракций водяники черной и тритерпеновых соединений, изолированных из 

активных фракций. В работе представлены методики проведённых 

экспериментов, а также проведено исследование возможных механизмов 

фармакологического действия с использованием современных методов 

анализа (молекулярный докинг, электрофизиология, in vitro технологии). 

Работа была выполнена при финансовой поддержке РФФИ в рамках 

научного проекта № 20-315-90015. 


