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По данным Всемирной организации здра-
воохранения (ВОЗ) рак входит в десятку веду-
щих причин смерти людей во всём мире. Рак 
молочной железы (РМЖ) является вторым по 
распространённости среди всех видов рака и 
является самым распространённым видом зло-
качественных опухолей у женщин. В 2012 г. в 
мире было зарегистрировано 1,67 млн новых 
случаев рака молочной железы, что составляет 
25 % всех зафиксированных злокачественных 
новообразований [1]. На данный момент, чаще 
всего прибегают к лечению химиотерапией, в 
результате которой удаётся воспрепятствовать 
распространению злокачественных образова-
ний по организму гибнут, однако при этом не-
минуемо гибнут в том числе и здоровые клетки. 
Учёные стремятся уменьшить зону поражения с 
помощью систем адресной доставки лекарств, 
благодаря которым удаётся локализовать об-
ласть воздействия препарата. Анализируемый 
препарат способен точечно действовать благода-
ря активным радикалам, активирующимся толь-
ко после облучения светом с определённой дли-
ной волны. Термин «тераностика» представляет 
собой сочетание двух слов – «терапия» и «ди-
агностика». Так называется современный ме-
дицинский подход, заключающийся в одновре-
менном решении задач диагностики и лечения 
заболеваний. Эволюционно сложившаяся связь 
человека с его микрофлорой имеет колоссаль-

ное влияние на функционирование организма. 
Позитивное значение нормальной микрофлоры 
связана с витаминизирующим, ферментативным 
и иными свойствами. Облигатная микрофлора 
обладает выраженными антагонистическими 
свойствами по отношению ко многим возбуди-
телям инфекционных заболеваний, что связано 
с продуцированием ею антибиотиков, бактери-
оцинов, спиртов, молочной кислоты и других 
продуктов, угнетающих размножение патоген-
ных микробных видов. Для сохранения нормо-
флоры человека необходимо подтвердить или 
опровергнуть наличие губительного действия 
нового противоракового тераностического пре-
парата на бактерий нормофлоры, в первую оче-
редь, бифидобактерий, которые присутствуют в 
кишечнике на протяжении всей жизни человека, 
а у детей и вовсе составляют от 90 до 95 % всех 
кишечных микроорганизмов [2].

Целью данной работы выступило определе-
ние антимикробного действия нового противо-
ракового агента на бифидобактерии.

Экспериментальная часть
Для оценки подавления нормофлоры но-

вым противораковым тераностическим агентом 
в работе использовалась питательная среда для 
выделения и культивирования бифидобактерий 
сухая (Бифидиум-среда).
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Результаты исследований
Освоена методика определения чувстви-

тельности бифидобактерий к анализируемому 
тераностическому препарату, мерой которой яв-
ляется минимальная концентрация препарата, 
подавляющая рост культуры микроорганизмов 
на питательных средах.

Для оценки антимикробного эффекта ново-
го тераностического агента оказался предпоч-
тительным метод серийных разведений в жид-
кой питательной среде (бульоне). Рассмотрены 
вопросы определения антимикробной актив-

ности, а также сравнительной оценки in vitro 
лекарственных препаратов, применяемых для 
проведения антибактериальной терапии. Опре-
деление степени подавления роста бактериаль-
ной культуры производилось как путём высева 
на чашки Петри, а также подсчётом клеток при 
помощи камеры Горяева.

Определена концентрация препарата, при 
которой наблюдается подавление роста бифи-
добактерий, но она является достаточно низкой 
для того, чтобы считать новый противораковый 
агент абсолютно безвредным для нормофлоры 
кишечника. 
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Многочисленные исследования показали, 
что эффективность процесса брожения в боль-
шей степени зависят от метаболизма дрожжевой 
культуры. При этом биосинтетические реакции, 
протекающие в дрожжевой клетке, достаточно 
легко поддаются регуляции [1]. 

 Скорость размножения и бродильная ак-
тивность дрожжей зависят как от достаточного 
и качественного состава углеводов среды, так 
и наличия в сусле азотистого питания [1, 2]. 
Легко ассимилируемый аминный азот являет-
ся важным фактором стимуляции спиртового 
брожения, особенно на начальной стадии, ког-
да скорость процесса лимитируется приростом 
биомассы дрожжей. Интенсифицировать про-
цесс брожения позволяет увеличение содержа-

ния α-аминного азота, что достигается содер-
жанием в среде аминокислот, которые хорошо 
усваиваются дрожжами. 

В последние годы в производстве спирто-
вых напитков используются ряд комплексных 
подкормок, влияющих на бродильную актив-
ность дрожжей Saccharomyces	 cerevisiae, в том 
числе, содержащих аминокислоты. В большин-
стве случаев производители добавок не раскры-
вают аминокислотный состав подкормок [3]. 
Поэтому определенный интерес представляет 
оценка роли отдельных аминокислот для акти-
вации процесса спиртового брожения с целью 
их дальнейшего практического применения в ка-
честве стимулирующих добавок в производстве 
пива [2]. 




