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Тренировки спасателей в игровой форме, в виде «деловой игры» 

применяются при обучении спасателей на вид аварийно-спасательных работ 

и при проведении соревнований между сменами. Навыки, полученные в ходе 

указанных тренировок, и соревнований усваиваются лучше и помогают в 

дальнейшей работе спасателей. 

Цели проведения соревнований: 

- совершенствование навыков проведения поисково-спасательных и 

аварийно-спасательных работ; 

- овладение передовыми методами использования аварийно-

спасательного инструмента и техники; 

- привлечение спасателей к регулярным занятиям физической 

подготовкой и спортом, укрепления их здоровья, закаливания организма и 

повышения профессионального мастерства; 

- обмен опытом ведения поисково-спасательных работ. 

Задачей соревнований является определение лучших команд поисково-

спасательных (аварийно-спасательных) формирований в ходе их проведения 

на дистанциях. Выявление «слабых мест» в подготовке личного состава для 

организации учебно-тренировочного сбора по направлениям подготовки. 

Подготовка к соревнованиям не только творческий процесс, но и 

требующий скорейшего подсчета результатов. Результаты с учетом времени 

команды, штрафных баллов, рассчитывались в Exel согласно методике 

определения результатов соревнований по многоборью спасателей. 

Разные типы и формы занятий создают условия для познавательной 

активности и способствуют повышению интереса к обучению. 
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