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АННОТАЦИЯ 

В настоящей работе рассматриваются методологические основы  

организации адаптационного обучения студентов-первокурсников 

технического вуза.  Автором работы отмечается актуальность проблемы 

разноуровневой подготовленности первокурсников технических и 

естественных специальностей и направлений к продолжению 

профессионального образования после окончания школы. Подчеркивается 

важность исследования вопросов формирования их базовой подготовки в 

начале обучения в вузе как основы фундаментальной подготовки 

высококвалифицированных специалистов инженерного направления. Автор 

предлагает новый подход к исследованию сущностных аспектов 

адаптационного обучения: с помощью методов категориально-системной 

методологии на примере дисциплины «Иностранный язык» разработана 

модель организации адаптационного обучения. 

На первом этапе выполнения работы автором рассматриваются вопросы 

качества базовой подготовки студентов-первокурсников технического 

профиля обучения. Установлено, что зачастую бывшие школьники, поступив 

в вуз, демонстрируют несформированность базовых знаний и умений по 

определенным дисциплинам, предусмотренным стандартами высшего 

образования. Подчеркивается, что потребности вузов в скорейшей 

компенсации образовательных пробелов в знаниях бывших школьников 

высоки. При этом существующий разрыв между накопленными к 

настоящему моменту научными знаниями и повседневной образовательной 

практикой, реализуемой в вузах, не позволяет внедрять эффективные меры 

поддержки «слабых» студентов. 

В связи с этим, в первой главе данной работы были рассмотрены 

сущностные характеристики адаптационного обучения, определяющие его 

компонентный состав. Кроме того, в работе были изучены качественные 

свойства рассматриваемого феномена, выделены составляющие элементы и 

определены их цели, через обозначенные противоречия в системе целей 
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описаны варианты развития системы адаптационного обучения, что 

закладывает теоретические основы управления процессом адаптационного 

обучения в техническом вузе. Предложена модель организации 

адаптационного обучения в техническом вузе, предполагающая поэтапное 

формирование базового уровня первокурсника в образовательном процессе. 

На втором этапе автором рассмотрены примеры практической 

реализации форм адаптационного обучения, существующие в настоящее 

время в российских вузах. Подчеркивается, что многообразие таких форм 

(дополнительные курсы, факультативы, корректирующие программы, 

адаптационные курсы и др.) направлено на «выживание» первокурсника в 

условиях высшего образования и не позволяет достигать необходимого 

результата – крепкой фундаментальной подготовки по дисциплинам. 

Кроме этого, во второй главе данной работы представлены результаты 

внедрения методологии организации адаптационного обучения, 

разработанной автором.  Проанализированы качественные и количественные 

данные, полученные в ходе опытно-экспериментальной работы по 

формированию базового уровня языковой подготовки студентов-

первокурсников технического вуза. 

После рассмотрения всех вышеперечисленных аспектов адаптационного 

обучения в техническом вузе, автором были сделаны общие выводы об 

эффективности внедрения адаптационных форм работы с первокурсниками, 

имеющими первоначально слабую академическую подготовку к обучению в 

вузе. Отмечается большой потенциал адаптационного обучения в 

обеспечении достижения оптимального уровня базовой подготовки 

высококвалифицированных специалистов технического профиля, 

отвечающих требованиям современного развития общества. Подчеркивается, 

что результаты выполненной научной работы будут способствовать 

формированию системного представления об адаптационном обучении в 

рамках дальнейшего развития его теории. 


