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В настоящее время перспективным на-
правлением развития фармакологии является 
улучшение средств доставки терапевтических 
агентов [1] и контролируемое высвобождение 
лекарства с необходимой скоростью. Но при 
огромном разнообразии лекарственных препара-
тов (ЛП) существуют проблемы с подбором но-
сителей для их доставки. На сегодняшний день 
существуют модификации полимеров-носите-
лей, используемые в качестве средств доставки 
ЛП. Полимеры-носители защищают лекарство 
от деструктивного воздействия различных сред 
организма, которые в той или иной мере раз-
рушают действующее вещество еще во время 
его транспортировки. В то же время, благодаря 
наличию у данных полимеров и сополимеров 
свойств, позволяющих взаимодействовать со 
слизистой оболочкой желудочно-кишечного 
тракта, лекарственный препарат может всасы-
ваться с контролируемой скоростью [2]. 

 Нами была предложена идея использования 
синтетического биорезорбируемого полимера 
с применением прививки различных органиче-
ских кислот с целью модификации концевых 
функциональных групп для регулирования ско-
рости высвобождения ЛП. Наибольший интерес 
представляют полимеры на основе полимолоч-
ной кислоты (ПМК), которые могут образовы-
вать микросферы для защиты ЛП в пищевари-
тельном тракте, доставлять его и высвобождать 
с контролируемой скоростью. Это позволяет 
максимизировать фармакологические эффекты 
лекарственного препарата и минимизировать 

его побочные действия [2]. Несомненным пре-
имуществом ПМК является возможность созда-
ния сфер различных размеров. 

 В качестве ЛП для исследования его высво-
бождения из сгенерированных микросфер нами 
был выбран анальгетик из группы анилидов: 
парацетамол. В доступной литературе нам не 
удалось найти данных о применении микрос-
фер из ПМК в качестве средства доставки для 
пероральных форм парацетамола. В связи с этим 
была сформулирована цель нашего проекта: вы-
явить наиболее оптимальную модификацию 
ПМК для парацетамола.

В качестве возможных носителей парацета-
мола предложены и экспериментально опробо-
ваны: чистый полимер ПМК и его модификации 
на основе лимонной кислоты, уксусной и вин-
ной кислот.

Генерация микросфер проводилась на ро-
торном испарителе при постоянном перемеши-
вании со скоростью 180 об/мин, температуре 
40 ℃ и давлении 150 мбар. В качестве высоко-
кипящего не смешивающегося с растворителем 
эмульгирующего агента был выбран биобезо-
пасный полиметилсилоксан.

С помощью высокоэффективного жидкост-
ного хроматографа проведено исследование ско-
рости высвобождения ЛП из микросфер, обра-
зованных разными модификаторами.

В результате нашего исследования мы уста-
новили наиболее эффективное средство достав-
ки парацетамола в организм человека. 
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