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и	отдельных	флавоноидов	методом	ВЭЖХ	в	экс-
трактах	вороха	облепихи	крушиновидной.	

Для	работы	использовался	ворох	облепихи	
крушиновидной,	собранный	осенью	2023	года	в	
Алтайском	крае.	Сырье	подвергалось	 3-х	 крат-
ной	 экстракции	 в	 двух	 температурных	 режи-

мах	–	при	комнатной	температуре	и	при	60	℃.	
В	 качестве	 экстрагента	 выступала	 вода.	Сушка	
проводилась	возгонкой	под	давлением	в	течение	
15	ч	и	испарением	под	вакуумом	в	течение	4	ч	
15	мин.	

Определение	 суммы	 флавоноидов	 прово-

дили	 спектрофотометрическим	 методом	 после	
взаимодействия	с	10	%	AlCl

3
	 в	присутствии	10	

%	HCl	при	λ	=	415	нм.	Результаты	представлены	
в	таблице	1.

Разделение	 и	 идентификацию	 отдельных	
флавоноидов	проводили	на	хроматографе	«Ми-

лихром	 А-02»	 с	 обращено-фазовой	 колонкой.	
В	 качестве	 подвижной	 фазы	 выступала	 смесь	
CH

3
CN	и	0,1	%	CF

3
COOH.	Элюирование	прово-

дилось	в	линейном	градиентном	режиме	от	0,1	%	
CF

3
COOH	(100	%)	до	CH

3
CN	(100	%)	при	35	℃	

со	скоростью	потока	0,15	см3/мин.	УФ-детекти-

рование	рутина	и	 кверцетина	проводилось	при	
λ	=	360	нм,	дигидрокверцетина	–	при	280	нм	[2].

Установлено,	что	в	ворохе	облепихи	круши-

новидной	присутствуют	 такие	флавоноиды	как	
рутин,	кверцетин	и	дигидрокверцетин.	Наиболь-

шее	содержание	суммы	флавоноидов	обнаруже-
но	в	экстракте	листьев,	полученном	при	60	℃	в	
течение	2	ч.	Таким	образом,	на	выход	БАВ	вли-

яет	 анатомия	 сырья	 и	 режим	 экстрагирования.	
Следовательно,	 можно	 говорить	 о	 том,	 что	 во-

рох	облепихи	крушиновидной	является	ценным	
источником	 БАВ	 и	 может	 быть	 использован	 в	
различных	областях	промышленности.
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Облепиха	 крушиновидная	 (Hippophae 
rhamnoides L.)	представляет	собой	листопадный	
кустарник,	широко	распространенный	в	Азии	и	
Западной	Европе,	а	также	на	таких	территориях	
России,	 как	 Алтайский	 край,	 Забайкалье,	 Сая-

ны,	Северный	Кавказ,	Бурятия	и	Владимирская	
область.	Практически	все	части	облепихи	(яго-

ды,	 корни,	 листья,	 кора)	 содержат	 фенольные	

соединения	 –	 флавоноиды	 (например,	 рутин,	
кверцетин,	 кемпферол),	 фенольные	 кислоты,	
дубильные	 вещества,	 витамины	 (токоферолы,	
каротиноиды,	 аскорбиновая	 кислота,	 фолиевая	
кислота,	витамины	В1,	В2	и	др.),	белок,	 амино-

кислоты,	минеральные	вещества	(Fe,	Ca,	P	и	K),	
органические	 кислоты	 (хинная	 кислота,	 яблоч-

ная	 кислота,	 щавелевая	 кислота	 и	 винная	 кис-

Таблица 1.	 Содержание	 суммы	флавоноидов	 в	 экс-
трактах	 вороха	 облепихи	 крушиновид-

ной

№ Сырье Время	
экстракции

Содержа-
ние,	%

1
Ветки

40	мин 6,07	±	0,32
2 2	ч 8,6	±	0,3
3

Листья
40	мин 7,7	±	0,4

4 2	ч 9,4	±	0,2
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лота)	и	много	другое,	тем	самым	представляют	
огромный	интерес	для	медицины,	косметологии	
и	 пищевой	 промышленности	 [1].	 Также	 в	 не-
плодовой	части	облепихи	обнаружен	5-гидрок-

ситриптамин,	 более	 известный	 как	 серотонин,	
который	необходим	для	 стимуляции	роста	рас-
тения	в	неблагоприятных	условиях,	содержание	
которого	может	достигать	до	20	%	(мас.)	[2–3].	

Целью	 работы	 является	 установление	 со-

держания	 5-гидрокситриптамина	 в	 сухих	 экс-
трактах	неплодовой	части	(листьев	и	веток)	об-

лепихи	крушиновидной	методом	ВЭЖХ-УФ.
Объекты	 исследования	 –	 сухие	 экстракты	

листьев	и	сухие	экстракты	веток	облепихи	кру-

шиновидной	–	получали	по	следующей	методи-

ке:	исходное	растительное	сырье	измельченные	
и	 просеивали,	 затем	 частицы	 не	 более	 1,4	 мм	
подвергали	водной	3-кратной	экстракции	по	13	
минут	в	соотношении	сырья	к	экстрагенту	1	:	20,	
1	:	30	и	1	:	50	при	температурах	45	°С	и	100	°С.	
Сухие	экстракты	получали	путём	сушки	жидких	
экстрактов	с	помощью	лабораторного	лиофили-

затора	 «Christ	 Epsilon	 2-6D	 LSCplus»	 («Martin	
Christ	GmbH»,	г.	Остерод,	Германия)	в	вакууме	
при	температуре	выше	60	°С	в	течение	4	часов	
15	минут.

5-гидрокситриптамин	 в	 экстрактах	 количе-
ственно	определяли	методом	ВЭЖХ	на	микро-

колоночном	 хроматографе	 «Милихром	А-02»	 с	
колонкой	ProntoSIL	120-5	C18	AQ,	оснащенным	
УФ-детектором	 (ООО	ИХ	 «ЭкоНова»,	 г.	 Ново-

сибирск),	 элюируя	 смесью	 0,1	 %	 ортофосфор-

ной	 кислоты	 (чистота	 87	 %;	 АО	 «Лереактив»,	
г.	Санкт-Петербург)	и	метанола	(чистота	99,9	%;	
ООО	«Криохим»,	г.	Санкт-Петербург)	в	ступен-

чатом	градиентном	режиме.	УФ-детектирование	
велось	при	трёх	длинах	волн:	270,	274	и	280	нм.	
В	качестве	стандарта	использовался	водный	рас-
твор	 серотонина	 гидрохлорида	 (чистота	 98	 %,	
«Thermo	Scientific	Chemicals»,	г.	Уолтем,	США).

По	 результатам	 исследования	 во	 всех	 ана-
лизируемых	пробах	был	обнаружен	серотонин.	
Среди	сухих	экстрактов	наибольшее	содержание	
серотонина	 наблюдается	 в	 экстракте	 листьев,	
полученном	водной	экстракцией	при	100	°С,	оно	
составило	2,2	%	(мас.).	Стоит	отметить,	что	экс-
тракция	при	100	°С	как	для	веток,	так	и	для	ли-

стьев	 облепихи	 крушиновидной	 дает	 больший	
выход	 серотонина,	 чем	 экстракция	 при	 45	 °С,	
примерно	в	1,5–2	раза.
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В	современной	лучевой	терапии	повышение	
чувствительности	опухолевых	клеток	к	ионизи-

рующему	излучению	играет	решающую	роль	в	
повышении	 эффективности	 лечения.	 Для	 этой	
цели	 активно	 исследуются	 радиосенсибилиза-
торы	 [1].	Аскорбат	 лития	представляет	 особый	
интерес	в	качестве	радиосенсибилизатора	в	све-
те	 его	 хорошо	 изученных	 фармакологических	
свойств,	безопасности	и	потенциальной	способ-

ности	усиливать	радиочувствительность	клеток	
при	облучении	опухолей	[2,	3].	Данное	исследо-

вание	направлено	на	оценку	воздействия	аскор-

бата	 лития	 на	 жизнеспособность	 опухолевых	
культур	 при	 комбинации	 с	 нейтронным	 излу-

чением.	 Нейтронное	 излучение	 является	 плот-
ноионизирующим	 и	 применяется	 для	 терапии	
опухолей	 с	 высокой	 степенью	 устойчивости.	
Разработка	и	изучение	новых	радиосенсибили-


