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3allMM BBITEKAET M3 MPUHIIMIA aTPUOYTUBHOM OTHO-
CUTEJIbHOCTH, COAEPXaHUE KOTOPOTO COCTOUT B TOM,
YTO CBOICTBA Bellel M MX CTPYKTYPhlI BBISIBISIOTCS
BO B3aMMOJEHCTBUY ¥ ITOTOMY 3aBMCUMBI OT (POHA Ta-
KX B3anMozneiictsuil. @oHOM B3aMMOIENCTBUS KOM-
MIOHEHT CaMOOIIpeIeICHHS BBICTYIAIOT KYJIBTypa 1 CO-
LIMAJIbHOCTb.

HTak, oCHOBHOE COAEpXaHWE XWU3HEHHOIO CaM-
OOIpeAEICHNS COCTABJISIOT €r0 KOMIIOHEHTHI: MeTa-
(usmyeckas, 3K3UCTCHIMANbHAs, KYIbTYpPHO-CEMaH-
TUYecKasd M colajibHag. MexaHU3M JeWCTBUS caM-
OOIpeIeICHUsT CKIAAbIBAaeTCsl 4epe3 CyObeKTUBHBIE
CMBICI000pa30BaHusI, KOTOPbIE 3aJal0T LIEJIOCTHOCTD
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TpaIuIMOHHO COCTOSIHME OIMHOYECTBA CBSA3bIBA-
10T 1100 ¢ BHYTPEHHUM pehICKTUBHBIM pa3iafioM
JIMYHOCTH, TMOO C pa3phIBOM WM HEXBAaTKOM OIpe/ie-
JIEHHBIX COLMAIbHBIX CBI3eH, 1100 U C TeM, U C OpY-
TMUM OJHOBpeMeHHO. WHBIMU CJIOBaMH, COCTOSIHME
OJMHOYECTBA PacCcMaTpUBAETCs, KaK MPaBUIo, C ABYX
MO3ULIMIA: C TIO3ULIMM BHYTPEHHETO MHUpa YeJIoBeKa,
HCITBITBIBAIOIIETO0 OAWHOYECTBO, W C IO3UIHM CO-
LIUATLHOTO OKPYXXEHUS OMMHOKOTO YeT0BeKa.

B nepBoM ciy4ae mepen McCleqOBaTENsIMU BCTAET
Borpoc: «4To UMEHHO eCTh B 3TOM YeJIOBEKE, YTO I10-
3BOJISIET €My OILYIIATh cebst ogMHOKMM?» B momckax

OTBETa Ha JAaHHBII BOIPOC aHAIW3y W JIeTaTbHOMY
M3YYEHUIO TIOABEPraloTCsl MEHTAJIbHBIC YCTAHOBKH,
00pa3 MBIIICHUS, MOJIENIU TIOBEIECHMUS, CAMOOLICHKa,
MIPUBBIYKHY, XKM3HEHHBII OIIBIT YeIOBeKa — BCE TO, UTO
(hopmupyeTcs B Ipoliecce BOCITUTAHMS, CTAHOBJIECHUS
M pa3BUTHSI KOHKPETHOM JINYHOCTH.

Bo BropoMm cityyae Bo3HuKaeT Bomnpoc: «Kakue 00-
IIECTBEHHBIC PEaMK ITIO3BOJISIOT YEJIOBEKY MM CO-
IUAJIBHOM TPYIIe MepeXrBaTh COCTOSHUE OJUHOYE-
ctBa?» U Torma oObeKTOM HCCIeqOBaHUS CTAaHOBSITCS
pa3IMyHble COLMANbHBIE MPOLIECCH, SIBJIEHMS, TpaH-
chopMmalnu, BIEKYIIME 3a CO00i HeraTMBHBIE Tepe-
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MeHBbI B 00pa3e XW3HM OMNpeleNEHHBIX COLMATbHBIX
TPy U, KaK CJIeICTBUE, CTPECCOBBIC TMEPEXUBAHUS
MPeCTaBUTENSIMM 3TUX TPYII YTpaThl CTAOMILHOCTH,
0€30MacHOCTH, 3AIIMIIEHHOCTH; a TAKXKe COLIMaTbHbIE
MPOLIECCHI, SBIEHUS, TPAaHC(HOPMALIUU, SBISIOIIUECS
HENOCPEACTBEHHBIMU MPUYMHAMU BO3HUKHOBEHUS
1 yCyryOieHus COCTOSIHUS OTYY>XKIEHHOCTU W ONMHO-
YecTBa.

IMcuxonorust u conmosiorus (B paMKax 3TUX Hayy-
HBIX AMUCLMTUIMH MPOBOAUTCS HaMOOJbIIAs YacTh KC-
ClIeIOBaHUIA TI0 MpodJieMe OJMHOYECTBA) 0003HAYAIOT
JIBa acTieKTa U3MEPEHUSI COCTOSIHUSI OIMHOYECTBA: JINY-
HOCTHBIN U COLMAJIBHBIN, a TAKXKEe Pas3iesioT MpUYu-
Hbl BO3HUKHOBEHHUSI 3TOTO COCTOSTHMSI Ha CYObeKTUB-
Hble 1 O0OBEKTUBHbBIE: Ha T, YTO TIOAKOHTPOJIbHBI Ye-
JIOBEKY ¥ MOTYT ObITb UM YCTpaHEHbl WM Mpeodpaso-
BaHbl, Y HA T€, YTO HE 3aBUCAT OT ACWUCTBUIA OJHOTO
KOHKPETHOTO YeJI0BEKa; ONHAKO CTOMT TIOHUMATh, YTO
CYOBEKTUBHBIE 1 00BEKTUBHBIC TIPUYMHBI TECHO CBSI3a-
HBbl ¥ B3aMMO3aBUCUMBI U YTO KX MOJTHOE pa3rpaHuye-
HUe 10BoJIbHO YeioBHO [1. C. 48].

DeHOMEH OMMHOYECTBA N3YYaeTCs TAKKE B paMKax
dunocodpun.

N3BecTHO, 4TO TpobIeMa OMMHOYECTBA CYILECTBO-
BaJia Bo Bce BpeMeHa. CTemneHb akTyalbHOCTU JaHHOMI
npo0JieMbl Bcerna 3aBucea OT KOHKPETHBIX MCTOPU-
YecKuX yCJIOBUIA, OTHAKO MCCIIEN0BATEbCKUIA MHTEPEC
K TeMe OIMHOYECTBA HE yracal HUKOTIa, UMEHHO TM03-
TOMY Mpo0JieMa OIMHOYECTBA UMEET HE TOJbKO UHAU-
BUyaJIbHO-IICUXOJOTMYECKME, COILMAbHBIE U Duio-
codckue, HO M UICTOPUYECKUE KOPHH.

B HacTosiiiee Bpemsi, COrIacHO pa3MyHbIM Hayy-
HBIM UCC/IEJIOBAHUSIM, OJMHOYECTBO CTAHOBMUTCS T10-
UCTHHE IJ100aNbHOI, 00IleueIoBeYeCcKoii Ipo0IeMOii,
3aTparuMBalollieil caMble pa3HbIE CIOM HACENEHUS Kak
Pa3BUTHIX, TaK U pa3BuBatolnuxcs ctpaH [1. C. 47—48].
WHTepeceH el u ToT GakT, 4To mpodieMa oauHOYe-
CTBA He JIEKUT Ha TIOBEPXHOCTU U YTO CUMIITOMBI 3TOM
po0JeMbl OeCUMCIEHHbI, BAPUATUBHBI, B3aMMOCBSI3a-
HBl C MHOXECTBOM [IPYIUX JUYHOCTHBIX U COLUATIb-
HBIX MPOTUBOpPEeYMid. MOXHO € YBEpPEHHOCTbIO Mpe[-
MOJIOXMTh, YTO OJMHOYECTBO KakK TAKOBOE SIBJISETCS
MEPBONPUUMHOM 1IEIOT0 psijla COLIMATBHBIX MpodaeM
1 GeAcTBUI. 32 aMOpaIbHBIM, aCOLIMAbHBIM 100 Jie-
BUAHTHBIM TOBEJEHUEM HEPENKO CKPbIBAETCS Hepas-
pelI¢HHas MmpodjieMa OOMHOYECTBa, MOOYyXIaomiast
YeJI0OBEKA WK TPYIIITY JII0JEM eiCTBOBATh HEOCO3HAH-
HO, UMITYJILCUBHO UM HE BCErja aleKBaTHO.

Kpowme Toro, cornacHo mocieqHUM MeAULIMHCKUM
UCCIeNOBaHUsM, MpobieMa OMMHOYECTBA CKa3bIBaeT-
CSl HE TOJIbKO Ha TICUX0-3MOIMOHATBHOM COCTOSIHUM,
HO ¥ Ha (GU3MYECKOM 3710POBbE YENOBEKA, & UMEHHO:
MPOBOLIMPYET Pa3BUTHE CEPEZHBIX 3a00IEBAHMIA, pac-
MPOCTpaHEeHHE KOTOPBIX MPUHKMMAET B HACTOsIIIEe
BpeMs MAaCCOBBII xapakrep [2].

CoBpeMeHHbII 00pa3 XMU3HHU, XapaKTepu3yIoIuii-
CSl HU3KUM YPOBHEM OCO3HAHHOCTM W BCE BO3pacTa-
I0IEN AMHAMUKOM COIMAIbHBIX MOIUGUKALUH, ITO-
3BOJISIET MpOOJeMe OAMHOYECTBA OCTABAThCSl B TEHHU,
OoOHaxasl MpM 3TOM Te aCTeKThl JaHHOW MpOoOJeMbI,
KOTOpbIe BOCITPMHMMAIOTCS U U3Y4YaloTCsl HE B Kaue-
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CTBE KOMIIOHEHTOB OTHOM CUCTEMBI, a KAK CaMOCTOSI-
TeJIbHbIE, HE CBSI3AHHBIE OPYr C APYTOM SIBIEHUS,
UMeIoIIe pa3TMyHble UICTOUHUKY U TIPUYMHBI BO3HU-
KHOBEHUSI.

[Ipobiema omuHOYECTBAa HAXOAUTCS B TECHOM B3a-
MMOCBSI3HU C Ipyroii mpobeMoii — mpo0ieMoi cuacThst
1 0J1aromoay4usi, €Clii TOHUMATh TOJ «CYACTbeM»
U «OJIaronoydYMeM» He TOJbKO YIOBIETBOPEHHOCTD
OTIEJIbHO B3SITOTO YeJoBeKa Ka4eCTBOM CBOEW XM3HU
(3mopoBbE, OTHOIIEHMS, 0€30IMaCHOCTh, (hMHAHCOBASI
CTabMILHOCTb, BO3MOXHOCTH ISl BCECTOPOHHETO pa-
3BUTHSA), HO 1 0JJArOCOCTOSIHME BCEero oOIIecTBa B 1e-
JIOM (BBICOKMIT YPOBEHb 3KOHOMUYECKOTO Pa3BUTHS,
coluasbHast 6e30MacHOCTb U 3aIUIIEHHOCTh, PaBHBIN
JOCTYII K OaraM u T. 11.).

Takum obOpasoM, mpobjaeMa OTMHOYECTBA — 3TO
He Mmpo0JjieMa OJHOTO YeJoBeKa WM TPYIIbl Hacele-
HUS, OTYYXNEHHOM MO KaKMM-TO MPUYMHAM OT CO-
LMaJbHBIX GJIar MM BO3MOXHOCTEH, a IpobieMa Bce-
r0 COBPEMEHHOro 001iecTBa B 1e10M. [lobamu3zanus
3axBaTWa HE TOJBKO 3KOHOMMYECKOE W KYJIBTYPHOE
MPOCTPAHCTBO, OHA cleala €IMHBIM U COLMAIbHOE
MPOCTPAHCTBO, a 3HAYUT, OOBEANHUIA U COLIMATIbHbIE
MpOOJIEMBI.

[TpobneMe oaMHOYECTBA MOCBSIIEHO HEMAO JIUTe-
paTyphbl, B OCHOBHOM 3TO MCUXOJOTMYECKasl U COLIMOIO-
ruyeckas JuTepaTypa 3anagHoro npoucxoxaeHus (EB-
pona, CeBepHasg AMmepuKa), a TaKXKe XyIOXeCTBEHHas
JIUTEpaTypa, B KOTOpOi (PeHOMEH OIMHOYECTBA OMHUCHI-
BAETCS U aHAIM3UPYETCs], Kak MpaBUIO, B TECHOM CBS3U
C LIEJIBIM PSIIOM IPYTUX (PHIOCO(PCKUX ITPOOIIEM.

Cy1ecTByioliue coluuaibHo-hunocohcke nomxo-
JIbl X HATIPaBJIeHNS, OOBSICHSIONINE CYIIHOCTD IPO0JIe-
MBI OJJMHOYECTBA, HEMOCTaTOUYHO MPOPAabOTaHbL. DTUM
MOJAX0JaM He XBaTaeT (UIOCOPCKOr0 OCMBICIEHUS
(beHomeHa omuHouecTBa. Cpean Haumbosee mpopado-
TaHHBIX U CUCTEMATU3UPOBAHHBIX IMOAXOAOB 0COOOTO
BHUMAaHMs1, B IEPBYIO OYEPE/ib, 3aCTYXMBAIOT (heHOMe-
HOJIOTUYECKUH U 3K3UCTEHIIMATBHBIN TTOJIXO/IBI.

B pamkax heHOMEHOJIOTMYECKOro MOoAX0aa K M3Y-
YEHUI0 MPOOJIEMbI OIMHOYECTBA XU3HEHHBI MUD Ye-
JIOBEKA paccMaTpUBaeTCs B KauecTBE OTKPBITOM AuHA-
MUYECKOM CHCTEMBbI, KOTOPasl He TOJbKO COOOLIaeTCs
¢ (peHOMEHaMM, HAXOISAIIMMUCS 32 TIpeieiaMUu CaMoit
CHUCTEMbI, HO M BBICTPAaUBAET OTHOCUTEBHO MPOYHYIO
LIETIOYKY B3aMMOMAEHCTBUS CYOBEKTHBHBIX 0COOEHHO-
CTel TaHHOW KOHKPETHOM CUCTEMBI (3T 0COOEHHOCTH
OTpenesioTcs XapakTepoM peaklMii Ha BHEIIHee
okpyxeHnue) [3. C. 21]. UHbIMU clTOBaMU, XXKU3HEHHbII
MUp YeJOoBeKa MHAMBUAYAJeH, CJIOXEH, eIUH W Mpu
3TOM HE CTaTWYE€H, YTO TPEAONpeneseTcs MOCTOsSH-
HBbIM B3aUMOJEHCTBUEM C BHEUIHMMHU 00beKTaMu (Oy-
KBaJIbHO BTOPXXEHUEM 3TUX OOBEKTOB), MOCTOSHHBIM
Pa3BUTHEM COLIMATIBHOTO 1IEJIOTO M COCTaBJISIOLIMX 3JT-
€MEHTOB, a TaKXXe caMOil pUpoI0ii ueaoBeKa.

C ToukM 3peHuss (HEeHOMEHOJOTUH OTUHOYECTBO
BHOCHT KaY€CTBEHHbBIN pazjiall B CUCTEMY XU3HEHHOTO
MUpa YeJIOBEKA: OJIMHOYECTBO HE pa3pyllaeT caMy CH-
CTEMY, HO OHO OKa3bIBaeT CYILECTBEHHOE BIMSHME
Ha (PyHKLIIMOHMPOBaHME CUCTEMbI, Ha XapaKTep U YIo-
PSIIOUYEHHOCTh CYOBEKTMBHBIX TepeXuBaHUN. Ku3z-
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HEHHBIIi MUP YeJIOBEKa, MEePEeXMBAIOIIETO OAMHOYE-
CTBO, CTAHOBUTCS 00Jiee CYOBEKTUBHBIM, 00JI€E Y3KUM
B COLIMAJILHOM ILIaHe U, KaK CJIeICTBME, MeHee A1MHa-
MUYHbBIM, MeHee onepaThBHbIM. OIMHOUECTBO Kak Iie-
pEXMBAHUE CTAHOBUTCS OJMHOYECTBOM KaK CaMoCo3-
HaHueM. YTo 3amyckaeTt 3ToT npouecc? B pamkax ce-
HOMEHOJIOTUYECKOTO MOAXOAA M3Y4aeTCsl HECKOJbKO
acrekToB XMU3HEHHOTO MHUpa YeloBeKa, «YsS3BUMbIX»
C TOUKM 3peHUsI MPpoOJIeMbl OTMHOUYECTBA.

MOXHO BBIIEIUTH CEAYIOIIMe OCHOBHBIE acrek-
ThI: YHUKAJIbHOCTb XM3HEHHOTO TYTH KAXIOTO Yeso-
BeKa (3TOT aclekT TECHO CBSI3aH C CaMOaKTyalu3alu-
el M MOHSITUEM «CYaCTbe TBOPYECTBA»), KYJIBTYPHOE
MIPOCTPAHCTBO JIMYHOCTH, BHEITHee OKpYXeHHue (co-
1MajibHasi 00CTaHOBKA, COLIMANIbHOE T10JIe AesTeIbHO-
CTU yesioBeka), OJuxKaiiiee colanibHOe OKpYXeHUE
(9TOT acIeKT meperieTaeTcsl ¢ MOHATUSAME «IpyXK0a»,
«II00OBb», «ITAPTHEPCTBO», «CYACThE YENIOBEYECKUX
oTHoIueHuid») 3. C. 21-51]. Broprasich B XXU3HeHHBII
MUp 4eJoBeKa, OJAMHOYECTBO 00OpayMBaeTcs CTpec-
COM. DTOT CTpecC XapaKTepu3yeTcsl KpaxoM TyOWH-
HBIX OKMJIaHUI TMYHOCTH OTHOCUTENLHO pean3alun
TOTO WJIM MHOTO acrnekra. Kak u oxugaHusi, nepexu-
BaHMS CTpecca TaKXke MHAMBUAYaIbHbL. Eciu momoo-
Hble TIePEeXUBAHUS JJIATCS J0JTOe BpeMs, He paspe-
HIAI0TCS M HE TPaHC(HOPMUPYIOTCS, TO OHU TPHOOpe-
TaloT (OpMY TNPUBBIYKM, CTAHOBSTCS HEOCO3HaBae-
MbIM, HO peajibHbIM (DOHOM BCEM XM3HEAEATETbHOCTH
yesioBeka. C Ipyroii CTOPOHBI, OJMHOYECTBO KaK He-
MOCPEICTBEHHBII pe3y/bTaT CepbE3HBIX Heyaau B Of-
HOW WJIM HECKOJIbKMX chepax XKM3HEHHOTO MUpa Yesio-
BeKa CTAHOBUTCS CBOETO pola «IIPOBEPKOIi Ha Mpoy-
HOCTB», TIOCKOJIBKY OTMHOYECTBO KaK TaKOBOE HE Be-
JET HU K JIeTpajallii, HU K CMEPTH.

B pamkax (heHOMEHOIOrMYeCKOro Moaxoaa OqMHO-
YeCTBO PacCMaTpUBAETCSl KaK KOMIUIEKCHOE SIBJIEHUE,
UCTOKM KOTOPOTO HAXOMSITCSl OMHOBPEMEHHO M BHY-
Tpu, U 3a npegeaamu cucteMsl [1. C. 51-53]. Peakuun
Ha OIMHOYECTBO (CO3HATENbHBIN BEIOOD peaKliitii), Xa-
pakTep nepexuBaHWs OJMHOYECTBA (OCO3HABAEMBbIii
XapakTep) €CTb HOBbIE BO3MOXHOCTHU Pa3BUTHUST XKU3-
HEHHOTO MMpa 4YeJOBeKa, HOBBIC BBI30BbI, HOBbIE
CTOJIKHOBEHHS BHEIIHETO U BHYTPEHHETO, Pe3y/IbTaThl
KOTOPBIX HE MOTYT ONpENeNsThbCS MCKIOUUTETbHO
B TIpefieNiax LIKabl «IJIOX0» — <«XOpOILo». JlaHHBIN
B3IV Ha MpoOJeMy OJMHOYECTBA PACIIMPSIET CMBbI-
CIIOBBbIE TPAHUIIBI CaMOTO TePMUHA <«OJMHOYECTBA»;
OJIMHOYECTBO MEPECTaET MOHUMATHCS KaK JIMUHOCTHOE
sIBJIeHWEe, OJAMHOYECTBO — 3TO M (popMa CaMOCO3Ha-
HUS, U HAJJIMYHOCTHBI Npolecc.

B cBs3u ¢ 3TMM B (DeHOMEHOIOTUHN BBIACISIOT Ye-
ThIpE T'PaHU OJMHOYECTBA: KOCMUUYECKYIO, KYJBTYp-
HYIO, COIIMAJbHYI0 M MEXJIMYHOCTHYIO (MHTHMMHYIO)
[3. C. 21-51]. O xocMHUYECKOl TpaHM OTUHOYECTBA
YMECTHO TOBOPUThH TOTJAA, KOTAa Mbl UMEEM JeJio
CO CTPECCOBBIMU MEPEXUBAHUSMU, BbI3BAHHBIMU He-
BO3MOXHOCTbBIO MJIU TTOTEPEN BHYTPEHHUX M BHELTHUX
CBsA3eil 4ejoBeKa ¢ Mpuponoi, ¢ borom, c TaitHamu
MUpo3faHus (OCO3HaHME MOAOOHBIX CBsA3EH, MX Xa-
paKTep, a TakXKe CTereHb MX MPOSBACHUSI U TyOMHBI
OTIpeNeNIsIoTCs CYObeKTUBHBIMU OCOOEHHOCTSIMU K13~

HEHHOTO MUpa JIMYHOCTH). Ky/bTypHast rpaHb OOMHO-
YecTBa XapakTepU3yeTcss MHUMbIM WU PeaibHbIM pa3-
PBIBOM KYJIBTYPHBIX CBSI3€H, HATMYKME KOTOPHIX TaBajlo
YeJI0BEKY OILIYLIEHMS 3aIUIIEHHOCTH, ONpPEeaeIEHHO-
CTU U cTabunbHocTH. CollManbHasi paHb OMMHOYECTBA
MPUMEHUMA K ONpeeEHHBIM COLIMATbHBIM TPYIIaM,
MEPEXUBAIOIINM COIMATBHYIO M30JISILNI0 BCIEACTBHAEC
MOJUTUYECKUX, SKOHOMUYECKUX WM UHBIX MPUYKH.
MeXJIMYHOCTHAS TpaHb OMpENENseTCs KOJIMYECTBOM
1 KaYeCTBOM TECHBIX IMOLIMOHAIBHBIX CBSI3EH, OTCYT-
CTBME KOTOPBHIX OOBIYHO CUMTAETCS CaMOil pacrpo-
CTpaHEHHOI M HauboJjee TSIToCTHON (OpMOI OOMHO-
yectna [3. C. 50].

Kak npaBuio, OmbIT 0IMHOYECTBA SIBASIETCS MHO-
TOTPaHHBIM U 3aTParuBaeT cpa3y HeCKOJIbKO aclieKTOB
>KM3HEHHOTO MHUpa YeJOBeKa: MCIbIThIBAEMBIN TpU
3TOM CTPECC HE BCErJa SIBHO YKA3bIBA€T Ha HaIM4Me
Mpo0JIeMbl OMHOYECTBA, W MOTOMY YEJIOBEK, OOPSICh
CO CcTpeccoM, OopeTcsl ¢ TIOCAEACTBUSIMU, a HE ¢ TIpU-
YUHOW MpoOJjeMbl M, 3HAYUT, HE MILIET pelIeHHUE,
a JIILb CO30AET WILTIO3MIO IoKckKa perieHust. IIpoodie-
Ma OJMHOYECTBA, TAKUM 00pa3oM, YKa3blBaeT Ha Ipy-
TyI0 TIpo0JIeMy COBPEMEHHOIO YeJloBeKa — Ha OTCYT-
CTBME OCO3HAHHOCTHM, OCO3HAHHOTO OTHOINEHUS K
SKU3HH.

B paMkax 3K3uCTeHLMAIBHOTO TOAX0/a He h3yya-
I0TCSl MPUYMHBI BO3SHMKHOBEHUS ONMHOYECTBA, Kak
HE U3y4aloTcsl ¥ (haKTOphl, CIIOCOOCTBYIOIINE Pa3BU-
THIO ¥ YCUJIEHMIO OILYLIeHHUs oquHouecTBa. CorlacHo
JTAHHOMY TTOJIXOJY, OTBIT OAMHOYECTBA — 3TO KU3HEH-
HBII OTIBIT KaK TaKOBOK, 3TO caMa XM3Hb, 3TO U3Ha-
YaJIbHO 3aJ]aHHOE YCJIOBKE YEJOBEYECKOTO ObITHS, KO-
TOpPO€ HEBO3MOXHO HU OTMEHWTb, HU OTPOBEPTHYTD,
HO KOTOPOE MOXHO (M HY>KHO) UCITI0JIb30BATh MPOAYK-
tiBHO ¥ TBopuecku [1. C. 55-56]. Kak Hu mapamok-
CaJIbHO, K3UCTEHIMANIMCTaM HE CBOWCTBEHHBI yIaj-
HUYECKME B3IJISIIbl M HACTPOEHUS; HATIPOTUB, B CBOEM
MOHUMaHUM OJMHOYECTBA OHU MCXOASAT U3 TOTO, 4TO
OJIMHOYECTBO, COMPOBOXIAEMOE Da3TUYHbIMKU Hera-
TUBHBIMU TIepeXMBaHUSAMU, MOOYXAaeT yeloBeka K
TBOPYECKOM paboTe, K TROPYECKOMY OTHOILEHUIO K pe-
QIbHOCTH B LIEJIOM U K COLIMAJIbHOMY OKPYXEHMUIO
B yacTHOCTU. MHBIMM ClTOBaMU, TIPeAONpeaeEHHOCTD
YeJI0BEYECKOr0 ONMHOYECTBA HE JIMIIAET YeJoBeKa
BO3MOXHOCTH OBITb CUACTJIMBBIM W YIOBJIETBOPEH-
HbIM. KpoMe Toro, Takoe MOHMMaHME OAMHOYECTBA
YTBEPKIAET CAMOIIEHHOCTh YEJIOBEKA, 3HAUMMOCTD Ca-
MOCO3HaHUS, 3HAUMMOCTb JIMYHOCTH B CBOMX COO-
CTBEHHBIX IJ1a3ax.

ITpeanoxeHHas B paMKax 3K3MCTEHIMAIbLHOTO
MOJX0a TPAKTOBKA MOHSTHUS «OIMHOYECTBO» TIepece-
KaeTcsl ¢ AMOLIMOHAIbHO-CMBICIOBBIMU 3HAUEHUSIMU
MOHSITUI «CBO0OOJA», «4YENIOBEYECKUI HYyX», «IU4-
HOCTb»: YTBEpXIEHWE HEeMpeogoJMMOCTH YeloBeye-
CKOTO OJJMHOYECTBA CTAHOBUTCS JIMLIb BHEIIHEH (op-
MOI4, 32 KOTOpPOIi CKphIBAETCS ITyOOKOE MPOHUKHOBE-
HUE B CYIIHOCTb SIBJIEHUS; U ecid (PeHOMEHOJIOTnYe-
CKWIA MOIXOJT ONpenessieT ConepKaHue MOHITUS «OI1-
HOYECTBO» TIOCPEACTBOM aHaiu3a (akTopoB, Mpeao-
MpeaessionuX ONbIT OMMHOYeCTBa (TO €CTh OIMHOYE-
CTBO PaccMaTpUBAETCS B KAUYECTBE «[1OOOYHOIr0» CO-
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CTOSIHMSI), TO B paMKaxX 3K3MCTECHIMANbHOTO MOAXO0MAa
OJIMHOYECTBO BBHICTYNAET B KAUECTBE 3alaHHOI Xapak-
TEpUCTUKM CYLIECTBOBAHMS, a HE B Ka4eCTBE I3Tarna
Pa3BUTHS WM HEKOETO COCTOSHMS B OMpPEeNEHHBIN
TIepUOJ KU3HH.

DK3UCTEHIMATMCTHI CBI3BIBAIOT PA3BUTHE KU3HEH-
HOTO MUpA YeJIOBEKa ¢ Pa3BUTHEM U CTAHOBJIEHUEM OC-
03HAHHOTO OTHOLIEHUS K COOCTBEHHOMY OJIMHOYECTBY:
MOHUMaHKEe OJMHOYECTBA OMpENENsieT XapakTep B3a-
MMOOTHOULICHMI ¢ BHeITHUM MupoM [4. C. 164]. Yeno-
BEK OJIHOBPEMEHHO 000C00JIIET ce0s1 KaK OT PUPOLIbI,
TaK U OT Apyrux Joaeil. IlpuHsarue atoro odocobie-
HUSI TIPEAOCTABISIET YETOBEKY BO3MOXHOCTh TOMCKA
TBOPUYECKUX PELICHUN C LEJIbI0 YCTAaHOBIEHUSI TIOJTHO-
LHEHHBIX KOHTAKTOB C OKPYXAOUIUMU CYyObeKTaMu
(omMHOYECTBO M 000COONEHUE HE MCKIIOYAIOT BO3-
MOXHOCTH MOAOOHBIX KOHTaKTOB). OCO3HAHHO yCTa-
HaBJIMBAs KOHTAKThI, YEJOBEK MO3HAET MMpP U CBOIO
poub B 3ToM Mupe. ToT, KTo He MOXET WM OTKa3bIBa-
eTCsl TIPUHSTh TOTalbHOE 000CO0IeHUEe, UILET criace-
HUS B WITIO3USIX O TOM, YTO OIUHOYECTBO €CTh PE3YiIb-
TaT WHIMBUAYATLHOTO BBIOOpA MM YTO OOMHOYECTBA
He cymectsyeT [4. C. 167]. B mepBoM ciydae yenoBek
NPSYETCS B COOCTBEHHBIX MPEACTaBICHUSIX 00 OOMHO-
yecTBe (MHAMBUIyaIU3Me), BO BTOPOM — 00€31MUnBa-
€TCsl, CTAHOBSICh 2JIEMEHTOM COLIMAJIbHOTO 00pa3oBa-
HUs (KOJUIEKTHBM3MA). B 000mX ciyyasix cTpax oqMHO-
YecTBa OCTAETCSI HEMTPEOMOJEHHBIM; TI0 CYTH, CIIacasch
B WITIO3MSIX, YEIOBEK TEPSIET CBOE UCTUHHOE «SI» U €ILE
00JIbl1IE MOTPYXAETCS B OMUHOUYECTBO.

He onuHouecTBo, a 6ercTBO OT OAMHOUYECTBA Aea-
€T ueJoBeKa HECYaCTHBIM, HEYIOBIETBOPEHHDBIM, Clla-
0biM, comueBatomuMmcd [1. C. 55]. B atom ak3ucren-
IIMABHBIN TTOAXOM TepeKInKaeTcs ¢ HeHOMEHOJIOTH -
YecKMM, a MMEHHO: MpoOjeMa OIMHOYEeCTBAa TECHO
CBSI3BIBACTCS ¢ TIPOOJIEMOIT OCO3HAHHOCTHU.

Oco3HaHHOE MPUHATHE OAMHOYECTBA MPUBOAUT K
TOMY, 9TO YeJIOBeK HauMHaeT 3amyMBIBAaThCSA 00 ycTa-
HOBJICHMM KOHTAKTa C IPYTUM «S» — TAKOTO KOHTAKTA,
KOTODBII OBI MO3BOJIMI MOCTHYD OAMHOYECTBO APYTO-
ro, a MOCTUTHYB OAMHOYECTBO IPYTOro, MOCTUTHYTh
(bykBaJIbHO HAIIOJIHUTH) M CBOE coOCTBeHHOE. CTOUT
OTMETHUTb, YTO B paMKaX 3K3UCTEHIIMATLHOTO MOAX0/a
K W3YyYCHHIO TPOOIeMBbl OMMHOYECTBA HAMOOJBINMIA
MHTEPEC BBI3BIBACT AAXe HE CaMO OMMHOYECTBO, a BO3-
MOXHOCTb TIPEONOJICHHSI OAMHOYECTBA MOCPEACTBOM
YCTAHOBJICHUSI KOHTAKTa JBYX «» (cdepa «Mexmy»,
no onpeaenennio M. bybepa [4. C. 96, 109—112]):
YAMBUTEIbHBIM MPEJCTABISETCS HE TOTAbHBII Xapak-
Tep OMMHOYECTBA, a TOT (DaKT, UTO JIFOAH, OYIyIH OIK-
HOKMMM, MOTYT TIOHMMATh YyBCTBA M MEPEXUBAHMS
Ipyr apyra. JIngHoe «s» TpeOyeT MOJHOTO COMKEHUS
C IpyruM «s». Takoe cOMMXeHHE HEBO3MOXHO
HU B MHAMBUAYaIM3Me, HU B KOJUIEKTUBU3ME, IO-
CKOJIBKY ¥ TO, ¥ IPyTOe — B¢ KPaifHOCTU, KOTOpHIE
MOXHO CPaBHUTH CO CHOBHMICHHEM, KOTJa MCTUHHOE
«I» He 0CO3HAET, YTO CITUT, W OTOXIECTBISIECT ceOs
C TeM, KeM Ha caMoM jejie He saBisercd. ConmxeHue
JIBYX «sI» BO3MOXHO JIMIIb B TOM CITy4ae, eciiv colmxka-
I0TCSl IBe JIMYHOCTH — JiBa YeJIOBEKa, OCO3HAIOLIMX
1 PUHUMAIOIINX CBOE OMMHOYECTBO.
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OnpenenéHHyio 1IEHHOCTb B U3Y4eHUU TPOOIeMbI
OJMHOYECTBA MpENCTaBAsieT KOTHUTUBHBIN TMOAXO,
HayYHO-TTPaKTUYEeCKUe HapabOTKK KOTOPOTO BO MHO-
TOM TMEPEKINKAIOTCS C JOCTUXEHUSIMUA U OTKPBITUSIMU
MPEACTABUTENEN MHTEPAKLMOHUCTCKOIO MOIXOAA.
B yacTHOCTH, TeopeTMueckoe 00OCHOBaHHWE MpoodIie-
MbI OTMHOUYECTBA B paMKax 000MX MOIXOI0B CTPOUTCS
Ha 0a3e aHaIKM3a SMIMPUYECKUX TaHHBIX U pe3yJibTa-
TOB 3KCIIEPUMEHTOB.

CornacHoO KOTHUTMBHOMY TOAXOMY, OAMHOYECTBO
€CTb OMBIT HETATUBHOTO 3MOLIMOHAIBHOTO MepexK1Ba-
HUS, OCMBIC/ISIEMOTO U OLIEHUBAIOLIETOCS YETOBEKOM
B KauecTBe TAaKOBOTO; MHBIMU CJIOBaMH, OIUHOYECTBO
MePeXUBACTCS U OMPEAENSIeTCS] CaMUM UYeJIOBEKOM
B pe3yJibTaTe JJIMUTENbHOr0 KOTHUTMBHOTO Ipoliecca,
MOABEPraloNIero aHAINU3Y LEJbli KOMILIEKC SMOLIMHM,
Mojieiell ToBeleHUsI U MblluieHUs1. OaMHOYECTBO
OLIYUIAETCS ¥ MOHWUMAETCS B LIMPOKOM CMBICIIE KaK
CaMOUYBCTBME, MOJABEPKEHHOE BIMSHUIO BHELIHMX
1 BHYTpeHHUX (akTopoB. Ha BozHUKHOBeHME U 000-
CTpeHME OJMHOYECTBA OKa3blBalOT BO3AEHCTBUE
B OOJIbIIEH CTENEHM CYObEKTUBHBIE OLIEHKM, CYOBEK-
TUBHBIE CHCTEMBI CTaHIApTOB, (opMupyoIIKecs
Ha CTHIKE TJIYOOKMX JIMYHOCTHBIX MPEANOYTEHUN UIn
YCTaHOBOK U CYIIECTBYIOIIUX COLIMATbHBIX OXKUAAHUA.
CyObeKTUBHOCTDb OLIEHUBAHUS TTPUBOAUT K TOMY, UTO
ofpefieJieHue OJMHOYECTBA U3MEHSIETCS BO BPEMEHH,
a 3HAYMT, BO3JEHCTBOBATh HA YEJIOBEKA, CUMTAIOIIETO
ce0s OIMHOKUM, MOXHO IpPH IOMOLIM YOEXKICHUS.
TeM He MeHee, OMBIT OAMHOYECTBA HE SIBISIETCS HC-
KJTIOYUTENbHO CYObeKTUBHBIM MEePEeXUBAHUEM, CYIIle-
CTBOBaHME KOTOPOTO OOYyCNaBIMBAeTCs TEMU WU
WHBIMM COLMATIBHBIMU U TICUXOJOTHYECKUMHU (haKTo-
pamu.

3ananHble TEOPUM OCHOBBIBAIOTCS, KaK MPaBUJIO,
Ha 3MIMPUYECKOM MaTepualie U OMUCHIBAIOT OTAEb-
Hbl€ aCTEeKThl OIMHOYECTBA, UMEHHO MTO3TOMY TOJbKO
COBOKYITHOCTb 3TUX TEOPUHA, TOTIONHSIOLIMX APYT OPY-
ra W OTKPBIBAIOIIMX HOBbIE U3MEPEHMS OIMHOYECTBA
B IIPOTUBOCTOSIHUM U IIPOTUBOPEYUU APYT APYTY, TAET
HauboJsiee MOJHOE MpeacTaBieHue o0 (heHOMeHe Onu-
Houectna [1. C. 47—48].

CoBpeMeHHasl poccuiickasi Hay4yHas JMTepaTypa,
MOCBSILIEHHAS TIpo0JeMe ONMHOYECTBa, Mpe/saraer,
B OCHOBHOM, aHajlu3 U KJaccu(UKALMIO 3amagHbIX
TEOpUiA, TpaaULMUii, HAKOIUIEHHBIX MaTepualioB
U OIbITa, a TakXe JAeNaeT MOMBITKY M30MpaTeIbHOTO
MepeHeceHusl 3amaHbIX HapaOOTOK Ha POCCUICKYIO
MOYBY U OCMBIC/ISIET BO3MOXHbBIE PE3YJIBTaThl TaKOTO
nepeHeceHus [5].

Bwmecte ¢ TeM, B poCCHIICKOI IUTepaType, Ipexie
BCEro, B TPyJax KJIACCMKOB HAMOHAJIBbHOU (uoco-
(¢buu, uMerTcs CBOM COOCTBEHHBIE YHMKalbHbIE
B3MISABI  Ha MpoOJieMy OIMHOYECTBA, KOTOpbIE
HE TOJIbKO OCBEIAIOT MPUHIMUIUAIBHO UHbIE aCTIEKThI
OJIMHOYECTBA, B OTJIIMYME OT 3aMajHbIX TEOPHH,
HO Y TIPEJCTABISIOT CO0O0M MEPCHEeKTUBHBIE Hampa-
BJICHMS ISl JAJbHEHIINX MCCIEeI0BaHMI W U3bICKa-
HUM, 1U1s1 HaTbHENIIeTo pa3BUTHSI, KOTOPbIE HE TIPUBSI-
3aHbl K KOHKPETHOMY MCTOPUYECKOMY KOHTEKCTY
1 TIOTOMY MOTYT OBbITh MEPEHECEHBI KaK Ha COBPEMEH-
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HYI0O POCCUICKYIO JEUCTBUTEJIbHOCTb, TaK U Ha pea-
JIMM 3aragHoro o0IIecTBa.

B poccuiickoit HanMoHaIbpHOI Quocodun eHo-
MEH OIMHOYEeCTBA M3YyaeTcsl He CTOJbKO Ha OCHOBE
HaO/I0IeHUIA, HAa OCHOBE MOMOJHSIOLIEr0Cs SMITUPU-
YeCcKOoro Marepuaia, CKoJbKO Ha OCHOBE YUCTOTO Mbl-
LIJIEHYS, Ha MOMBITKE OXBATUTD 3TO SIBJIEHUE MBICIBIO.
WHbiMu cioBamu, pycckue (puinocodbl OMUCHIBAIOT,
MpexIe Bcero, o010 KapTHHY MUpa, KOTOpasi BKITIO-
YaeT B ce0sl ¥ OOBSICHSIET BCE SIBIEHUS U MPOLIECCHI,
B TOM 4uclie ¥ (DEHOMEH OIMHOYECTBA; TOTAA LIEJbIO
UCCeIoBaTeNsl CTAHOBUTCSL HE «M300peTeHHEe» HOBOM
TEOPUU OJMHOUYECTBA, HOBOTO MOHUMaHMS TPOOJIEMBI
OJMHOYECTBa, a PacKphITUEe caMoil CyTH (eHoMeHa
[6. C. 20—26]. (Bo3MOXHO, UMEHHO TI0 3TOil MPUYNHE
npobjieMa OJMHOYECTBAa BCerna paccMaTpuBaach
B CBS3U C APYTMMU (UIOCOMCKUMM IpodIeMaMi,
a He OTIeNbHO OT HUX). KpoMe Toro, pycckue uioco-
(dbl, B OTIIMUKE OT 3aMaHbIX KOJIET, MOoABEepraoT 00-
Jiee TIOJTHOMY, OoJ1ee TIATeIbHOMY aHaINU3y TPEThIO CO-
CTaBJIsIoNIy10 (heHOMEeHa OIMHOYeCTBa — boXecTBeH-
HOE HavaJio (K MEPBbIM IBYM COCTABJISIOLIMM OTHOCST-
Csl TIOHSATUS JIMYHOCTHU U coumyma) [6. C. 56—64]. Dra
TPETbSl COCTABJISIOIIAS MMEET HE MEHbIlee 3HAYEHUE
B MIOHMMAHUU CYTH OJIMHOYECTBA, YeM TIEPBBIC JBE.

B pamkax poccuiickoit HalMOHalbHON (GuI0Cco-
(buu cnoxumnoch yCToi4YKMBOE MpeacTaBieHe 06 onu-
HOYeCcTBe Kak 00 OfHOM U3 (DeHOMEHOB B3aMMOJIEHi-
CTBUS B cicTeMe «bor-4eoBek»: OIMHOYECTBO HE SIB-
JISieTCS HU CJIEACTBUEM BIIUSIHUS BHEIIHUX (DAaKTOPOB,
HU 33laHHbIM MapaMeTpoOM UYeJIOBEYEeCKOTro OBITUSI, —
OJIMHOYECTBO TMPEACTaBJIsIET cObOi COCTOsIHUE, (HOop-
MUpYIOlIeecs B pe3y/ibTaTe HEOCO3HAHHOTO WJIM HaMe-
PEHHOTO pa3pbiBa CBS3M YEJIOBEYECKOTO «si» ¢ borom.
MHunmaTopoM Takoro pa3pbiBa BCeraa BbICTYAET ye-
JIOBEK.

Kax murer C.H. Bynrakos [6. C. 223], kaxnoe ye-
JIOBEYECKOe «si» TMoydaeT oT bora MHAWBUIYaNbHbIH,
HEIIOBTOPUMBII IIIaH Xu3HU. MIMes1 cBobomy BeIOOpa
(cBOoOOMY OTKa3a), YeJ0BeK MO0 MPUHUMAET, YaCTUY-
HO WM MOJHOCTBIO, IMOO OTBepraet 1ot IaH. Cre-
JIOBAaHUE TIJIaHy HEBO3MOXHO 0e3 enrHeHus ¢ borom,
BMecCTe ¢ TeM eHeHue ¢ borom MckiouaeT BO3MOX-
HOCTb OJIMHOYECTBA, MOCKOAbKY bor — 310 J11000Bb,
a 1000Bb — 3TO CBOOOAHOE MPOSIBICHME IyXa.

CornacHo H.A. bepasesy [7. C. 98—112], yenosexk,
usoaupymoliuii ceds ot bora, nuiaerca Hemocpen-
CTBEHHOTO OIbITA OYXOBHOW XM3HU U HEU30EXKHO
CTaJIKMBaeTCcsl ¢ 00JI€3HEHHbIM TIEpPEXUBAHUEM OIU-
HOYECTBA, MPUUMHBI KOTOPOTO OH OLIMOOYHO BUIMT
B ce0e, APYrux JIOIX WM OKpyxaroueM Mupe. Onu-
HOYECTBO MPEJONPENENAETCS HECOBEPIIEHCTBOM Ye-
JIOBEKa, OJHAKO peajbHBIN OMBIT OAMHOUYECTBA He 00-
YCIIOBJICH Y€JIOBEYECKOI MPUPOAOM, TaKOi OMBIT 00-
YCJIOBJIEH BHIOOPOM, COBEPIIIAEMbIM YETOBEKOM.

B cBoro ouepenp, JI.II. KapcasuH [8. C. 33—38] pas-
BUBAET MBICJIb O TOM, UTO OJAMHOYECTBO MPOSIBISETCS
NPY OTCYTCTBUM €IMHCTBA YEJI0BEYECKOro «si» v bora.
CreneHb 3TOro eIMHCTBA, KaK U €r0 OTCYTCTBUE, OIpe-
JIeNIieTCsl cCaMUM  YeJIOBEKOM, KOTOPOMY H3HAYalbHO
JlaHa Takas BO3MOXHOCTb. [1o cyTu, ombIT yesoBeye-

CKOM XXW3HU — 3TO OIBIT BOCCOEAUHEHUS YeT0BEUECKO-
ro «si» ¢ borom. BoccoenuHeHus: mocpeacTBOM MO3Ha-
HUSL, TIOCPEACTBOM MBICIUTEIBHOM PA0OTHI HE SIBIISIECTCSI
MIOJTHBIM; B TAKOM BOCCOEIMHEHNH IIPe00IafaeT pasie-
JICHHE, PE3YJIBTaTOM KOTOPOIO CTAHOBUTCS MEPEeKMBa-
HUE OfiMHOYECTBA. M30aBeHUe OT OAMHOYECTBA U BHY-
TPEHHMX CTpaJaHWii CTOMT MCKaTh HE B COIPOTHBIIC-
HUU U He B 60pb0e, a B 00pEeTEHUH TOXIECTBEHHOCTH,
B 000KECTBIICHMH YEIOBEYECKOTO «51» — MHBIMU CJIOBa-
MU, B I€STEIbHOCTHOM IIPOLIECCEe eAMHEHMS TMIYHOCTH
¢ boxXecTBeHHBIM HavyaJIoM.

PaboTth! pycckux ¢unocodoB 00beAMHEHBI 001IEH
uneei, obIIMM HACTPOSHUEM, OHU TapMOHUYHO J0-
MOJIHAIOT APYT Apyra U HE UMEIOT MPUHIUNUABHEIX,
CYILECTBEHHBIX IIPOTUBOPEYMIA, TOTIA KaK 3aramHble
TEOpUU CTPOSATCS Ha B3aMMOMCKIIIOYAIOIEH OCHOBE,
OTYEro MX M pacCMaTpUBaIOT B CPABHEHMM U ITPOTUBO-
MOCTaBICHUU.

Bmecte ¢ TeM, U 3amamHbie, U poccuiickue Guio-
co(pckue TpagMLIMY B OTHOIIEHUY U3yYeHUs (heHOME-
Ha OIMHOYECTBA MMEIOT O0IIMe KyIbTyPHO-UCTOPHYE-
CKM€ KOPHHM, B YACTHOCTU B XPUCTHAHCKOM MUPOBO3-
3peHMH, a UMEHHO B OMOIEiCcKOi KapTMHE MUpa, T10-
CTOSIHHO MeHsIIoleecs TOJIKOBaHKE KOTOPOii COMpo-
BOX1aJ10 (M COMPOBOX/IAET) 3TAIbl KICTOPUUECKOTO pa-
3BUTHS Y€JIOBEYECTBA TIOCIEIHIE HECKOILKO BEKOB.

He pemurnosnoe, Ho punocodckoe ocMbICIEHUE
(peHOMEHa OAMHOYECTBA C IMOMOIIBIO aHaNM3a Ou-
OJIeIiCKMX TEKCTOB MPEACTABIISIETCS OYEHb IEepCIeK-
TUBHBIM B PaMKax TepMEHEBTUYECKOTO METO/Ia MCCIIe-
JoBaHUA. B CBsI3m ¢ 3TMM 0Cco00e 3HAueHHE MOXET
MMETh aHanM3 OMOJEHCKMX IOBECTBOBAHMII U IHCa-
HUI, KOCBEHHO WJIM HETOCPEACTBEHHO KacCaloIIMXCS
MpoOJIeMbl OJMHOUYECTBA B €€ MHIWBUAYaIbHO-JINY-
HOCTHOM, KOHKPETHO-MCTOPUYECKOM U 00LIeUeNoBe-
yecKoM Macmitabax. [TomoOHBIN aHAMM3 3HAYMM Kak
caM 1o cebe (Kak ofHa M3 Haubosee pa3pabOTaHHbIX
MHTEepIpeTanuii ¢eHoMeHa OJMHOYECTBA M KakK
00BSICHEHUE €r0 CYLIHOCTH), TaK U B COMOCTABIECHUN
C yKe UMEIOUIMMHUCS COoLlMalbHO-(PuIocoGcKkumMu
TEOPUSMU U TIOAXOAAMH K M3YYECHUIO TIPOOJIEMbI 01~
HOYECTBA, MOCKOJIbKY OOJBIIMHCTBO JaHHBIX TEOPUI
Y TIOAXOMOB B TOM MJIM MHOM CTENEHH OIMUPAIOTCS
Ha PEIMTUO3HBIA OIBIT YEIOBEUECKON UCTOPUH U OIIe-
PUPYIOT MOHATUSIMU PEIUTHO3HO-(PUIOCOPCKOro co-
JepXaHWsI, B YACTHOCTU MOHSTHUSIMU, POJACTBEHHBIMU
XPUCTUAHCKOMY MUPOBO33PEHMIO.

Tak, MoBecTBOBaHME O MEPBOPOIHOM Ipexe 3aTpa-
TMBaeT ¥ IpobieMy oguHodecTBa. OTBeIAB IO, C Jie-
peBa mo3HaHus 1o0pa u 31a, Anam u EBa ociymanuch
Cosnarensi, BCISICTBUE YeTro ObUIM M3THAHBI U3 pas.
[pexonageHue OTAENIMIO CYIIECTBOBaHUE 4YeJIOBEKa
ot bora, Ho BaxeH faxe He caM ¢akT pasneneHus (13-
THaHUS), a TO, YTO Pa3NeNICHUIO IIPEIIIECTBOBANIO 00-
peTeHMe YEOBEKOM CO3HAHMS — BO3MOXHOCTH I103-
HaBaTh ce0s, MpeIMEThl U SIBICHMS B UX IBOMCTBEH-
HOCTM (HOOpO M 3710), pa3neasiTh U OLEHUBATh
UX B TIpoliecCe KOTHUTMBHOM JesITeTbHOCTH, COBEp-
Iasg TeM CaMbIM HpaBCTBEHHBIN BHIOOP (ITO3HAHME
noOpa u 31a). MHBIMM coBaMu, 4elIoBeK Haydmics
pa3essaTh eIMHOE, HAYYMICS BOCIIPMHUMATh MUD pa3-
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JICJIEHHBIM, COCTAaBJEHHBIM M3 3JIEMEHTOB W BMECTE
C TeM 1IeJIOCTHBIM, HafENEHHBIM CMbICIOM. OnuHOYe-
CTBO KaK O[HA W3 peajiiii HOBOW XU3HU — XU3HU
3a MpefeaMu pasi — CBs3aHa He TOJNbKO ¢ (hakThye-
CKMM OTpPBHIBOM YeJjioBeka oT bora, HO M ¢ moTtepeit
TOX/ECTBEHHOCTH, €IMHCTBA, TO €CTh C pa3/ieieHueEM
BHYTpM camoro yejioBeka. [IpeononeHue atoro pasue-
JICHWSI, a 3HAUYUT, ¥ TIPEOJI0JIEHUE OMUHOYECTBA JIEXKUT
Ha MyTW BO3BpalleHus K bory, Ha MyTu oTKasa oT pas-
JIeJIeHUs, Ha MyTH TMOMCKa W OOpeTeHus equHeHus
¢ boxecTBeHHbIM. HEBO3ZMOXHOCTb TaKOTO €IMHEHNUS
MOCPEJICTBOM TOJIbKO MO3HABATENbHON NEATEIbHOCTU
(mocpencTBOM YelOBEUSCKMX YCWJIMIA) paccMaTpuBa-
eTcs B paboTax poccuiickux punocodoB, ONMMpaBIInX-
CSl B CBOMX MCC/IEIOBAHMSIX HAa KOMIUIEKCHBIN aHAIU3
Onbneiickux croxeToB u TekcToB [6. C. 414—422].
CTouT OTMETUTh, YTO IIYOOKUI MHTEpec K IIpo-
0JeMe OMHOYECTBA SIBJIIETCS O0ILEeH yepToii MPaKTH-
YeCKU BCEX U3BECTHBIX PEJIUTUI M PEIUTUO3HBIX BEPO-
BaHMi. IHTepec K JaHHOM MpobieMe CBsI3aH ¢ MO3Ha-
BaTe/IbHOW JESITENIbHOCTBIO UeoBeKa, CTPEMSIIIErocs
OOBSICHUTb YCTPOMCTBO CBOEr0 BHYTPEHHEr0 MHUpa
1 YCTPOWCTBO MMpa BHELIHET0, CIOXHOCTb U MHOTO-
o0pa3ue KOTOpbIX HABOAAT HA Pa3MBIILIEHUS O BO3-
MOXHOCTH CYLIECTBOBaHUSI HEKOI MHOI pealbHOCTH,
Tasiien B cede 00bsICHEHUE, MCTOUHUK, TTEPBOMPUYH-
HY BCEX SIBJICHUM OKPYXAKOUIEH AEUCTBUTEIBHOCTH.
MIMeHHO To3HaBaTe/bHbIN MPOLECC UHULIMUPYET BbI-
YJI€HEHUE TIOHATHS ONMHOYECTBA U3 OOILEH KapTUHBI
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Mmupa. B peaurno3HoM MUpOBO33peHUU, MUPOOLIIYILIE-
HUM (peHOMEH OAMHOYECTBA BO3HUKAET HE B Mpeaeiax
YeJJOBEYEeCKOro CYILECTBOBAHMS, a HA CTHIKE YeJIOBE-
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