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зано у аскорбата и аспартата лития на количе-
ство активных нейтрофилов. Также значитель-
но стимулируется завершенность фагоцитоза. 
особенно заметно повышение отмечено при 
воздействии аспартата лития. При воздействии 
карбоната лития данный показатель также повы-
шен. Что, в общем, отражает повышение функ-
циональной активности нейтрофилов in vitro. 
Глутамат лития не оказал заметного влияния на 
все исследованные параметры, что согласуется с 

данными предыдущих исследований. 
из полученных результатов видно, что ас-

партат лития способен повышать параметры 
фагоцитоза, таким образом, обладает стимули-
рующим действием на иммунокомпетентные 
клетки. Это позволяет предположить положи-
тельное иммунотропное влияние на организм 
человека.
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Высокая смертность и инвалидизация от 
сердечно-сосудистых заболеваний – одна из 
ключевых проблем медицины. их доля в общей 
смертности в россии составляет 57 %. основная 
причина этого явления – атеросклероз, разви-
вающийся при наличии большого количества 
липопротеинов низкой плотности, которые ма-
лорастворимы и склонны к выделению в осадок 
кристаллов холестерина и формированию ате-
росклеротических бляшек в сосудах. наличие 
таких бляшек вследствие повышения агрегаци-

онной способности тромбоцитов способствует 
образованию тромбов, которые могут внезапно 
перекрыть кровоток. Тромбообразование наряду 
с артериальной гипертензией и ишемией тка-
ней сердца и головного мозга приводят к разви-
тию таких смертельно опасных состояний, как: 
острый коронарный синдром, инфаркт миокар-
да, инсульт.

для профилактики тромбообразования ис-
пользуют ингибиторы агрегации тромбоцитов 
(антиагреганты) с различным механизмом дей-

таблица 1. Влияние антиоксидантов на основе солей лития на фагоцитарную активность нейтрофилов крови 
человека in	vitro

название
Показатель

Процент активных 
нейтрофилов

Поглотительная спо-
собность нейтрофилов

Процент завершен-
ности фагоцитоза

Контроль 54 ± 5 % 11 ± 3 63 ± 7 %
Карбонат лития 64 ± 6 % 9 ± 3 75 ± 7 %
аскорбат лития 59 ± 7 % 9 ± 4 69 ± 8 %
аспартат лития 64 ± 5 % 11 ± 3 82 ± 7 %
Глутамат лития 52 ± 7 % 13 ± 5 60 ± 7 %
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ствия. В связи с ограничениями и побочными 
эффектами применения современных распро-
страненных антиагрегантов, таких как аспирин, 
Клопидогрел, дипиридамол, актуален поиск но-
вых средств профилактики тромбообразования 
[1–2].

Синтезировано новое инновационное ле-
карственное средство, представляющее собой 
производное индолинона, а именно 2-[2-[5-(ги-
дроксиметил)-3-метил-1,3-оксазолидин-2-или-
ден]-2-цианоэтилиден] индолин-3-он (кодовое 
название – GRS) и показавшее при первичном 
скрининге положительный результат в тесте 
«Специфическая активность» на мышах и кры-
сах [3–4]. 

для регистрации субстанции и ее готовой 
лекарственной формы, а также последующих 
испытаний на людях необходимы различные до-
клинические исследования, на этапах которых 
производятся многочисленные определения из-
учаемого вещества в биологических объектах. 
разработка и валидация методик количественно-
го определения является важнейшей задачей для 
осуществления подобных исследований. 

Целью настоящей работы являлась разра-
ботка и валидация методик количественного 
определения GRS в плазме крови и внутренних 
органах лабораторных животных с помощью 
методов ВЭжХ и ВЭжХ/МС.

Количественное определение GRS в плазме 
крови крыс проводили методом ВЭжХ со спек-
трофотометрическим детектированием на при-
боре Милихром а-02 (Зао «Эконова», г. но-
восибирск, россия). Предел количественного 
определения, согласно разработанной методике, 
составляет 10 нг/мл. 

Количественное определение GRS в образ-
цах внутренних органов крыс проводили мето-
дом ВЭжХ/МС на масс-спектрометре QTRAP 
4500 (AB Sciex, СШа) в комплексе с жид-
костным хроматографом 1260 Infinity (Agilent 
Technologies, СШа). Предел количественного 
определения, согласно разработанным методи-
кам, варьируется в пределах от 0,1 до 1 нг/мл [5]. 

Все разработанные методики были валиди-
рованы согласно требованиям «руководства по 
экспертизе лекарственных средств. Том 1» (рос-
сия, 2013), «Guidance for Industry: Bioanalytical 
method validation» (FDA, СШа, 2001) и 
«Guideline on validation of bioanalytical methods» 
(EMA, англия, 2009).

С помощью разработанных методик прове-
ден анализ образцов плазмы крови и внутренних 
органов крыс, получены фармакокинетические 
профили GRS и исследованы всасывание, выве-
дение, распределение и кумуляция новой фарма-
цевтической субстанции.
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наночастицы (нЧ) меди вызывают значи-
тельный интерес исследователей, как с приклад-
ной, так и с фундаментальной точек зрения и 

имеют широкие перспективы использования в 
производстве катализаторов, химических сенсо-
ров, антибактериальных препаратов, смазываю-


