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ɋȿɄɐɂə 19. ɆɈȾȿɅɂɊɈȼȺɇɂȿ ɉɊɈɐȿɋɋɈȼ ɉɊɂ ɌɊȺɇɋɉɈɊɌɂɊɈȼɄȿ 
ɇȿɎɌɂ ɂ ȽȺɁȺ. 

ɋɏȿɆɇɈȿ ɂ ɄɈɆɉɈɇɈȼɈɑɇɈȿ Ɋȿɒȿɇɂȿ ɉɊɂȬɆɈ-ɊȺɁȾȺɌɈɑɇɈȽɈ ɍɋɌɊɈɃɋɌȼȺ ɋ 
ɎɍɇɄɐɂȿɃ ɊȺɁɆɕȼȺ ȾɈɇɇɕɏ ɈɌɅɈɀȿɇɂɃ ɊȿɁȿɊȼɍȺɊɈȼ 

ȿ.ȿ. ɉɟɪɟɦɢɬɢɧ 

ɇɚɭɱɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶΝɩɪɨɮɟɫɫɨɪΝɉέȼέΝȻɭɪɤɨɜ 

ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ Ɍɨɦɫɤɢɣ ɩɨɥɢɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ, ɝ.Ɍɨɦɫɤ, Ɋɨɫɫɢɹ 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɚɪɚɮɢɧɢɫɬɵɯ ɧɟɮɬɟɣ ɜ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɧɵɯ ɟɦɤɨɫɬɹɯ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɟɦɤɨɫɬɹɯ ɛɨɥɶɲɨɝɨ 
ɨɛɴɟɦɚ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɞɨɧɧɵɯ ɨɬɥɨɠɟɧɢɣ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɧɨɝɞɚ ɜ ɝɨɞ 
ɞɨ 1/ζ ɩɨɥɟɡɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɜ. Ⱦɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɧɵɯ ɟɦɤɨɫɬɟɣ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɩɨɥɟɡɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɧɟɮɬɹɧɵɯ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɜ.ДβЖ  

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɩɚɪɚɮɢɧɢɫɬɨɝɨ ɨɫɚɞɤɚμ ɋɢɫɬɟɦɚ 
ɩɪɢɝɪɭɠɟɧɧɵɯ ɜɟɟɪɧɵɯ ɤɨɥɶɰɟɜɵɯ ɫɨɩɟɥ (ɋɉȼɄ) ɢ  ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɥɟɤɬɪɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɲɚɥɨɤ. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɛɳɟɢɡɜɟɫɬɧɵɦɢ, ɹ ɠɟ ɯɨɱɭ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɞɪɭɝɨɣ ɫɩɨɫɨɛ. ɍɱɢɬɵɜɚɹ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɨɫɚɞɤɚ ɧɚ ɞɧɢɳɚɯ ɧɟɮɬɹɧɵɯ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚɯ, 
ɛɵɥɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɩɪɢɟɦɨ-ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ «ɉɊɍ-γ» ɫ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɦɢ ɤɨɧɮɭɡɨɪɚɦɢ ɫ ɮɭɧɤɰɢɟɣ ɪɚɡɦɵɜɚ 
ɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɞɨɧɧɵɯ ɨɬɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚɯ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɩɨ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɸ ɢɯ 
ɧɟɮɬɶɸ ɢɥɢ ɧɟɮɬɟɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ ɩɟɪɟɦɟɲɟɧɧɨɣ ɧɟɮɬɢ ɡɚ ɫɱɟɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɤɨɧɮɭɡɨɪɨɜ. ɗɬɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɦɨɠɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ ɷɧɟɪɝɢɸ ɩɨɬɨɤɚ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɜ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɟ ɩɟɪɟɞ 
ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɦ. 

ɐɟɥɶɸ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹμ 
Ɉɩɬɢɦɢɡɚɰɢɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɯ ɫɬɚɥɶɧɵɯ ɩɭɬɺɦ 

ɫɯɟɦɧɵɯ ɢ ɤɨɦɩɨɧɨɜɨɱɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ ɉɊɍ-γ ɫ ɮɭɧɤɰɢɟɣ ɪɚɡɦɵɜɚ ɞɨɧɧɵɯ ɨɬɥɨɠɟɧɢɣ. 
«ɉɊɍ-γ» ɞɨɥɠɧɨ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢɥɢ ɜɧɨɜɶ ɫɬɪɨɹɳɢɯɫɹ Ɋȼɋ. Ɉɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ 

ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɟɮɬɶ ɜ Ɋȼɋ ɡɚɯɨɞɢɥɚ ɛɟɡ «ɩɚɞɚɸɳɟɣ ɫɬɪɭɢ» ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨ ɪɚɡɦɵɜ ɞɨɧɧɵɯ ɨɬɥɨɠɟɧɢɣ ɢ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ ɢɯ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ. 

Ʉɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɉɊɍ-γμ ɨɬɜɨɞ (ɫɥɨɠɧɨɣ ɮɨɪɦɵ)ν ɨɬɛɨɪɧɵɣ ɩɚɬɪɭɛɨɤν ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɟ ɤɨɧɮɭɡɨɪɵν ɨɛɪɚɬɧɵɣ 
ɤɥɚɩɚɧ. 

ɉɊɍ-γ ɞɨɥɠɧɨ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ ɜɧɭɬɪɢ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚ ɢ ɢɦɟɬɶ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɟ ɝɚɛɚɪɢɬɧɵɟ ɪɚɡɦɟɪɵ, ɦɚɫɫɭ, 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɟɦɤɨɫɬɶ, ɷɧɟɪɝɨɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ. ɉɪɢɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɨɬɜɨɞɚ ɉɊɍ-γ ɫ ɉɊɉ – ɮɥɚɧɰɟɜɨɟ. ɉɪɢɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ 
ɨɛɪɚɬɧɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɚ ɤ ɨɬɜɨɞɭ ɉɊɍ-3 – ɮɥɚɧɰɟɜɨɟ. ɉɨɞɨɛɪɚɬɶ ɩɪɭɠɢɧɭ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɠɟɫɬɤɨɫɬɢ ɞɥɹ 
ɛɟɫɩɪɟɩɹɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɜɪɚɬɚ  ɫɬɜɨɪɨɤ   ɨɛɪɚɬɧɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɚ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɬɤɚɱɤɢ ɧɟɮɬɢ ɢɡ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚ.      

Ʉɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɚɞɟɠɧɨɣ ɢ ɧɟ ɬɪɟɛɨɜɚɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɌɈ ɢ ɪɟɦɨɧɬɨɜ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 1η ɥɟɬ.  
ɉɪɢɧɰɢɩ ɪɚɛɨɬɵμ 
ɉɨɬɨɤ ɡɚɤɚɱɢɜɚɟɦɨɣ ɧɟɮɬɢ ɢɥɢ ɧɟɮɬɟɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɩɨɩɚɞɚɹ ɜ ɉɊɍ-γ, ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɤɨɧɮɭɡɨɪɚɦ, 

ɪɚɡɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɬɪɢ ɪɚɫɯɨɞɚ. Ɂɚɬɨɩɥɟɧɧɚɹ ɝɢɞɪɚɜɥɢɱɟɫɤɚɹ ɨɫɟɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɚɹ ɫɬɪɭɹ,  ɜɵɯɨɞɹɳɚɹ ɢɡ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɛɨɤɨɜɵɯ ɤɨɧɮɭɡɨɪɨɜ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ θ-1β ɦ/ɫ (ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ), ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ 
1η0 ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɨɫɢ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦ ɷɮɮɟɤɬɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɟɟ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢ ɡɨɧɭ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɦɵɜɚ ɞɨɧɧɵɯ ɨɬɥɨɠɟɧɢɣ. Ⱦɜɚ ɛɨɤɨɜɵɯ  ɤɨɧɮɭɡɨɪɚ  ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ  ɩɨɞ  ɭɝɥɨɦ  βη0 ɤ ɨɫɢ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɜ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɟɤɪɵɬɢɹ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɩɥɨɳɚɞɢ ɞɧɢɳɚ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚ.ДβЖ 
Ɉɬɤɚɱɤɚ ɧɟɮɬɢ ɢɞɟɬ ɱɟɪɟɡ ɨɛɪɚɬɧɵɣ ɤɥɚɩɚɧ ɢ ɨɬɛɨɪɧɵɣ ɩɚɬɪɭɛɨɤ. Ɍɪɢ ɫɬɪɭɢ, ɜɵɯɨɞɹɳɢɟ ɢɡ ɤɨɧɮɭɡɨɪɨɜ ɉɊɍ-3, 
ɫɪɵɜɚɸɬ ɞɨɧɧɵɟ ɨɬɥɨɠɟɧɢɹ, ɜɡɜɟɲɢɜɚɸɬ ɢɯ ɡɚ ɫɱɟɬ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ ɜɫɟɣ ɦɚɫɫɵ ɧɟɮɬɢ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ 
ɧɨɜɵɯ ɨɬɥɨɠɟɧɢɣ. ɋɥɟɞɭɹ ɝɪɚɮɢɤɚ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɬɟɱɟɧɢɹ ɧɟɮɬɢ ɜ Ɋȼɋ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɫ ɬɟɱɟɧɢɹ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ 
ɫɬɪɟɥɤɟ, ɧɚ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɟ (ɪɢɫ. 1). 

ȼɫɟ ɞɟɬɚɥɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɉɊɍ-γ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɬɨɣɤɢɦɢ ɤ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɩɟɪɟɤɚɱɢɜɚɟɦɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ. ȼ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ, ɩɨɫɬɚɜɥɹɟɦɨɣ ɫ ɉɊɍ-γ, ɞɨɥɠɧɵ ɜɯɨɞɢɬɶμ ɩɚɫɩɨɪɬ, ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ 
ɦɨɧɬɚɠɭ, ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ Ɋɨɫɬɟɯɧɚɞɡɨɪɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɧɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɉɊɍ-γ ɞɥɹ ɩɟɪɟɤɚɱɤɢ ɧɟɮɬɢ, ɋɟɪɬɢɮɢɤɚɬ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ, ɫɛɨɪɨɱɧɵɣ ɢ ɦɨɧɬɚɠɧɵɣ ɱɟɪɬɟɠɢ. ɋɛɨɪɨɱɧɵɣ ɢ ɦɨɧɬɚɠɧɵɣ ɱɟɪɬɟɠɢ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɜɫɟ 
ɪɚɡɦɟɪɵ ɫ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɞɨɩɭɫɤɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɢ ɦɨɧɬɚɠɟ. 

Ɍɚɤɚɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤμ 
 ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɸ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɩɚɪɚɮɢɧɢɫɬɵɯ ɨɬɥɨɠɟɧɢɣν 
 ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɫɪɨɤɚ ɫɥɭɠɛɵ 1-ɝɨ ɩɨɹɫɚ ɢ ɞɧɢɳɚ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɜ ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɡɨɧɵ ɤɨɪɪɨɡɢɨɧɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɨɧɧɨɝɨ ɨɫɬɚɬɤɚ.  
 ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɧɟɮɬɢ ɩɨ ɞɧɭ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚ ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɝɨ 

ɫɟɱɟɧɢɹ ɜɵɯɨɞɧɵɯ ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɩɥɨɳɚɞɢ ɉɊɉ 
 ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ ɜɫɟɣ ɦɚɫɫɵ ɧɟɮɬɢ ɜ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɟ, ɡɚ ɫɱɟɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɬɨɩɥɟɧɧɵɯ ɫɬɪɭɣ, ɜɵɯɨɞɹɳɢɯ ɢɡ 

ɤɨɧɮɭɡɨɪɨɜ. 
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ɉɊɈȻɅȿɆɕ ȽȿɈɅɈȽɂɂ ɂ ɈɋȼɈȿɇɂə ɇȿȾɊ 

 
Ɋɢɫ.1 ɋɯɟɦɵ ɉɊɍ: 1  ȼɢɞ ɉɊɍ ɫɜɟɪɯɭ; 2Ⱥ  ɐɢɪɤɭɥɹɰɢɹ ɧɟɮɬɢ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ; 2Ȼ  

ɐɢɪɤɭɥɹɰɢɹ ɧɟɮɬɢ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ 
 

 
Ɋɢɫ.2 Ƚɪɚɮɢɤ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ Ux ɧɚ ɨɫɢ ɡɚɬɨɩɥɟɧɧɨɣ ɫɬɪɭɢ ɨɬ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɏ ɩɪɢ QЦТЧ 

ɉɨɫɬɪɨɢɥɢ ɝɪɚɮɢɤ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɚɫɱɟɬɨɜ ɩɪɢ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ Ɋɉ. ɉɨ 
ɝɪɚɮɢɤɭ ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɪɟɠɢɦɟ ɞɚɠɟ ɫ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɧɨɝɨ ɩɚɪɤɚ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ 
ɡɚɬɨɩɥɟɧɧɨɣ ɫɬɪɭɢ ɧɚ ɤɨɧɰɚɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɫɪɵɜɚ ɞɨɧɧɵɯ ɨɬɥɨɠɟɧɢɣ. 

ȼɵɜɨɞɵ ɢ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟμ Ʉɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ «ɉɊɍ-γ» ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɥɭɱɲɢɬ ɪɚɡɦɵɜ ɞɨɧɧɵɯ 
ɨɬɥɨɠɟɧɢɣ ɡɚ ɫɱɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢɫɬɟɱɟɧɢɹ ɧɟɮɬɢ ɜ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɸɳɟɝɨɫɹ ɬɟɱɟɧɢɹ 
ɧɟɮɬɢ. ɑɢɫɬɨɬɚ ɞɧɢɳɚ ɫɬɚɥɶɧɨɝɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɧɚ ɞɧɢɳɟ, ɡɚ ɫɱɟɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ 
ɩɚɪɚɮɢɧɚ, ɨɛɥɟɝɱɚɟɬɫɹ ɡɚɱɢɫɬɤɚ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚ ɩɟɪɟɞ ɤɚɩɢɬɚɥɶɧɵɦ ɪɟɦɨɧɬɨɦ ɢ ɭɬɨɱɧɹɟɬɫɹ ɡɚɦɟɪ ɛɚɡɨɜɵɯ ɜɵɫɨɬ. Ⱥ ɡɚ 
ɫɱɟɬ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ «ɷɥɟɤɬɪɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɜɢɧɬɨɜɚɹ ɦɟɲɚɥɤɚ» ɦɵ ɩɨɥɭɱɚɟɦ ɛɨɥɶɲɟ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ ɢ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɷɧɟɪɝɢɢ. Ɍɚɤɠɟ ɩɪɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɉɊɍ-γ ɩɟɪɜɵɣ ɩɨɹɫ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɧɚɝɪɭɠɟɧ, ɤɚɤ ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ "ɗȼɆ", 
ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɪɢɫɤ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɣ ɛɭɞɟɬ ɦɟɧɶɲɟ. Д1Ж Ɋɟɡɟɪɜɭɚɪɵ - ɷɬɨ ɨɱɟɧɶ ɡɧɚɱɢɦɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɜ 
ɫɢɫɬɟɦɟ ɩɟɪɟɤɚɱɤɢ ɧɟɮɬɢ ɢ ɧɟɮɬɟɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɬɪɚɬ ɞɥɹ ɉɊɍ-γ ɢ 
ɷɥɟɤɬɪɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɲɚɥɨɤ ɩɨɤɚɡɚɥμ 

• ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɟɦɨ-ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ «ɉɊɍ-γ» ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ ɷɧɟɪɝɢɹ ɩɨɬɨɤɚ ɜ 
ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɟ ɩɟɪɟɞ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɦ ɦɨɠɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɞɥɹ ɪɚɡɦɵɜɚ ɞɨɧɧɵɯ ɨɬɥɨɠɟɧɢɣ ɛɟɡ ɡɚɬɪɚɬ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢν 

• ɗɧɟɪɝɢɹ ɫɨɨɛɳɚɟɦɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɫɬɪɭɹɦ ɜ ɩɪɢɟɦɨ-ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɨɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ ɉɊɍ-γ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɜ 
ɫɥɭɱɚɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɲɚɥɨɤ ɩɪɨɩɟɥɥɟɪɧɨɝɨ ɬɢɩɚ. 
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ɋȿɄɐɂə 19. ɆɈȾȿɅɂɊɈȼȺɇɂȿ ɉɊɈɐȿɋɋɈȼ ɉɊɂ ɌɊȺɇɋɉɈɊɌɂɊɈȼɄȿ 
ɇȿɎɌɂ ɂ ȽȺɁȺ. 

Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 

1. ɉέȼέΝ Ȼɭɪɤɨɜ,Ν ɋέɉέΝ Ȼɭɪɤɨɜɚ,Ν ȼέɘέɌɢɦɨɮɟɟɜ,Ν ȺέȺέΝ Ⱥɥɺɲɤɢɧɚ,Ν ȺέȺέΝ ȺɳɟɭɥɨɜɚέΝ ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟΝ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹΝ ɞɧɢɳɚΝ
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɝɨΝ ɫɬɚɥɶɧɨɝɨΝ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚ,Ν ɚɧɚɥɢɡΝ ɦɟɬɨɞɢɤΝ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢΝ ɟɝɨΝ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹΝ ɢΝ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹΝ ɩɪɢɱɢɧΝ ɟɝɨΝ
ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢέήήȼɟɫɬɧɢɤΝɤɭɡɛɚɫɫɤɨɝɨΝɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨΝɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨΝɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚέΝ–  Ʉɟɦɟɪɨɜɨ,Ν2ί13έΝ–  ʋΝ4έΝΝ–  

ɋέΝιλΝ– 81. 

2. ɈέȼέΝɄɨɧɨɧɨɜέΝɊɚɡɜɢɬɢɟΝɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣΝɢΝɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯΝɫɪɟɞɫɬɜΝɞɥɹΝɛɨɪɶɛɵΝɫΝɨɬɥɨɠɟɧɢɹɦɢΝɜΝɧɟɮɬɹɧɵɯ ɟɦɤɨɫɬɹɯέΝ 

ɍɮɚ,Ν2ί1ίέΝ ɋΝ133-145.     

 

ɆɈȾȿɅɂɊɈȼȺɇɂȿ ɋȼȺɊɇɈȽɈ ɋɈȿȾɂɇȿɇɂə 

Ⱥ.Ɉ. Ɇɚɪɤɨɜ, Ɇ.Ⱥ. Ȼɭɯɨɜɫɤɢɣ  
ɇɚɭɱɧɵɣΝɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶΝɩɪɨɮɟɫɫɨɪΝɉέȼέΝȻɭɪɤɨɜΝ 

 ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɬɨɦɫɤɢɣ ɩɨɥɢɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ, ɝ. Ɍɨɦɫɤ, Ɋɨɫɫɢɹ 

ɉɪɢɜɟɞɟɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɨɩɭɳɟɧɢɹ ɩɪɢ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɜɚɪɧɨɝɨ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ. ɉɨɤɚɡɚɧɨ, ɤɚɤɢɟ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɦ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɢ. Ɋɚɫɫɱɢɬɚɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɪɚɛɨɱɟɣ 
ɫɜɚɪɧɨɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. ɋɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɨ ɫɜɚɪɧɨɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ. 

ɂɫɯɨɞɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢɪɭɟɦɨɝɨ ɫɜɚɪɧɨɝɨ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹμ 
Ɍɪɭɛɚ D=1ββ0 ɦɦ, ȼɵɤɫɭɧɫɤɨɝɨ ɦɟɬɚɥɥɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɜɨɞɚ ɩɨ Ɍɍ 1ζ–3–1573–λλ ɢɡ ɫɬɚɥɢ 0λȽβɋ. 
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 
ɂɫɯɨɞɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ 

 

Ɍɟ
ɦɩ

ɟɪ
ɚɬ

ɭɪ
ɧɵ

ɣ 
ɩɟ

ɪɟ
ɩɚ

ɞ 
ǻЭ

, ɨ
ɋ

 

Ɋɚɛɨɱɟɟ 
ɞɚɜɥɟɧɢɟ 
Ɋ, Ɇɉɚ 

ɇɨɦɢɧɚɥɶɧɚɹ 
ɬɨɥɳɢɧɚ ɫɬɟɧɤɢ įɧ, 

ɦɦ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɪɭɛ 

Ʉɨɷɮ. 
ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɩɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ Ʉ1 

ɦɚɪɤɚ 
ɫɬɚɥɢ 

ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ 
Rɧ1=ıɜɪ, Ɇɉɚ 

ɩɪɟɞɟɥ 
ɬɟɤɭɱɟɫɬɢ 

Rɧβ=ıɬ, Ɇɉɚ 

±γ0 4,8 9;11;12;13;14;15;16 0λȽβɋ 450 350 1,47 
 

Ɋɚɫɱɟɬ ɬɨɥɳɢɧɵ ɫɬɟɧɤɢ 
 Ɋɚɫɱɟɬɧɨɟ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɦɟɬɚɥɥɚ ɬɪɭɛɵ ɩɨ ɩɪɟɞɟɥɭ ɩɪɨɱɧɨɫɬɢ ɧɚ ɪɚɡɪɵɜ ɜɵɱɢɫɥɹɟɬɫɹ  ДζЖμ 

,6,218
05,147,1

75,0450

1

1
1 Ɇɉɚ

KK

mR
R

ɧ

ɧ









     (1) 

ɝɞɟ m – ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɚ, ɞɥɹ II ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɚ (ɩɨ ɬɚɛɥ.1 ɋɇɢɉ β.0η.0θ–85*) 
ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɪɚɜɧɵɦ 0,7ην Ʉɧ – ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɚ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɞɢɚɦɟɬɪɚ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɚ (ɩɨ ɬɚɛɥ. 11 ɋɇɢɉ β.0η.0θ 8η*) ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɪɚɜɧɵɦ 1,0ην  

ɧR1   – ɩɪɟɞɟɥ 
ɩɪɨɱɧɨɫɬɢ ɩɨ ȽɈɋɌ 1λβ81–8λ ɪɚɜɧɵɣ ζη0 Ɇɉɚν  

Ʉ1– ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɩɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ ɩɨ ɋɇɢɉ β.0η.0θ–8η* ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɪɚɜɧɵɦ 1,ζ7. 
Ɋɚɫɱɟɬɧɨɟ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɦɟɬɚɥɥɚ ɬɪɭɛɵ ɩɨ ɩɪɟɞɟɥɭ ɬɟɤɭɱɟɫɬɢ ДζЖμ 

,3,217
05,115,1

75,0350

2

2
2 Ɇɉɚ

KK

mR
R

ɧ

ɧ









    (2) 

ɝɞɟ 
ɧR2  – ɩɪɟɞɟɥ ɩɪɨɱɧɨɫɬɢ ɩɨ ȽɈɋɌ 1λβ81–89 ɪɚɜɧɵɣ γη0 Ɇɩɚν 2Ʉ – ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɩɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ, 

ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɢɣ ɫɩɨɫɨɛ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɬɪɭɛɵ ɢ ɟɟ ɩɪɨɱɧɨɫɬɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ (ɩɨ ɬɚɛɥ. 10 ɋɇɢɉ β.0η.0θ–8η*) ɩɪɢ 
ɧɧ RR 12 /  ɧɟ ɛɨɥɶɲɟ 0,8 ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɪɚɜɧɵɦ 1,1η.  
 ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɛɟɡɦɨɦɟɧɬɧɨɣ ɬɟɨɪɢɟɣ ɪɚɫɱɟɬɚ ɨɛɨɥɨɱɤɨɜɵɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɬɨɥɳɢɧɚ ɫɬɟɧɤɢ 

ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɚ ɜɵɱɢɫɥɹɟɬɫɹμ  

,11
)105,315,1106,218(2

1220108,415,1

)(2 66

6

1

ɧ ɦɦ
ɊnR

DɊɩ

ɪ
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ɝɞɟ nɪ–ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɩɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦɭ ɞɚɜɥɟɧɢɸ ɜ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɟ (ɩɨ ɬɚɛɥ. 1γ ɋɇɢɉ β.0η.0θ–85*) 
ɩɪɢɧɢɦɚɟɦ ɪɚɜɧɵɦ 1,1ην  Ɋ – ɪɚɛɨɱɟɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨ ɭɫɥɨɜɢɸ ɪɚɜɧɨɟ ζ,8 Ɇɉɚ.     
 

Ɋɚɫɱɟɬ ɧɚ ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ ɫɬɵɤɨɜɨɝɨ ɲɜɚ (ɩɪɢ ɜɪɟɡɤɟ ɤɚɬɭɲɤɢ). 
Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɣ  ɩɨ ɫɟɱɟɧɢɸ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɦ (ɪɢɫ.1). Ɂɨɧɵ ɲɜɚ, ɫɨɩɪɹɝɚɟɦɵɟ ɫ 

ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɦɟɬɚɥɥɨɦ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɣ ДβЖ. 


